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Djelatnost za medicinsku mikrobiologiju gornjeg diSnog sustava
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Uzorci za bakteriolo§ku dijagnostiku infekcija gornjeg diSnog sustava

Uvod

Uzorci iz gornjeg diSnog sustava (bris zdrijela, bris nosa, bris nazofarinksa, ispirci nazofarinksa, bris oka,
bris uha, bris usne Supljine) Cesto su kontaminirani fizioloSkom mikrobiotom gornjeg diSnog sustava.
Respiratorni patogeni prisutni u zdrijelu ili nosu tijekom bolesti mogu biti prisutni i kao kliconostvo u

zdravih ljudi.

Iz navedenih razloga ovi neinvazivni uzorci u najve¢em broju sluc¢ajeva ne pruzaju dovoljno specificne
informacije o ulozi bakterija kao §to su Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae i Moraxella
catarrhalis u infekcijama donjeg disnog sustava, upalama srednjeg uha ili sinusitisa te se rutinski ne bi
trebali uzimati. Za dijagnozu upale srednjeg uha ili sinusitisa potrebni su invazivniji uzorci (punktat sinusa,

tekucina dobivena timpanocentezom).

Neinvazivi uzorci su od Koristi za:

- dijagnostiku specifi¢nih patogena - beta hemoliticki streptokok grupe A (BHS-A), Bordetella
pertussis, Corynebacterium diphtheriae i respiratorni virusi, koji u simptomatskih pacijenata
uzrokuju bolest s velikom vjerojatnoscéu

- detekciju kliconoStva nekih uzrocnika (npr. stafilokoka kod kirurSkih pacijenata) Sto je potrebno
naznaciti na uputnici radi ciljane mikrobioloSke obrade.

Adekvatni uzorci za dijagnostiku bakterijskih i gljivi¢nih infekcija gornjeg diSnog sustava

Tablica 1. Adekvatni uzorci za dijagnostiku bakterijskih i gljivi¢nih infekeija gornjeg disnog sustava *

UZORAK TRAZENI PATOGEN BOLEST ILI STANJE

Candida albicans oralna kandidijaza

bris usne Supljine, jezika
BHS-A, S. aureus ulkus usne Supljine, parotitis
Staphylococcus aureus™ )

kliconostvo
. S. aureus (MRSA)*

bris nosa

Klebsiella ozaenae* ozena
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UZORAK

TRAZENI PATOGEN

BOLEST ILI STANJE

Klebsiella rhinoscleromatis*

rinoskleroma

bris Zdrijela

BHS-A

streptokokni faringitis

Corynebacterium diphtheriae*

difterija

Neisseria gonorrhoeae*

gonokokni faringitis

Neisseria meningitidis*

meningokokno kliconostvo

Borrelia vincentii (spirohete)*
+

anaerobi (fuziformni Stapiéi)*

Vincentova angina

bris nazofarinksa

Bordetella pertussis*

pertusis (hripavac)

BHS-A

streptokokni faringitis

Neisseria meningitidis*

meningokokno kliconoStvo

Corynebacterium diphtheriae*

difterija

bris uha (zvukovoda)

Pseudomonas aeruginosa

S. aureus

BHS-A

rjedi uzroénik: Vibrio alginolyticus

otitis externa
(upala zvukovoda)

Aspergillus spp. i C. albicans

kroni¢ni otitits externa

tekucina dobivena
timpanocentezom, teku¢ina
nakon perforacije bubnji¢a
uzeta brisom

S. pneumoniae
H. influenzae
M. catarrhalis

rjedi uzrocnici: S. aureus,

BHS-A, enterobakterije, Alloiococcus otitidis,
Cista kultura bilo kojeg mikroorganizma**

akutni otitis media
(akutna upala srednjeg uha)

Pseudomonadaceae, S. aureus/MRSA,

anaerobi, Cista kultura bilo kojeg
mikroorganizma**

kroni¢ni otitis media

(kroni¢na upala srednjeg uha)
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UZORAK

TRAZENI PATOGEN

BOLEST ILI STANJE

punktat sinusa

S. pneumoniae, H. influenzae, M. catarrhalis,
S. aureus, viridans streptokoki, BHS-A

anaerobi

Cista kultura bilo kojeg mikroorganizma**

sinusitis

bris oka (konjunktiva)

Haemophilus influenzae
Streptococcus pneumoniae
S. aureus

N. gonorrhoeae*

Moraxella spp.

BHS-A

Chlamydia trachomatis*/***

konjunktivitis

hemokultura

Fusobacterium necrophorum

Lemierrova bolest

*

**

il molekularna dijagnostika / detekcija antigena / izolacija na kulturi stanica

indikacija za pretragu u dogovoru s klini¢arem ili uz posebnu naznaku na uputnici

klinicku znacajnost prokomentirati s klini¢arem

Neprihvatljivo je uzimanje briseva nazofarinksa kao dijagnostickog postupka u dokazivanju bakterioloske

etiologije infekcija gornjih diSnih putova.

lako zasnovana na Cinjenici da se bakterijski uzro¢nici upale uha

1 sinusa Sire sa sluznice nazofarinksa, pretpostavka da ¢e bris nazofarinksa s visokom pecificnoS¢u otkriti
uzro¢nika ovih infekcija pokazala se nedovoljno pouzdanom, a u svjetlu poticanja nepotrebne primjene

antibiotika i Stetnom.
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