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https://www.youtube.com/watch?v=H6IZypBQ8nA 
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Koliko je sigurna vaša hrana? 

• Što se sve nalazi u vašem obroku? 

 

• Odakle su svi ti sastojci ? 

 

• Da li se hranom rukovalo ispravno i sigurno u 

svakom koraku procesa “od polja do stola”?  



- Više od 200 bolesti uzrokuje hrana koja sadrži 

štetne bakterije, parazite, viruse, toksine, kemijske supstance 

- Procjenjuje se da oko 2 000 000 ljudi godišnje umire 

    od kontaminirane vode i hrane 

 

- Bolesti koje se prenose hranom pogađaju ranjive skupine 

 

- Mnogo je prilika za kontaminaciju hrane tijekom 

    proizvodnog lanca 
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• globalizacija čini sigurnost hrane neophodnom i kompleksnom 

 

• sigurnost hrane je multidisciplinarana i multisektorska 

 

• kontaminacija hrane utječe na ekonomiju kao i društvo u 

    cjelini 

 

• neke štetne bakterije postaju rezistentne na lijekove 

 

• svatko ima ulogu u očuvanju sigurnosti hrane 

 

• potrošači trebaju biti dobro informirani kako sigurno postupati  

    s hranom 
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Zdravstveno ispravna hrana, jamstvo da hrana neće naškoditi potrošaču 

kada se priprema i/ili konzumira u skladu s njenom namjenom 
 

Osiguranje zdravstvene ispravnosti hrane kroz sustav 
samokontrole:  
- preduvjetni programi (DHP i DPP) 

- sedam načela HACCP-a:  analiza rizika 

                                          - odrediti KKT 

                                          - utvrditi KT 

                                          - uspostava nadzora 

                                          - utvrđivanje korektivnih mjera 

                                          - uspostava postupka verifikacije 

                                          - uspostava evidentiranja 
 

 

Što se očekuje od subjekata u poslovanju s hranom? 
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Zdravstvena 

ispravnost hrane 

HACCP principi 

Dobra higijenska praksa DHP 

Dobra proizvođačka praksa DPP 

Zakoni i propisi 
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Zakonodavstvo EU 
 

UREDBA ima opću primjenu i  

obvezujuća je u cijelosti.  

Neposredno  se primjenjuje u svim  

Državama članicama 

 

DIREKTIVA je obvezujuća. 

Odabir metoda za postizanje 

rezultata  prepušten je nacionalnim 

tijelima država članica 

 

ODLUKA je u cijelosti obvezujuća. 

               ZAKONI RH 
                  omogućuju provedbu  

                         Uredbi (EU)  

 

 

                  Pravilnici 

              preuzimaju odredbe   

                   Direktiva u nacionalno  

                   zakonodavstvo 
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Zakonodavstvo EU 
 

 

    HORIZONTALNO 

 

                                              VERTIKALNO 

 
 

od 1. srpnja 2013. direktna primjena EU Uredbi 
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- referentno EU tijelo za procjenu rizika 

- jedno od tijela odgovornih za sigurnost hrane u EU 

- pokriva cijeli prehrambeni lanac “od polja do tanjura” 

- donosi neovisna znanstvena mišljenja kao podršku za 

donošenje EU zakonodavstva / politika o hrani i hrani za 

životinje 

- pomaže osigurati visoku razinu zaštite potrošača 
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-  znanstvena procjena rizika u području sigurnosti hrane,  

-  davanje stručnih i znanstvenih mišljenja,  

-  izrada inicijalne procjene rizika (kao kontakt točka HR 

   RASFF sustava), 

-  obavještavanje javnosti, 

-  suradnja u promicanju učinkovite povezanosti funkcija  

   upravljanja rizikom, 

-  procjene rizika i komunikacije o riziku. 

-  kontakt točka za suradnju s EFSA 

Koliko je sigurna vaša hrana? 



Povećana količina hrane 

Povećana raznolikost hrane 

FOKUS  

NA 

 SIGURNOST HRANE 

Rast populacije  

Rast zahtjeva za hranom 

Povećani zahtjevi  

javnosti za 

 zaštitu zdravlja  

Promjene u 

ponašanju 

ljudi 

 

Promjene u 

okolišu 

Promjene opasnosti 

(rezistentni 

mikroorganizmi) 

Sofisticiranije metode otkrivanja i 

upravljanja opasnostima 

Promjene u odnosima 

ljudi/životinja  

Promjene u  

polj.praksi 

 

Klimatske 

promjene 
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Koliko je sigurna vaša hrana? 

-  BIO SIGURNOST značajno globalno pitanje (TACCP) 

 

-  Rastući broj kriza vezanih uz hranu 

 

-  Mora se predvidjeti, spriječiti i pravovremeno reagirati 
 

 

 

 

INTERNACIONALNA DIMENZIJA 

 



NAJZNAČAJNIJI INCIDENTI  - KRIZE? 

Koliko je sigurna vaša hrana? 

EHEC O104:H4, 2011 

3842 notifikacija (53 smrti) 

HEPATITIS A, 2013 

PRIJEVARA-KONJSKO MESO, 2013 
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    Neke o “aktualnih tema” vezano uz prehrambenu industriju: 

 
• PAH-ovi: genotoksični i kancerogeni organski spojevi. Nastaju kod nepotpunog izgaranja 

                       (dimljena i pržena hrana). U 2014. zatraženo od država članica praćenje razina u 

                        dimljenim mesnim proizvodima kao i načini praćenja načina dimljenja proizvoda 

                        kod proizvođača i njihova primjena Vodiča za dimljenje. 

 

• PERKLORATI - voda, tlo i gnojiva se smatraju glavnim uzročnicima kontaminacije hrane 

                                   perkloratima. VOĆE I POVRĆE ( lisnato povrće, svježe začinsko bilje i  

                                   celer , voće (osobito citrično) 

                             –    zatražena procjena rizika od strane EFSE 

 

• AKRILAMID – očekuje se nova procjena EFSE. SPH mora u HACCP planu utvrditi  

                                 procesni korak u kojem dolazi do stvaranja akrilamida i poduzeti mjere za 

                                 njegovo smanjenje.  

                                 “Code of Practice for acrylamid” koji je razvijen od Codex Alimentarius-a 

                                    ili toolbox’–om organizacije „FoodDrinkEurope” 
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Ministre Jakovina, otkrijte nam 

koja su maslinova ulja štetna! 

Smrtonosni otrov pronađen u mlijeku 

Dukata i Vindije 

Mlijeko zagađeno od zaražene 

stočne hrane? 

Hrvati u smrtnom strahu od GMO-a 

Zbog dioksina države pojačavaju 

nadzor nad uvozom mesa 

OTROVI NA STOLU 

Ne hranite djecu hrenovkama, 

paštetama... 
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