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l. UVOD

Publikacija ,Zdravstveno-statisticki ljetopis za 2022. godinu" tekuce je godisnje izvjeSce o zdravstve-
nom stanju stanovnistva i radu zdravstva Varazdinske zupanije.

lzdaje se od 1994. godine i pruza uvid u zdravstveno stanje stanovnistva, organizaciju i kadrovsku
strukturu zdravstvene zastite te iskoristenost zdravstvenih kapaciteta.

Podaci objavljeni u publikaciji, najvecim su dijelom iz sustava zdravstva zupanije prikupljeni i obradeni u
Zavodu za javno zdravstvo Varazdinske zupanije. Dio podataka je preuzet iz Drzavnog zavoda za statistiku
Republike Hrvatske i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Objedinjujuci na jednom mjestu sve dostupne podatke, publikacija pruza mogucnost ocjene ucinkovi-
tosti zdravstvenog sustava Zupanije. Odrzan je kontinuitet u prikazu podataka i usporedivast s prethodnim
razdobljima.

Svi podaci objavljeni su u apsolutnim brojevima, a neki i u relativnim brojevima zbog lakSe usporedbe.

Zdravlje i zdravstvena zastita stanovniStva ne ovise samo o djelovanju zdravstvenog sustava vec i o
nizu demografskih, ekoloskih i ekonomskih pokazatelja. U publikaciji su prikazane i neke druge znacajke
Zupanije.

Nadamo se da ¢e publikacija koristiti svima koji o zdravstvenoj zastiti u Varazdinskoj zupaniji i zdrav-
stvenom stanju stanovnistva Zele znati vise, Oc¢ekujemo da ¢e pomoci boljem planiranju i organizaciji zdrav-
stvenog sustava te potaknuti ostale aktivnosti za unaprjedenje zdravlja stanovniStva Varazdinske Zupanije.

Urednistvo
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Il OPCI PODACI 0 VARAZDINSKOJ ZUPANIJI

Varazdinska zupanija jedna je od najmanjih Zupanija po povrsini u Republici Hrvatskoj (iza nje su samo
Krapinsko-zagorska i Medimurska zupanija). Zauzima Kkrajnji sjeverozapadni dio Hrvatske, Njena povrsina
iznosi 1.260 kma2.

U geografskom pogledu sastoji se od dva dijela: veceg dravskog porje¢ja i manjeg savskog porjecja.
Poljoprivredne povrsine u zupaniji obuhvacaju 56,7 %, a Sume oko 26 % ukupnog teritorija.

Varazdinska zupanija ima 6 gradova (lvanec, Lepoglava, Ludbreg, Novi Marof, Varazdin i Varazdinske
Toplice) i 22 opcine (Bednja, Breznica, Breznicki Hum, Beretinec, Cestica, Donja Voca, Donji Martijanec, Gornji
Kneginec, Jalzabet, Klenovnik, Ljubescica, Mali Bukovec, Marusevec, Petrijanec, Sracinec, Sveti Burd, Sveti
llija, Trnovec Bartolovecki, Veliki Bukovec, Vidovec, Vinica i Visoko),

Na sjeveru Varazdinska zupanija granici s Medimurskom Zupanijom, na jugu s Krapinsko-zagorskom i
Zagrebackom zupanijom, na istoku s Koprivnitko-krizevackom zupanijom i na zapadu s Republikom Slove-
nijom.

Varazdinska zupanija, zbog svog specifitnog polozaja, ima vaznost tzv. ,hrvatskog praga" u promet-
nom povezivanju Zapadne i Srednje Europe sa Jugoistocnom Europom i Bliskim Istokom.
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1. STANOVNISTVO VARAZDINSKE ZUPANIJE
(POPIS STANOVNISTVA 2021. godine)
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Prema konacnim rezultatima popisa stanovnistva iz 2021, godine Varazdinska Zupanija imala je 159.487
stanovnika, 77,549 muskaraca (48,62 %) i 81.938 zena (51,38 %). To je 4,12 % ukupnog stanovniStva Hrvatske,

Varazdinska Zupanija jedna je od najgusce naseljenih Zupanija u Republici Hrvatskoj. U gradovima Zivi
89.259 stanovnika 5to je 56 % od ukupnog broja stanovnika Varazdinske Zupanije. Unatrag 20 godina broj
Zivorodenih stalno se smanjuje.

Rastlamba stanovnistva nase zupanije po dobnim skupinama ukazuje na kontinuirano smanjenje udje-
la djece do 14 godina i to:

Rasclamba stanovnistva nase zupanije po dobnim skupinama ukazuje na kontinuirano smanjenje udje-
la djece do 14 godina i to:
1971, godine 24,3 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
1981, godine 21,6 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
1991, godine 19,8 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
2001, godine 17,2 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
2011, godine 15,4 % od ukupnog broja stanovniStva Varazdinske Zupanije.
2021, godine 13,9 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

Dok pada broj stanovnika do 14 godina, istovremeno raste broj stanovnika starijih od 65 godina, pa je
tog kontingenta stanovnistva bilo:

1971, godine 9,5 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

1981, godine 11,3 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

1991, godine 11,9 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

2001, godine 15,3 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

2011, godine 16,8 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske Zupanije.

2021, godine 20,8 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

Ti podaci govore u prilog depopulacijskoj fazi, odnosno pomaku stanovnistva prema starijoj dobnoj
strukturi, odnosno porastu godina prosjecne starosti,
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1.1.  STANOVNISTVO PREMA SPOLU | STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI
(PREMA POPISU 2021. godine)
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1.6. STANOVNISTVO PREMA SPOLU | STAROSTI, POPIS 2021. GODINE
Starost Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
Ukupno Muskarci Zene Ukupno Muskarci Zene
159.487 77,549 81.938 3.871.833 1.865.129 2.006.704

0-4 6.759 3.415 3.344 175535 90.245 85.290
5-9 7183 3.657 3.526 181445 93.3M 88,134
10-14 8.21 4233 3.978 195.436 100.216 95.220
15-19 8.260 4165 4,095 188.729 97.228 91,501
20-24 9.047 4624 4.423 208.852 107.102 101.750
25-29 8.836 4,633 4,203 214,023 109139 104.884
30-34 9,570 4,999 4,571 227.551 M4.778 12.773
35-39 10.927 5614 5313 255,617 128.398 127.219
40 - 44 1.308 5.777 5,531 267.349 134.213 133.136
45-49 11.003 5.687 5.316 260146 130.035 130.1M
50-54 1.186 5590 5596 260.056 127853 132103
55-59 12.213 5992 6.221 279504 134.655 144,849
60 -64 11.833 5.697 6.136 288.351 136.338 152.013
65-69 10.769 5117 5,652 279106 129,728 149,378
70-74 8.607 3.751 4.856 228,612 100.506 128,106
75-79 5.951 2.365 3.586 146.855 53,065 87.790
80 -84 4,543 1448 3.094 122.719 44,672 78.047
85 i vise 3.281 784 2497 91947 27.547 64.400

14

2. PRIRODNO KRETANJE STANOVNISTVA
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Na ukupni broj stanovnika u Varazdinskoj zupaniji utjecalo je dugogodisnje smanjivanje broja rodenih,

Unatrag 30 godina broj zivorodenih progresivno se smanjuje, tako da je 1993, godine rodeno 2.128
djece, dok je 2021. godine rodeno 1.425, a 2022. godine 1.295 djece.

Dugogodisnje smanjivanje nataliteta i fertiliteta za nasu Zupaniju pocinje s 1990, godinom od kada je
vidljiv stalni negativni prirodni prirast, Natalitetna stopa je u 2021. godini iznosila 8,89/1000 stanovnika, a
mortalitetna 17,25/ 1000 stanovnika. 2022, godine stopa nataliteta iznosila 8,12/1000 stanovnika, a morta-
liteta 14,59/1000 stanovnika,

U 2020. godini stopa prirodnog kretanja iznosila je -8,35/1000 stanovnika, a u 2022 - 6,47/1000 sta-
novnika.

Dojenacka smrtnost kao jedan od osnovnih pokazatelja zdravstvenog stanja i zdravstvene zastite
tj. njene razvijenosti na nekom podrudju iznosila je u 2021, godini u nasoj zupaniji 3,51/ 1000 Zivorodenih,
priblizno kao i u Hrvatskoj gdje je iznosila 3,75/1000 zivorodenih. U 2022, godini stopa je iznosila 5,40 (Repu-
blika Hrvatska 4,10). U Varazdinskoj Zupaniji 2021, godine umrlo je ukupno 5 dojencadi, a 2022, njih 7. Naju-
¢estaliji uzroci dojenacke smrti u nasoj Zupaniji su vezani uz preuranjeno rodenje i posljedicnu nezrelost ili
se radi o prirodnim malformacijama. Najvedi broj novorodenctadi umre u prvam ili slijedec¢ih nekoliko dana
Zivota,

Struktura stanovnistva prema Popisu 2021, godine pokazuje da je stanovnistvo nase zupanije u trendu
progresivnog starenja, buduci da je udio starijih od 65 godina dosegao 20,79 % (1971, godine 9,5 %), a mladih
od 14 godina je smanjen na 13,89 % (1971, godine 24,3 %).

U 2021, godini na podrucju nase zupanije umrlo je ukupno 2,764 osoba, a 2022. taj broj je nesto manji,
2.327. Broj umrlih proporcionalno raste sa godinama starosti,

U 2021, godini umrlo je 1.988 osoba starijih od 65 godina te ¢ine 82,74 % svih umrlih, a 2022. godine
umrlo je 1.912 osoba starijih od 65 godina Sto je 82,177 % od ukupno umrlih te godine.

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

2.1. OSNOVNI PODACI PRIRODNOG KRETANJA STANOVNISTVA VARAZDINSKE ZUPANIJE U
RAZDOBLJU 0D 1991. DO 2022. GODINE

Varazdinska Zupanija

Republika Hrvatska

Goding Zivorodeni Umrli Prirodni prirast Zivorodeni Umrli Prirodni prirast
1991. 2187 2.508 -321 51.829 54.832 -3.003
1992. 2.097 2437 -340 46,970 51.800 -4.830
1993. 2128 2.383 -255 48535 50.846 -2.31
1994, 2.067 2.318 -251 48584 49,482 -898
1995. 2191 2.337 -146 50.182 50.536 -354
1996. 2189 2.362 -173 53.81 50,636 3175
1997. 2.286 2.388 -102 55,501 51964 3537
1998. 1984 2.486 -502 47.068 52.31 -5.243
1998. 19830 2.383 -453 45179 51953 -6.774
2000. 1.853 2.371 -518 43,746 50.246 -6.500
2001. 1790 2.266 -476 40993 49,552 -8.559
2002. 1.688 2.329 -641 40.094 50.569 -10.475
2003. 1.683 2.492 -809 39.668 52.575 -12.807
2004, 1725 2.245 -620 40.307 49,756 -9.4489
2005, 1834 2199 -365 42.492 51790 -9.298
2006. 1.764 2125 -361 41446 50.378 -8.932
2007. 1721 2.316 -595 41910 52.367 -10.457
2008. 1727 2.354 -627 43753 52,151 -8.398
20089. 1780 2.280 -500 44,577 52.414 -7.837
2010. 1733 2.294 -561 43.361 52.096 -8.735
20M. 1594 2187 -593 41197 51018 -9.822
2012. 1643 2,251 -608 41771 51710 -9.939
2013. 1519 2154 -635 39.939 50.386 -10.447
2014. 1459 2.094 -635 39.566 50.839 -1.273
2015. 1.455 2.366 -9n 37503 54.205 -16.702
2016. 1602 2183 -681 37537 51542 -14.005
2017. 1400 2.254 -854 36.556 53.477 -16.921
2018. 1.435 2179 -744 36.945 52.706 -15.761
2019. 1439 2.230 -791 36.135 51794 -15 659
2020. 1.339 2454 -115 35.845 57.023 -21.178
2021, 1425 2764 -1.339 36.508 62.712 -26.204
2022, 1.295 2.327 -1.032 33.883 56.979 -23.096

Izvor podataka: Prirodno kretanje stanovnistva Republike Hrvatske 2021, godine

Priopcenje Prirodno kretanje stanovnistva Republike Hrvatske 2022, godine

- priviemeni podaci
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PRIRODNO KRETANJE STANOVNISTVA VARAZDINSKE ZUPANIJE U RAZDOBLJU 0D 1992. DO 2022. GODINE
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2.3. OSNOVNI PODACI PRIRODNOG KRETANJA STANOVNISTVA U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. 1 2022.
GODINE - PO GRADOVIMA | OPCINAMA

R'vepubliku/ Rodeni
Zupanija/ 5 Umrli Umrla dojencad Prirodni prirastaj
Opcina Zivorodeni Mrtvorodeni
2021, 2022, 2021, 2022, 2021, 2022 2021, 2022, 2021, 2022,

Republika Hrvatska 36.508 | 33.883 133 144 62712 | 56.979 137 139 | -26.204 | -23.096
Varazdinska zupanija 1.425 1.295 9 12 2.764 2.327 5 7 -1.339 -1.032
Gradovi m 680 5 10 1.551 1.283 3 6 -780 -603
lvanec 137 95 1 200 149 -63 -54
Lepoglava 55 48 133 n4 1 -78 -66
Ludbreg 80 62 1 1 142 123 3 -62 -61
Novi Marof na 95 1 4 204 154 1 -0 -59
Varazdin 338 336 2 4 772 657 2 2 -434 -321
Varazdinske Toplice 47 44 1 100 86 -53 -42
OPCINE 654 615 4 2 1213 1.044 2 1 -559 -429
Bednja 24 26 1 75 66 -51 -40
Beretinec 19 22 31 8 -12 4
Breznica 21 12 45 31 -24 -18
Breznicki Hum 10 9 1 29 19 -19 -10
Cestica 59 95 73 62 -14 -7
Donja Voca 21 14 43 44 1 -22 -30
Gornji Kneginec 46 44 74 63 -28 -19
Jalzabet 21 24 48 49 -27 -25
Klenovnik 19 14 28 30 -9 -16
LjubeScica 15 5 26 14 -1 -9
Mali Bukovec n 7 42 30 -31 -13
Martijanec 6 27 1 55 45 -39 -18
Marusevec 42 37 1 m 92 -69 -55
Petrijanec 83 59 77 76 1 1 6 -17
Sratinec 26 30 60 64 -34 -34
Sveti Burd 30 34 1 55 56 -25 -22
Sveti llija 28 26 54 46 -26 -20
Trnavec Bartalavecki 53 53 108 94 -55 -41
Veliki Bukovec 13 14 18 21 -5 -7
Vidavec 45 47 7 65 -26 -18
Vinica 37 33 56 4 -19 -8
Visako 15 13 1 34 8 -19 -5

19
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2.6. ZIVOROBENI PREMA STAROSTI MAJKE U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE 2.7. ZIVOROBDENI PREMA REDU ROBENJA DJETETA U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE
- PO GRADOVIMA | OPCINAMA - PO GRADOVIMA | OPCINAMA
Republika/ Starost majke ';i%‘;t:::};u/ N Red rodenja djeteta
Zupanija/ Ukupno . L
Opcina Do5 1519 2029 30-39 401 vige Pepoz e e __ S -

Republika Hrvatska 36.508 15.994 12,573 7.600 341

Republika Hrvatska 36508 631 14.475 LERE 1654 varazdinska zupanija 1425 657 499 268 1

Varazdinska Zupanija 1.425 30 680 657 57 T 7 378 262 131

Gradovi m 14 313 378 43 lvanec 137 67 43 27

vanec 137 1 58 73 5 Lepoglava - o8 9 5

Lepoglava 55 32 23 Ludbreg 80 48 23 El

Ludbreg 80 4 38 32 6 Novi Marof M4 55 4 18

Navi Marof na 2 51 58 3 varazdin 338 157 19 62

varazdin 338 6 m 132 23 varazdinske Toplice 47 23 7 7

Varazdinske Toplice 47 1 23 23 OPCINE 654 279 237 137 1

OPCINE 654 16 367 256 14 Bednja o4 ” g 4

Bednja 24 L 4 8 ! Beretinec 19 8 10 1

Beretinec 19 13 6 Breznica 21 12 8 1

Breznica 21 10 i Breznitki Hum 10 4 4 2

Breznicki Hum 10 b 4 Cestica 59 20 18 21

Cestica 59 2 36 20 1 Donja Vota 21 8 10 3

Donja Voca 21 14 / Gornji Kneginec 46 21 15 10

Gornji Kneginec 46 1 26 19 Jalzabet 21 9 8 4

Jalzabet 21 L / 12 ! Klenovnik 19 5 1Ll 3

Klenovnik 9 10 9 Ljubescica 16 12 3

Ljubestica 15 m 4 Mali Bukovec 1 3 4 4

Mali Bukovec 1Ll 1 7 2 L Martijanec 16 5 8 3

Martijanec 16 8 8 Marusevec 42 15 20 7

Marusevec 42 1 23 7 1 Petrijanec 83 97 23 28

Petrijanec 83 7 47 25 3 Sratinec o6 12 g9 5

Sracinec 26 14 1 1 Sveti Burd 30 13 12 5

Sveti Burd 30 1 3 8 2 Sveti llja 28 15 10 3

Sveti llija 28 ! 13 13 ! Trnovec Bartolovecki 53 26 16 10 1

Trnovec Bartolovecki 53 29 23 1 veliki Bukovec 13 5 3 5

Veliki Bukovec 13 4 8 ! Vidovec 45 21 15 El

Vidovec 45 28 17 Vinica 37 19 9 El

Vinica 37 8 3 Visoko 16 7 8

Visoko 15 10 5

22 23
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2.8. UMRLA DOJENCAD PREMA SPOLU | STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE 2.10. UMRLI PREMA SKUPINAMA UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE
Starost umrle dojencadi Republika Hrvatska Varazdinska Zupanija - PO GRADOVIMA | OPCINAMA
Ukupno 137 5 Republika/ Grupe uzroka smrti
Zupanija/ Ukupno
0d toga Zenska 60 1 Opcina I Il i v v vi IX X
Manje od 24 sata 34 ) Republika Hrvatska 62.712 161 13.571 29 4.786 1.681 1.423 23184 2.465
1dan 1 Varazdinska Zupanija 2.764 4 544 187 43 44 1120 102
2.6 dana o6 ] Gradovi 1.551 2 316 m 23 37 628 47
713 dana 7 Ivanec 200 1 40 1 6 4 78 6
14-20 dana 5 1 Lepoglava 133 34 9 2 1 50 5
2129 dana 5 Ludbreg 142 1 28 13 3 2 57 6
16 mieseci 35 1 Novi Marof 204 37 15 1 4 90 5
7411 mjeseci 5 Varazdin 772 164 52 9 23 312 23
Varazdinske Toplice 100 13 n 2 3 41 2
y ; ; OPCINE 1213 2 228 76 20 7 492 55
2.9. UMRLA DOJENCAD PREMA SKUPINAMA UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE Bednja 75 5 5 1 5 %5 6
Grupe uzroka smrti (Prema X MKB) Republika Hrvatska Varazdinska zupanija Beretinec 31 9 1 1 1 1l
Ukupno 137 5 Breznica 45 7 5 23 2
| Zarazne i parazitarne bolesti Breznicki Hum 29 1 5 2 14
Il Novotvarine Cestica 73 12 9 1 1 27 1
Il Bolesti krvi i imunoloskog sustava Donja Voca 43 8 1 3 1 8 2
IV | Endokrine bolesti Gornji Kneginec 74 1 15 12 1 26 2
VI Bolesti zivéanog sustava Jalzabet 48 12 5 2 15 1
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 1 Klenovnik 28 4 1 16 1
X Bolesti diSnog sustava 4 Ljubescica 26 6 1 12
Xl Bolesti probavnog sustava Mali Bukovec 42 12 1 13 1
XIV | Bolesti sustava maokracnih i spolnih organa Martijanec 55 13 2 25 1
XVl | Odredena stanja u perinatalnom razdoblju 73 2 Marusevec m 23 3 1 50 5
XVII | Prirodene malformacije 47 3 Petrijanec 77 13 3 3 29 4
XVIII | Abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi 9 Sracinec 60 9 6 20 4
XIX | Ozljede, trovanja Sveti Burd 55 9 2 1 1 18 2
XXII | Sifre za posebne namjene 3 Sveti llija 54 6 4 2 23 6
Trnavec Bartaolavecki 108 28 7 2 1 4 6
Veliki Bukovec 8 5 7 1
Vidovec Ul 10 6 1 31 6
Vinica 56 12 3 26 1
Visoko 34 5 1 12 3

24 25
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2.10. UMRLI PREMA SKUPINAMA UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE

- PO GRADOVIMA | OPCINAMA - nastavak

Rvepubliku/ Grupe uzroka smrti
Zupanija/

Opcina X Xl Xl XIV XV XVi XVil XV XIX XX
Republika Hrvatska 2.205 10 g9 1.343 4 73 96 349 2,676 8.557
Varazdinska Zupanija 127 4 67 2 4 9 93 414
Gradovi 72 2 34 2 2 6 48 221
lvanec 13 5 7 29
Lepoglava 7 1 2 1 1 5 15
Ludbreg 3 2 2 4 21
Novi Marof 8 4 10 30
Varazdin 35 1 9 1 1 3 19 10
Varazdinske Toplice 6 2 1 3 6
OPCINE 55 2 33 2 3 45 193
Bednja 5 3 1 3 12
Beretinec 1 1 1 5
Breznica 2 2 4
Breznicki Hum 1 1 1 4
Cestica 6 1 2 13
Donja Voca 1 4 5
Gornji Kneginec 3 2 2 10
Jalzabet 2 2 9
Klenovnik 1 2 1 2
Ljubescica 1 1 5
Mali Bukavec 1 1 2 3 8
Martijanec 4 1 2 7
Marusevec 6 1 3 19
Petrijanec 3 3 1 5 13
Sratinec 4 1 1 15
Sveti Burd 3 2 3 14
Sveti llija 3 4 1 5
Trnovec Bartoloveck 2 3 1 7
Veliki Bukovec 2 2 1
Vidovec 2 2 2 n
Vinica 3 3 8
Visoko 2 1 2 2 6

26

2.11. UMRLI PREMA STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE

- PO GRADOVIMA | OPCINAMA

Rvepubliku/ Godine starosti
Zupanija/ Ukupno
Opcina 14 5-9 1014 15-19 2024 2529 3034 3539
Republika Hrvatska 62.712
Varazdinska Zupanija 2.764 1 2 3 10
Gradovi 1.551 1 1 4 9
lvanec 200 1 1
Lepoglava 133
Ludbreg 142
Novi Maraof 204 1
Varazdin 772 5
Varazdinske Toplice 100 1 2
OPCINE 1213 1 2 1
Bednja 75
Beretinec 31
Breznica 45
Brezni¢ki Hum 29
Cestica 73
Donja Voca 43
Gornji Kneginec 74
Jalzabet 48
Klenovnik 28 1
Ljubescica 26
Mali Bukovec 42
Martijanec 55
Marusevec m
Petrijanec 77
Sratinec 60
Sveti Burd 55 1
Sveti llija 54
Trnovec Bartoloveck 108
Veliki Bukovec 18
Vidovec n
Vinica 56
Visoko 34
27
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211.  UMRLI PREMA STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE

- PO GRADOVIMA | OPCINAMA - nastavak

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

Rvepublil(u/ Godine starosti
Zupanija/

Opc¢ina 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+ Nep
Republika Hrvatska 419 850 1.381 2.334 3.885 5.777 7.521 8.093 31.560
Varazdinska Zupanija 21 48 74 14 186 249 337 390 1.31
Gradovi 10 25 40 70 108 140 176 214 745
lvanec 3 4 5 13 N 16 23 38 85
Lepoglava 2 2 4 8 8 15 14 7 61
Ludbreg 2 5 4 14 7 8 8 62
Novi Marof 1 3 6 8 16 8 21 23 105
Varazdin 3 13 16 32 52 62 87 101 395
Varazdinske Toplice 1 1 4 5 7 12 13 7 37
OPCINE n 23 34 44 78 109 161 176 566
Bednja 2 4 3 7 9 1 38
Beretinec 1 2 2 2 4 6 14
Breznica 1 7 3 2 9 22
Breznicki Hum 2 1 2 4 5 15
Cestica 3 2 2 1 6 9 7 13 28
Donja Voca 1 2 3 3 2 8 6 6
Gornji Kneginec 1 2 1 4 7 14 8 36
Jalzabet 1 1 3 5 15 6 7
Klenovnik 1 1 4 4 2 2 13
Ljubescica 1 2 1 4 1 7
Mali Bukavec 1 3 1 3 3 4 3 24
Martijanec 1 3 4 5 3 6 3 30
Marusevec 1 3 5 4 7 N 9 14 56
Petrijanec 2 2 4 3 4 5 8 1 37
Sracinec 1 1 2 1 2 7 2 0 24
Sveti Burd 3 2 4 2 6 9 22
Sveti llija 1 1 3 3 6 8 32
Trnovec Bartoloveck 1 1 4 10 7 14 8 53
Veliki Bukovec 1 2 2 2 N
Vidovec 1 1 2 3 N 7 6 30
Vinica 3 1 4 3 05 n 9 20
Visoko 1 2 3 4 7 6 n

28

2.12. UMRLI PREMA SPOLU, MJESTU SMRTI | LIJECENJU BOLESTI OD KOJE SU UMRLI,

U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2021. GODINE
- PO GRADOVIMA | OPCINAMA

R‘Vepubliku/ Mjesto Lijeceni
Zupanija/ Ukupno 0d toga muski  smrti zdravstv.

Opcina ustanova Da Ne Nepoz.
Republika Hrvatska 62.712 31137 32724 61.025 850 837
Varazdinska Zupanija 2.764 1.321 1.899 2.697 54 13
Gradovi 1.551 747 1.096 1512 31 8
lvanec 200 104 137 193 5 2
Lepoglava 133 64 95 131 2
Ludbreg 142 76 98 140 2
Novi Marof 204 90 142 201 3
Varazdin 772 368 550 751 IE] 2
Varazdinske Toplice 100 45 74 96 3 1
OPCINE 1213 574 803 1185 21 5
Bednja 75 28 52 il 3 1
Beretinec 31 7 19 31
Breznica 45 20 23 45
Breznicki Hum 29 n 8 28 1
Cestica 73 38 49 72 1
Donja Voca 43 21 28 40 2 1
Bornji Kneginec 74 35 50 74
Jalzabet 48 26 32 48
Klenavnik 28 0 8 27 1
Ljubescica 26 9 20 25 1
Mali Bukovec 42 23 24 40 2
Martijanec 55 31 32 52 2 1
Marusevec m 56 78 107 3 1
Petrijanec 77 33 51 74 3
Sratinec 60 29 43 60
Sveti Burd 55 30 37 53 2
Sveti llija 54 26 37 54
Trnavec Bartolavecki 108 48 Ul 107 1
Veliki Bukovec 8 7 n 8
Vidovec 7 37 47 Ul
Vinica 56 24 36 55 1
Visoko 34 15 27 33 1

29
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2.13. STRUKTURA UZROKA SMRTI PO SKUPINAMA BOLESTI NA PODRUCJU VARAZDINSKE

ZUPANIJE 2020., 2021. | 2022. GODINE

2020. 2021. 2022.
Rang
Skupine Broj % Skupine Broj % Skupine Broj %

I8 IX 1.014 41,32 IX 1120 40,79 IX 1.001 43,02

2. Il 558 22,74 I 544 19,81 Il 537 23,08

3.| CoviD-19 290 1,82 | COVIB-19 44 15,08 % 152 6,53

4, % 161 6,56 vV 187 6,81 COvID-18 151 6,49

5, XIX 103 4,20 Xl 127 4,62 X 131 563

6. X 100 4,07 X 102 371 XIX 99 4,25

7. X 77 314 XIX 93 3,39 X 78 3,35

8. XIV 55 2,24 XV 67 2,44 V 61 2,62

9. V 40 163 VI 44 1,60 XV 55 2,36

0. Vi 37 151 V 43 157 Vi 37 159

n XVl 7 029 XVII 9 0,33 | 9 0,39

2. | 4 016 I 4 015 XVII &) 0,26

13. XVI 3 012 Xl 4 0,15 XVI 4 017

14, XVII 3 012 XVII 4 015 XVII 3 013

15. Il 1 0,04 XVI 2 0,07 X 2 0,09

6. X 1 0,04 Xl 1 0,04
Ukupno 2.454 100,00 2.746 100,00 2.327 100,00

0d bolesti cirkulacijskog sustava umire najveci broj nasih stanovnika unatrag zadnje tri promatrane
godine, pa tako i 2022, godine sa udjelom od 43,02 %, slijedi smrtnost od novotvorina 23,08 % , zatim en-
dokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 6,53 %, pojavom nove bolesti uzrokovane korona virusom
(COVID-19), smrtnost od te bolesti nalazi se na ¢etvrtom mjestu s udjelom od 6,49 %, te bolesti probavnog

sustava 5,63 %.
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2.14. DESET VODECIH UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2022. GODINE
- UKUPNO | PREMA SPOLU

UKUPNO
Rang Sifra Dijagnoza-MKB-X % Slobpi
100.000 stanovn.
1. 170 Ateroskleroza 178 1510 me1
2. 121 Akutni infarkt miokarda 168 14,25 105,34
3. 125 Kroni¢na ishemi¢na bolest srca 161 13,66 100,95
4, Uo7 Hitna uporaba (COVIB-19) 151 12,81 94,68
5, | Hipertenzivna bolest srca 139 179 87,15
6. C34 Zlocudna novotvorina dusnica (bronha) i pluca N4 9,67 7,48
7. ET Dijabetes melitus neovisan o inzulinu 77 6,53 48,28
8. K70 Alkoholna bolest jetre 72 6,1 4514
g, E14 Dijabetes melitus, nespecificirani 65 5,51 40,76
0. Cc18 Zlocudna novotvorina debeloga crijeva (kolona) 54 458 33,86
Ukupno: 1179 100,00 739,25
MUSKI SPOL
Rang Sifra Dijagnoza-MKB-X % 100.gltlcl)3p:tcrllr?ovn.
1. 121 Alkutni infarkt miokarda 101 17,81 130,24
2. uo7 Hitna uporaba (COVIB-19) 85 14,99 109,61
3 C34 Zlocudna novotvorina dusnica (bronha) i pluca 73 12,87 94,13
4, K70 Alkoholna bolest jetre 56 9,88 72,21
5. 125 Kroni¢na ishemi¢na bolest srca 54 9,52 639,63
6. 170 Ateroskleroza 53 9,35 68,34
7. m Hipertenzivna bolest srca 44 7,76 56,74
8. ET Dijabetes melitus neovisan o inzulinu 37 6,53 47,71
g, Cc18 Zlo¢udna novotvorina debeloga crijeva (kolona) 33 582 42,55
0. E14 Dijabetes melitus, nespecificirani 31 547 39,97
Ukupno: 567 100,00 73115
ZENSKI SPOL

Rang Sifra Dijagnoza-MKB-X % 100.3:3?Jp:tgr?ovn.
1. 170 Ateroskleroza 125 19,84 152,55
2. 125 Kronitna ishemicna bolest srca 107 16,98 130,59
3. I Hipertenzivna bolest srca 95 15,08 115,94
4, 121 Alkutni infarkt miokarda 67 10,63 8177
5. ua7 Hitna uporaba (COVIB-19) 66 10,48 80,55
6. C34 Zlocudna novotvorina dusnica (bronha) i pluca 41 6,51 50,04
7. EN Dijabetes melitusneovisan o inzulinu 40 6,35 48,82
8. E14 Dijabetes melitus, nespecificirani 34 540 41,49
9, | 42 Kardiomiopatija 29 460 35,39
0. C50 Zlo¢udna novotvorina dojke 26 413 31,73
Ukupno: 630 100,00 768,87

Izvor podataka; Dokumentacija DrZzavnog zavoda za statistiku 2022
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2.15. UMRLI S PREBIVALISTEM U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI PO SKUPINAMA BOLESTI, TE UDIO |

STOPE NA 100.000 STANOVNIKA 2022. GODINE

Varazdinska Zupanija

Republika Hrvatska

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

Uzrok smrti

| A00-B99 9 0,39 564 251 0,44 6,48
Il C00-D49 537 23,08 336,70 13.247 23,25 34214
1 pD50-089 44 0,08 114
IV EO0-EQO 152 6,53 85,31 4,500 7,80 116,22
V FOO-F99 61 2,62 38,25 1.876 3,29 48,45
VI G00-G9g 37 159 23,20 1445 2,54 37,32

VII H00-H59
VI H 60 -H 95 2 0,00 0,05
IX |00-199 1.001 43,02 627,64 22.303 39,14 576,03
X J00-J99 78 3,35 48,91 2,638 4,63 68,13
Xl K00 -K383 131 5,63 82,14 2134 3,75 5512
il L00-L99 1 0,04 0,63 32 0,06 0,83
Xl M00-M99 2 0,09 125 84 015 217
XIV N OO -N 99 55 2,36 34,49 1581 2,77 40,83
XV 000-099 2 0,05
XVI P 00-P9Y6 4 0,17 2,51 81 0,14 2,09
XVII Qo0-Q99 3 013 1,88 81 014 2,09
XVII RO0-R99 6 0,26 3,76 224 0,39 579
XIX S00-T99 g9 4,25 62,07 2.6M 4,58 6744
CovIB-19 U 00-U99 151 6,49 94,68 3.843 6,74 99,26
UKUPNO: 2.327 100,00 1459,05 56.979 100,00 147,63

Godine 2019. pojavila se nova bolest ¢iji je uzrocnik novi korona virus (COVIB-19) te je SZ0 pandemiju
COVID-19 proglasila javnozdravstvenim izvanrednim stanjem od medunarodnog znacaja. Bolest uzrokovana
novim korona virusom nakon sto je identificirana i imenovana pod nazivom COVID-19, Svjetska zdravstvena
organizacija je tijekom 2020. godine uvrstila u MKB-10. U ozujku 2020. godine imenovane su vec postojece
dvije Sifre iz poglavlja UOD-US9 i to UD7.11 UD7.2 koje se odnose na COVID-19 (1). U rujnu 2020. godine dodano
je jos nekoliko novih Sifri iz prethodno navedenog poglavlja koje se odnose na COVIB-19 a to su U08, UGS,

u10, UM i u12 (2)

Vodeci uzroci smrti 2021, godine te stope smrtnosti za Varazdinsku Zzupaniju po skupinama bolesti-

stanja (prema MKB-X) za oba spola su:
1. Bolesti cirkulacijskog sustava 627,64/100.000
Novotvorine 336,70/100.000
Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 95,31/100.00
Bolesti uzrokovane korona virusom (COVID-19) 94,68/100.000
Bolesti probavnog sustava 82,14 /100.000
0zljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjskih uzroka 62,07/100.000

n

oo s w

Broj stanovnika Varazdinske zupanije prema popisu stanovnistva 2021, je 159,487,

Broj stanovnika Republike Hrvatske prema popisu stanovniStva 2021, je 3.871.833

v

v
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U 2022. godini u Varazdinskoj zupaniji sustav zdravstvene zastite bio je organiziran kroz slijedece 3.1. ZAPOSLENICI PO POJEDNIM ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI
ustanove: (stalni radni odnos) - na dan 31. 12. 2022.

, . - Tabela 1. Zaposlenici VSS
a) na primarnaj razint.

1. Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije VSS ZDRAVSTVENE USTANOVE VARAZDINSKE ZUPANIJE OSTALE

2. Dom zdravlja Varazdinske Zupanije ~ E =
, \ L v M " o > <
3. Nastavni zavod za hitnu medicinu Varazdinske zupanije E 2 w g e
. — = <
4, Ljekarne: = = g Z go
. . . . = 3 = = <2 g
+Ljekarna Varazdinske Zupanije N = =i = SR =9

- - ) = < 25 i~ Tw £33 UKUPND
Privatne ljekarne ZVANJE s =] £ Za N S5 S
g < > =] = 4=z o2
N < 5 8 d -8 S5
b) na sekundarnoj razini: N a i, I 22
. . o 8 = g8
1. Opca bolnica Varazdin u ¢ijem sastavu su: = N £ S=
. v oy P . N m o3
+ Sluzba za produzeno lijecenje i palijativnu skrb Novi Marof n SR

+ Sluzba za pluc¢ne bolesti i TBC Klenovnik OIPL. FIZIOTERAPEUT 1 3 5 6

2. SDECijG|ﬂCl bolnica za medicinsku rehobilitociju Varazdinske TODHCE DIPL. MED. SESTRA/TEHNICAR- KLINICKO SESTRINSTVO 1 21 3 1 2%

) Ustanove za zdravstvenu njegu u kuci DIPL. SOCIJALNI RADNIK 3 1 4

d) zdravstvene ustanove - jedinice privatne prakse DIPL. ING. BIOTEHNOLOGIJE ! !

DIPL. ING. PREHRAMBENE TEHNOLOGIJE 1 1

DOKTOR DENTALNE MEDICINE 9 2 86 97

DOKTOR MEDICINE 17 29 287 30 24 102 489

EDUKACIJSKI REHABILITATOR 1 1

ING. SIGURNOSTI | ZASTITE 1 1

KEMICAR 1 1

KINEZIOLOG 2 3 2 7

MAG. FIZIOTERAPIJE 1 1 2

MAG. LOGOPED 5 3 8

MAG. MEDICINSKE BIOKEMIJE 1 10 1 5 17

MAG. MEDICINSKO LABORATORIJSKE DIJAGNOSTIKE 1 1

MAG. MOLEKULARNE BIOLOGIJE 1 1

MAG. PRIMALJSTVA 1 1

MAG. SANITARNOG INZENJERSTVA 6 6

MAG. SESTRINSTVA 24 2 5 1 32

MAGISTAR FARMACIJE 8 1 31 7 m

MAGISTAR KEMIJE 1 1

PSIHOLOG 1 7 3 1

VETERINAR 1 1

UKUPNO 32 39 372 52 29 31 27 827

36 37



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022, godinu

Tabela 2. Zaposlenici V§S

VSS ZDRAVSTVENE USTANOVE VARAZDINSKE ZUPANIJE OSTALE
S~

o o g <zt

E =) A ~ %

[72) 2 2 (=

<>: = &) = g n

& 5 = = E =@

5 = < D %)

N S 2 = w =N = A
o = = =2E = 52 9 5 UKUPND

ZVANJE = S 4 Ia S $¥ 53

= N S & o = > @3

2 = o - = = o=

= =] (=] [=] o~ S5

(=} w < (=

= = x o g

o < < & ~

<>): N > s §

N m o3

77} Sa
BACC. FIZIOTERAPIJE 4 13 43 n n
BACC. MEDICINSKO LABORATORIJSKE DIJAGNOSTIKE 5 7 1 1 24
BACC. PRIMALJSTVA 9 9
BACC. RADIOLOSKE TEHNOLOGIJE 6 29 2 2 39
BACC. RADNE TERAPIJE 4 10 14
BACC. SANITARNI INZENJER 4 4
BACC. SESTRINSTVA 5 35 223 24 9 6 326
DENTALNI TEHNICAR 1 1
ING. PREHRAMBENE TEHNGOLOGIJE 1 1
SOCIJALNI RADNIK 1 1
UKUPNO 15 45 296 80 19 31 490

Tabela 3. Zaposlenici SSS
SSS ZDRAVSTVENE USTANOVE VARAZDINSKE ZUPANIJE OSTALE
~

o x g <Zt

= o w L&

n 2 2 (==

E < 2 z &m

= 3 = = a g2

= = jur} <>

N = 2 = w =N =
o Z 5 =g = 5 o 9 5 UKUPND

ZVANJE £ S z Iz S S 353

< N = = = w = 8 m

= = @ 5 = e o=

= (=} o (=] N S S

(=} ] < o ]

[= = o e

g <T < = E

< N => =5

N m =g

7] Sa
DENTALNI ASISTENT 13 13
DENTALNI TEHNICAR 2 31 33
FARMACEUTSKI TEHNICAR n 2 20 7 104
FIZIDTERAPEUTSKI TEHNICAR 2 36 83 12 133
KEMIJSKI TEHNICAR 5 1 2 8
LABORATORIJSKI TEHNICAR 13 6 47 5 23 94
MASER KUPELJAR 3 1 4
MED. SESTRA/ MED. TEHNICAR OPCE NJEGE 1 80 4 9 13 107
MED. SESTRA/ MED. TEHNICAR OPCI SMJUER 3 35 445 66 33 148 730
MED. SESTRA/ MED. TEHNICAR PRIMALJSKI SMJER 21 1 4 26
SANITARNI TEHNICAR 5 1 6
UKUPNO: 26 46 645 162 42 20 317 1.258
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Tabela 4. Zaposlenici NSS

NSS ZDRAVSTVENE USTANOVE
= .
7 g
(=]
E § E UKUPNO
ZVANJE 2 2 =
[ w
o~ ) =>
< < o
=4 & o
< =)
o o
(7]
BOLNICAR 4 1 5
NJEGOVATELJICA (TECAJ) 37 37
ZUBARSKI ASISTENT 1 1
UKUPNO: 4 1 1 43
Izvor podataka: Dokumentacija Hrvatskog zavod za javno zdravstvo
3.2. ADMINISTRATIVNI | TEHNICKI DJELATNICI ZAPOSLENI U ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA
VARAZDINSKE ZUPANIJE - na dan 31. 12. 2022.
Administrativni i tehnicki djelatnici
Visoka Visa Srednja Niza
Ukupno
sprema sprema sprema sprema
Zdravstvena ustanova < = = = = =
w = e~ = e~ = e~ = = = e~
= E - g ©wm g m B m E m
£ § £ § 2 § 2 § £ £
= = = = = = = = = =
=} =} =} =} =}
< < < < <
Varazdinska Zupanija
Varazdinska Zupanija 28 10 18 5 2 3 5 13
Dom zdravlja Varazdinske Zupanije 9 8 1 4 4 1
Ljekarna Varazdisnke Zupanije 475 | 124 351 29 N 84| 89 262
Opca bolnica Varazdin 304 93| 21| 29 6 58 47 64
Spec. bolnica za medi. rehabilitaciju Varazdinske toplice 94 14| 80 3 n| 24 56
Zavod za javno zdravstvo Varazdinske Zupanije 77 17| 60 2 15 8 42
Nastavni zavod za hitnu medicinu Varazdinske zupanije 23 13 10 4 2 7 10
UKUPNO 1.081| 287 | 794 | 74 0| 27 1| 186 | 240 0| 553

Izvor podataka: Dokumentacija Hrvatskog zavod za javno zdravstvo
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4. PRIMARNA ZDRAVSTVENA ZASTITA
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Hrvatski zavod za javno zdravstvo (HZJZ) u suradnji s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje
(HZZ0) od 2019. godine redovito analizira i objavljuje podatke iz Centralnog zdravstvenog informacijskog
sustava Republike Hrvatske (CEZIH), koji se odnose na zdravstvenu skrb pruzenu gradanima u ordinacijama
na razini primarne zdravstvene zastite (opca/obiteljska medicing, zdravstvena zastita predskolske djece,
zdravstvena zastita zena, stomatoloska zdravstvena zastita),

U ovom izvjescu analizirani su podaci sadrzani u komunikacijskim porukama koje su pristigle u HZZO iz
ordinacija opce/obiteljske medicine u Republici Hrvatskoj tijekom 2022. godine, ukljutujuc¢i domove zdravlja,
COVID-19-ordinacije, ordinacije posebnog dezurstva, privatne ordinacije (u zakupu doma zdravlja), ustanove
za zdravstvenu skrb i vojne ordinacije.

4. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI OBITELJSKE (OPCE) MEDICINE

U Varazdinskoj zupaniji 2022, godine, karisnicima je zdravstvenu skrb pruzalo 86 timova u ordinacijama
opce medicine. 0d toga njih 22 su u sastavu Doma zdravlja Varazdinske Zzupanije, Ostale 64 ordinacije su
privatne ordinacije obiteljske (op¢e) medicine u ugovornom odnosu s HZZ0-m. Radile su i 2 ordinacije po-
sebnog dezurstva u sklopu DZ na lokaciji DZ Varazdinske zupanije, te 1 vojna ordinacija.

1. KORISNICI | KONTAKTI

Pojam korisnik odnosi se na svakog osiguranika koji je koristio zdravstvenu zastitu u pojedinoj or-
dinaciji, bez obzira na to je li lije¢nik u toj ordinaciji izabrani lijecnik primarne zdravstvene zastite za tog
osiguranika ili nije. Pojam kontakt odnosi se na svaki kontakt sa zdravstvenom zastitom: posjet, pregled,
telefonske konzultacije i ostalo. Kao dob racunamo dob osobe prilikom posljednjeg zabiljezenog posjeta u
primarnoj zdravstvenoj zastiti u navedenoj godini,

Tablica 1. Broj korisnika zdravstvene zastite i kontakata u djelatnosti obiteljske (opce) medicine u Varazdinskoj Zupaniji i Republici
Hrvatskoj 2022. godine

Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska

Dob Broj korisnika Broj kontakata ng II:gPiiﬂli(I[(]:u Broj korisnika Broj kontakata B';l;j ll(?r?:ﬁ:;?:u
0-6 3.294 24.872 7,55 38.380 269.854 7,03
7-18 15175 11,140 7,32 340.812 2.510.033 7,36
1S5-64 8717 1106147 12,69 2.073.878 25.488.991 12,29
65+ 34.670 751.866 2169 898.606 19.567.138 2177
UKUPNGO: 140.310 1.994.025 14,21 3.351.676 47.836.016 14,27

Ukupan broj korisnika zdravstvene zastite izracunat zbrajanjem korisnika po Zupanijama ordinacije veci
je od ukupnog broja korisnika na razini Republike Hrvatske jer su pojedine osobe tokom godine zdravstvenu
zastitu koristile u viSe razlicitih zupanija.

0d ukupnog broja osiguranika u Varazdinskoj Zupaniji koji prema podacima HZZ0 iznosi 150.233 njih
93,40 % je koristilo zdravstvenu zastitu. Radi usporedbe, 2021, godine od 150.906 osiguranika, njih 96,5 %
je karistilo zdravstvenu zastitu,

*Broj osiguranika je podatak Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
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2. PREGLEDI | SAVJETOVANJA

Svaki kontakt korisnika sa zdravstvenim djelatnikom je posjeta, bilo u ordinaciji, bilo u kuci korisnika,
zbog pregleda, pisanja recepata i uputnica, prematanja rana, injekcije ili sl.

0d ukupnog broja kontakata sa zdravstvenom zastitom, u 21,0 % slucajeva se radilo o pregledima, @
u 28,2 % slucajeva bila je rije¢ o savjetovanjima, na nivou Republike Hrvatske. U Varazdinskoj zupaniji taj
postotak iznosi 22,0 % za preglede i 34,1 % za savjetovanja. Pod pregledom se podrazumijeva kontakt kori-
snika s doktorom medicine u ordinaciji ili u kuci bolesnika (ili na drugom mjestu), pri ¢emu doktor utvrduje
ili prati zdravstveno stanje korisnika te provodi dijagnosticke i ostale postupke.

Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda i savjetovanja u djelatnosti obiteljske (op¢e) medicine
u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj 2022. godine

Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska

Broj pregleda Broj savjetovanja Broj pregleda Broj savjetovanja

0-6 12.225 5.892 145,699 75642

7-18 34.055 43.028 817.737 1.057.219
18-64 246.889 332.010 6.011.486 9.316.878
65+ 125.354 180.729 3.521.974 5.861.956
UKUPNO: 418.523 561.659 10.496.896 16.311.695

Prema podacima koji su pristigli u HZZ0 iz ordinacija opc¢e/obiteljske medicine s podrucja Varazdinske

Zupanije, vidljivo je da one u skrbi imaju i 3.294 dojencadi i djece predskolske dobi.

Tablica 3. Preventivna zastita dojencadi i predskolske djece u djelatnosti obiteljske (opce) medicine

Broj djece koji

u Republici Hrvatskoj i Varazdinskoj Zupaniji 2022. godine

Broj sistematskih pregleda

. . su koristili Ukupno prev. /dob djeteta/
Zupanija
zdravstvenu pregleda
zastitu <2mj. 3-5 mij. 6-11 mj. 1-3g. 4-6g.
Republika Hrvatska 38.815 14,588 2.448 1702 2428 3.284 1.950
Varazdinska zupanija 3.294 1438 218 159 217 322
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3. UPUTNICE | RECEPTI Pacijenti iz djelatnosti obiteljske medicine najcesce se upucuju na dijagnosticke pretrage, kako na ni-
vou Republike Hrvatske tako i u Varazdinskoj zupaniji. Slika 3. prikazuje pet najcescih djelatnosti u koje se

U Republici Hrvatskoj od ukupnog broja izdanih uputnica vecina (53,8 %) ih se odnosila na dijagnosticke upuéuju pacljentu djelatnosti obiteljske (opée) medicine.

pretrage (ukljucujuci i kontrolne dijagnosticke pretrage), a njih 2,8 % se odnosilo na uputnice za hitne speci-
jalisticke ambulante, Sto ¢ini 1 upucivanje na 173 kontakta sa zdravstvenom zastitom. U Varazdinskoj zupa-
niji od ukupnog broja izdanih uputnica vecina (56,4 %) ih se odnosila na dijagnosticke pretrage (ukljucujuci
i kontrolne dijagnosticke pretrage), a njih 5,0 % se odnosilo na uputnice za hitne specijalisticke ambulante.

Tablica 5. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijenti u djelatnosti obiteljske (opce) medicine
u Varazdinskoj Zupaniji 2022. godine

Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica
Tablica 4. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti obiteljske (opc¢e) medicine - ) , . , .
u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj 2022. godine Medicinska mikrobiologjja s parazitologijom 61366
Broj izdanih uputnicu Medicinska biDl(emUU 50,123
Vrsta uputnice varazdins} Renublik )
olerAp Ir ol epublika Radiologija (ldasi¢ne i kontrastne pretrage) 24,923
Zupanija Hrvatska
A1 | Konzilijarni pregled 62.507 2,007.702 Oftalmoalogija 22.150
A2 | Kontrolni kanziljarni pregled 68643 2016.634 Ultrazvuk 16.278
A3 | Dijagnostitka pretraga 231719 6.610.278 Fizikalna medicina i rehabilitacija 12,733
A4 | Drugo miglienje prema indikaciji izabranog lije¢nika 286 9,439 Ortopedija i traumatologija 11788
A5 | Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 2464 87.5M Otorinolaringologija 10.424
A6 | Kontrolna dijagnosticka pretraga* 644 74,099 Dermatologija i venerologija 10.344
B1 Bolnicko ljecenje 8.855 237.953 Kardiologija 9.441
B2 Ponavljgjuce bolnitko lijecenje 106 7.257 Tablica 6. Deset najcesce izdanih recepata u djelatnosti obiteljske (opée) medicine
u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini, prikazani po podgrupamai
C1 Pregled i cjelovita obrada u specijalistickoj zdravstvenoj zastiti 1736 28,619 . » .
ATK- podgrupe lijekova Broj izdanih recepata
c2 Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktar PZZ** 22.760 318.230 o
Anksiolitici 19.9549
C3 Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili tesko pokretne pacijente 38 533 o o , o
Antacidi, lijekovi za lijecenje ulkusne bolesti, lijekovi s djelovanjem na peristaltiku 13,9986
D1 Ambulantna lijecenje 23517 988.032 o o
ACE-inhibitori-kombinacije 13.4046
D2 Dnevna balnica 8.979 283.754 o : o
Derivati propionske kiseline 1.4823
K Posebna forma standardne e-Uputnice koja se propisuje u skiopu NPP 432 11.892 _ o
Blokatori betaadrenergickih receptora 10,7039
Ukupno: 432,686 12.682.033 . - L . , '

Lijekovi koji umanjuju razinu masnoca u krvi 9,36398
Krajem 2019, godine uvedena je ngva uputn{gu A6 za upu;{vanje Usv/guraln/h’ Usobq V/<Oij se Udl’?DSI na kontrolnu dijagnosticku Blokatari konvertaze (ACE-inhibitor) 28159

pretragu, odnosno kontrolna stanja kod ranije utvrdene dijagnoze i pracenje kronicnih bolesnika.
“* Pregled | obrada se odvijaju kroz hitne specijalisticke ambulante u balnickim ustanovama bez organiziranog Objedinjenog Oralni antidijabetici 7.5710
hitnog bolnickog prijama. Diuretici 6.8913

U ordinacijama Varazdinske Zupanije je zabiljezeno 432.686 ukupno izdanih uputnica (2021, godine
401.942).

Na konzilijarne preglede (prve i kontrolne) u Varazdinskoj Zupaniji upuceno je 131,150 korisnika (2021,
godine 113.242), Sto je 30,3 % od ukupno izdanih uputnica.
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4, ZABILJEZENE DIJAGNOZE

Navedene dijagnoze su evidentirane prilikom kontakta sa zdravstvenom zastitom, bilo kao glavne, bilo
kkao dodatne dijagnoze ili na receptima. Nadalje, dijagnoze navedene u tablici nisu nuzno potvrdene, stoga
navedenom tablicom nije moguce jednoznacno odrediti pojavnost navedenih bolesti i stanja. Za potrebe
ovog prikaza, jedna osoba se unutar jedne skupine bolesti i stanja pojavljuje jedanput, ali se moze pojaviti
u viSe razlititih skupina bolesti i stanja.

Tablica 7. Broj osoba kod kojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz navedenih skupina bolesti i stanja
u djelatnosti obiteljske (opce) medicine u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini po spolu

L Spol/ukupno
Skupina dijagnoza u MKB-10

M Z Ukupno
ADO - BS9 | Odredene infekcijske i parazitske bolesti 9,960 13135| 23.095
CO0 - D48 | Neoplazme 8.315 11.025 19.340
D50 - D89 | Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni poremecaji imunoloskog sustava 2.891 5939 8.830
EOO - ES0 | Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti 22,732 | 36902 | 59634
FOO - F99 | Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja 15913 | 28,903 44,816
GO0 - G99 | Bolesti zivéanog sustava 5.468 9,075 14,543
HOO - H59 | Bolesti oka i adneksa 1128 17446 28574
HE0 - H95 | Bolesti uha i mastoidnih procesa 7.260 9.850 17110
100 - 199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 39959 | 48.588| 88544
J00 - J99 | Bolesti disnog (respiracijskog) sustava 38.242 | 49.289 87.531
KOO - K33 | Bolesti probavnog sustava 16,640 21818 | 38.458
LOO - L99 | Bolesti koZe i potkoZnog tkiva 15.472 23.091| 38,563
MOO - M99 | Bolesti misi¢no-kostanog sustava i vezivnog tkiva 36.833 62.747 99,577
NOO - N99 | Bolesti genitalno-urinarnog sustava 14,763 22.817 37.580
000-099 |Trudnoca, porodaj i babinje 184 184
P00 - PS6 | Odredena stanja porodajnog perioda 59 39 98
Q00 -Q99 | Prirodene malformacije, deformacije i kromosomske abnormalnosti 551 464 1.015
R0OO - R99 | Simptomi, znakovi i abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje 26,222 43,251 69.473
S00-T98 | Ozljede, trovanja i odredene druge posljedice s vanjskim uzrokom 15.075 11653 26.728
UO0 - U9S |Kodovi za posebne svrhe 31.871 40,725 72.596
VO1-Y98 | Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 11.816 10,010 21.826
Z00-799 |Cimbenici s utjecajem na zdravstveni status i kontakt sa zdravstvenim ustanovama 53.364 67106 | 120.470
Sveukupno bolesti i stanja: 384.534 | 534.051| 918,585

Tablica 8. Deset najcescih bolesti i stanja u djelatnosti obiteljske (opée) medicine u Varazdinskoj zupaniji u 2022. godini

Skupina bolesti/Dijagnoza MKB 10 Broj
1. 110 Esencijalna (primarna) hipertenzija 48,348
2. U071 | COVID-19, identificiran virus 33.340
3 M 54 Bol u ledima (dorzalgija) 22.980
4, U072 | COVIB-19, virus nije identificiran 23,652
5, 7208 |lzlozenost ili kontakt s drugim prenosivim bolestima 19.021
6. J 06 Akutna infekcija gornjega disSnog sustava multiplih i nespecificiranih lokacija 16.203
7. 7138 Specijalni skrining pregled za otkrivanje drugih specificiranih bolesti i stanja 13.568
8. 7251 Potreba za cijepljenjem protiv gripe 13.319
g, E03 Ostale hipotireoze 8.222
10. N 30 Upala mokra¢nog mjehura (cistitis) 7531
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4.2, KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZDRAVSTVENE ZASTITE DOJENCADI |
PREDSKOLSKE DJECE

Tijekom 2022, godine u Djelatnosti zdravstvene zastite dojencadi i predskolske djece na podrucju Va-
razdinske zupanije, radilo je 9 ordinacija.

1. KORISNICI | KONTAKTI
Unutar ove djelatnosti, u 2022. godini zdravstvena zastita se provadila za 11.230 osiguranika od kojih
je 11.640 koristilo zdravstvenu zastitu

Prema broju doktora i osiguranika u djelatnosti, u prosjeku jedan tim skrbi za 1.247 osiguranika.

U djelatnosti je zabiljezeno 124.115 kontakata (2021, godine 112.035) u ordinacijama, prosje¢no 13.790
po timu. 0d ukupnih posjeta u ordinacijama 41,34 % (2021, godine 37,68 %) se odnosi na preglede. U 2022,
godini izvrSeno je 51.310 pregleda, te je prosjecno 5.701 pregleda po doktoru.

Tablica 1. Broj korisnika zdravstvene zastite i kontakata u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece
u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj 2022. godine

Varazdinska Zzupanija Republika Hrvatska

Broj osiguranika 11,230 353.063
Broj korisnika 1,640 357.245
Broj kontakata 12415 3.867.832
Broj kontakata po karisniku 10,66 10,83
Broj pregleda 51.310 1.600.771

2. PREGLEDI' | SAVJETOVANJA

Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece
u Republici Hrvatskoj i Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini

Kurativni pregledi Preventivni pregledi Ukupan broj pregleda
Republika Hrvatska ‘ 1.315.188 ‘ 285,583 ‘ 1.600.771
Varazdinska zupanija 41915 ‘ 9,395 ‘ 51.310

Tablica 3. Broj evidentiranih savjetovanja u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece
u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022. godini

Kurativna savjetovanja Preventivna savjetovanja  Ukupan broj savjetovanja

Republika Hrvatska ‘ 1617.304 ‘ 169.403 ‘ 1.786.707

Varazdinska Zupanija

58,889 ‘ 3486 ‘ 62.375

Tablica 4. Dob djece u kojoj je obavljen sistematski pregled (navrSeni mjeseci/godine) u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske
djece u Republici Hrvatskoj i Varazdinskoj zupaniji u 2022, godini

Dob djeteta (navrSeni mjeseci/godine)

0-2 mjeseca 3-5 mjeseci 6-11 mjeseci 1-3 godine 4-6 godina Ukupno
Republika Hrvatska ‘ 56.692 ‘ 38.460 ‘ 54,077 ‘ 61167 ‘ 33.597 ‘ 243993
Varazdinska zupanija 1693 ‘ 1277 ‘ 1.952 ‘ 2,082 ‘ 1290 ‘ 8.294
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3. UPUTNICE | RECEPTI U ordinacijama Varazdinske Zupanije je zabiljezeno 20.253 ukupno izdanih uputnica.

Tablica 5. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece Na konzilijarne preglede (prve i kontrolne) u Varazdinskoj Zupaniji upuceno je 6.167 korisnika, to je
u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022. godini ) ) )
30,45 % od ukupno izdanih uputnica.

Broj izdanih uputnica

Vrsta uputnice Varazdinska Republika Pacijenti iz djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece najcesce se upucuju na dijagnosticke pre-
Zupanija Hrvatska trage, kako na nivou Republike Hrvatske tako i u Varazdinskoj zupaniji. Tablica 6. prikazuje deset najcescih
N konzilijarni pregled 4082 165.330 djelatnosti u koje se upucuju pacijentu djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece medicine.
A2 Kontrolni kanzilijarni pregled 2.085 134,639 Tablica 6. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijenti u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece
u Varazdinskoj Zupaniji 2022. godine

A3 Dijagnosticka pretraga 10.090 386.712

A4 Drugo mislienje prema indikaciji izabranog lijecnika 5 385 Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica

A5 Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 31 2,034 Medicinska mikrobiologija s parazitologijom 4785

Ab Kontrolna dijagnosticka pretraga* 6 3.706 Medicinska biokemija 1298

B1 Bolnicko lijecenje 347 14597 Pedijatrija- hitna ambulanta (0-24) 1125

B2 Ponavljgjuce bolnicko lijecenje 3 294 Djedja ortopedija 1105

C1 Pregled i cjelovita abrada u specijalistitkaj zdravstvenoj zastiti 297 6.343 Otorinolaringologija 920

c2 Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** 2255 31433 Oftalmologija 306

C3 Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili tesko pokretne pacijente 2 6 Djetja irurgija /80

D1 | Ambulantno ljetenje 814 68.168 Pedijatrija m

D2 Dnevna bolnica 236 21153 Pedijatrijska kardiclogija 504

Ukupno: 20253 834.810 Uttrazvuk 421
* Krajem 2019. godine uvedena je nova uputnica Ab za upucivanje osiguranih osoba koja se odnasi na kontrolnu dijagnosticku
pretragu, odnosno kontrolna stanja kod ranije utvrdene dijagnoze i pracenje kronicnih bolesnika. Tablica 7. Deset najcesce izdanih recepata u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece
** Pregled i obrada se odvijaju kroz hitne specijalisticke ambulante u bolnic¢kim ustanovama bez organiziranog Objedinjenog u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini, prikazani po podgrupama
hitnog bolnickog prijama.
ATK- podgrupe lijekova Broj izdanih recepata

Beta-laktamski penicilini 6.881
Makralidi i linkozamidi 4914
Cefalosporini 3.666
Antihistaminici za sustavnu primjenu 3.436
Vitamini 3.278
Antiastmatici 3.000
Glukokortikoidi i kombinacije 2.822
Antimikrobni i antivirusni lijekovi 2.361
Kortikosteroidi za primjenu u lijecenju koznih bolesti 1591
Ultrazvuk 427
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Tablica 8. Broj osoba kod kojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz navedenih skupina bolesti i stanja

u djelatnosti zdravstvene zastite predsSkolske djece u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini po spolu

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

Spol/ukupno
Skupina dijagnoza u MKB-10 )

M z Ukupno

AO0O - BS9 | Odredene infekcijske i parazitske bolesti 3.543 3.512 7.055
C00 - D48 | Neoplazme 158 158 316
D50 - D89 | Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni poremecaji imunoloskog sustava 373 321 694
EOO - ESO | Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti 385 429 814
FOO - F99 | Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja 526 343 869
GO0 - G99 | Bolesti Zivtanog sustava 127 120 247
HOO - H59 | Bolesti oka i adneksa 1469 1486 2955
HE0 - H95 | Bolesti uha i mastoidnih procesa 1515 1.415 2.930
|00 - 199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 41 8 59
J00 - J99 | Bolesti diSnog (respiracijskog) sustava 10.073 8,661 18,734
KOO - K33 | Bolesti probavnog sustava 293 269 562
LO0-L99 |Bolesti koze i potkoZnog tkiva 1673 1.819 3.492
MOO - M99 | Bolesti misicno-kostanog sustava i vezivnog tkiva 240 206 446
NOO - N99 | Bolesti genitalno-urinarnog sustava 803 802 1605
000 -099 |Trudnoca, porodaj i babinje 0
P00 - PS6 | Odredena stanja porodajnog perioda 224 222 446
000 - Q99 |Prirodene malformacije, deformacije i kromosomske abnormalnosti 469 429 898
R0OO - R99 | Simptomi, znakovi i abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje 4,522 4,427 8.949
S00-T98 | Ozljede, trovanja i odredene druge posljedice s vanjskim uzrokom 701 477 1178
UOOD - U9S |Kodovi za posebne svrhe 2.523 2424 4847
VO1-Y98 | Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 535 a1 946
Z00-799 |Cimbenici s utjecajem na zdravstveni status i kontakt sa zdravstvenim ustanovama 1.049 11294 | 22343
Sveukupno bolesti i stanja: 41242 | 39.243 | 80.485

Tablica 9. Deset najcescih bolesti i stanja u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini

Skupina bolesti/Dijagnoza MKB 10 Broj
1. 7 001 Sistematski pregled dojencadi i djece 4,834
2. J 069 | Akutna infekcija gornjeg diSnog sustava, nespecificirana 3.499
3. J 00 Akutni nazofaringitis (obi¢na prehlada) 2.994
4, U072 | COVIB-19, virus nije identificiran 2.808
5, R 50 Vrucica nepoznata podrijetla 2.066
6. U071 COVIB-19, identificiran virus 2.034
7. 7208 Izlozenost ili kontakt s drugim prenosivim bolestima 1918
8. J 03 Akutna upala tonzila ( akutni tonzilitis) 1632
S. R 05 Kasalj 1554
10. A0S Dijareja i gastroenteritis za koje se pretpostavlja da su infekcioznog podrijetla 1536
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4.3. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZDRAVSTVENE ZASTITE SKOLSKE
DJECE | MLADEZI

Djelatnost za preventivnu skolsku medicinu provodi specificne i preventivne mjere zdravstvene zastite
za djecu i mladez Skolske dobi te redovite studente prema Planu i programu mjera zdravstvene zastite

Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Aktivnosti koje se provode:

sistematski pregledi djece prije upisa u prvi razred osnovne Skole, u V. razredu osnovne skole, u VIII,

razredu osnovne Skale, u |, razredu srednje Skole te na I. godini studija

namjenski pregledi djece - pregledi prije upisa u srednju skolu, na fakultet, prije prijama u dacki ili

studentski dom, pregledi prije natjecanja u skolskim sportskim klubovima

probiri u tijeku osnovnog i srednjoskolskog obrazovanja-poremeca;j vida, vida na boje, poremecaj

sluha, pracenje rasta i razvoja, tjelesno drzanje, spolni razvoj, rizitne navike i ponasanje

pregledi u svrhu utvrdivanja zdravstvenog stanja i sposobnosti za prilagodeni program tjelesne
i zdravstvene kulture onih ucenika kaji iz zdravstvenih razloga ne mogu pratiti redoviti program

cijepljenje i docjepljivanje prema godisnjem programu cijepljenja
cijepljenje protiv HPV-a

pregledi za prilagodbu ispitne tehnologije na ispitima drzavne mature za ucenike s posebnim od-
gojno-obrazovnim potrebama

suradnja sa Uredom za studente s invaliditetom te donoSenje preporuka za prilagodbu nastavnog

procesa i polaganja ispita

higijenske kontrole Skola - kontrola Skolskih kuhinja i jelovnika u Skolama, kontrola komunalno-hi-

gijenskih uvjeta

savjetovalisni rad , u za to predvideno vrijeme, zbog kroni¢nih poremecaja zdravlja, problema ra-

Zvoja i sazrijevanja, poteskoca prilagodbe na sSkolu, Skolskog neuspjeha, poremecaja ponasanja

zdravstveni odgoj i promicanje zdravlja - zdravstveno odgojne aktivnosti sa ucenicima, sa roditelji-
ma, sudjelovanje na roditeljskim sastancima, rad na strucnoj izobrazbi prosvjetnih djelatnika u svr-
hu unaprjedivanja rjesavanja specificne zdravstvene problematike (uciteljska vijeca, strucni aktivi)

probir na poremecaje mentalnog zdravlja

suradnja i koordinacija na razini primarne zdravstvene zastite i s ostalim sudionicima u zdravstve-

noj zastiti, suradnja sa Centrom za socijalnu skrb

rad u skolskim povjerenstvima, te u povjerenstvima Ureda drzavne uprave radi utvrdivanja primje-

renog oblika Skolovanja za djecu sa tesko¢ama

godisnja izvjeStavanja i evaluacija rada i aktivnosti te analize zdravstvenog stanja djece u skrbi,

prema vazecim propisima
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Sistematski pregledi skolske djece, mladezi i studenata u Varazdinskoj zupaniji 2022. godine

Br. Sistematskim pregledom utvrdeno Usnov? @ skole Srednf'e Shole Fﬂk,u —
M VA Ukupno M VA Ukupno M VA Ukupno
1. | Broj pregledanih 2021 1951 3972 158 225 383 0 0 0
2. | Normalna uhranjenost 1156 1115 2271 84 127 2N
3. | Povecana tjelesna tezina 465 431 896 36 48 84
4. | Pretilost 251 262 513 20 23 43
5. | Pothranjenost 109 66 175 8 9 7
6. | Nepravilno drzanje 244 251 485 26 42 68
7. | Kifoza 8 5 13 2 2 4
8. | Skolioza [E] 67 86 3 12 15
9, | Pedes planovalgi 318 267 585 29 16 45
10. | Strabizam, nespedificiran 28 30 58 2 0 2
11. | Poremecaji refrakcije 431 529 960 32 68 100
12. | Poremecaji osjeta na boje 81 3 84 8 1 9
13. | OStecenje sluha 12 16 28 0 0 0
14. | Stitnjaca 0/1 2 9 il 1 1 2
15. | Stitnjaca | i>| 0 8 1l 0 2 2
16. | Zubni karijes, nespecificiran 244 202 246 7 13 20
17. | Murmor cordis innocens 13 7 20 0 0 0
8 E%véite;r?za(;ijednost krvnog tlaka-bez dijagnoze - 10 o1 ” 3 5
19. | Verificirane srcane mane 4 7 n 0 0 0
20. | Dislalija 185 100 285 0 0 0
21, | Ostali por. razvoja govora i jezika 61 15 76 0 0 0
22, | Grudi po Tanneru Il 1 155 156 0 0 0
23. | Grudi po Tanneru Il 1 200 201 0 12 12
24, | Grudi po Tanneru IV 1 255 256 0 60 60
25, | Grudi po Tanneru V 9 292 454 1 152 153
26. | Kriptorhizam 21 0 21 0 0 0
27. | Ostale anomalije spolovila 7 0 7 0 0 0
28. | Astma 66 39 105 2 6 8
29. | EPI 3 n 14 1 1 2
30. | Dijabetes melitus 4 2 6 0 0 0
31. | Cerebralna paraliza i ostali paraliticki sindromi 3 7 10 1 0 1
32. | Mentalna retardacija 5 6 1 0 0
93, Irét;/gﬁunuk octekivanoga normalnog fizioloskog 7 7 o4 0 0 0
34, | Poremecaj hranjenja 1 2 3 0 0 0
35. | Pervazivni razvojni poremecaji 13 3 6 0 0 0
.| poenetsjencionts [ geiosciseabine | o5 5w o
37. | Redovni nastavni program uz individualizaciju 7 38 109 5 5 10
38. | Prilagodeni program 45 34 79
39. | Posebni program 15 6 21
40, | Odgode upisa u 1.r 76 43 19

Napomena: Tijekom 2022.g u manjem obuhvatu provodile su se aktivnosti sa ucenicima srednjih Skola. Sistematski pregledi
studenata nisu se odradili. Razlog je nedostatak lijecnickog kadra.
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4.4. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U EPIDEMIOLOSKOJ DJELATNOSTI

Epidemioloska zdravstvena zastita je jedna od djelatnosti u Zavodu za javno zdravstvo Varazdinske
Zupanije. Dio je primarne zdravstvene zastite, no sa svojim aktivnostima zadire u sekundarnu i tercijarnu

zdravstvenu zastitu.

Epidemioloska zdravstvena zastita u Hrvatskoj je ugovorena s Hrvatskim zavodom za zdravstveno
osiguranje. Ugovorom s HZZ0 uredena su medusobna prava i obaveze u svezi provodenja primarne zdrav-
stvene zastite iz obveznog zdravstvenog osiguranja odredeno Zakonom o obaveznom zdravstvenom osi-
guranju, Zakonom o zdravstvenoj zastiti i Zakonom o zastiti pu¢anstva od zaraznih bolesti, koju provode 3

ugovorena epidemioloska tima za 159.487 stanovnika Varazdinske zupanije (Popis stanovnistva 2021.)

Jedan epidemioloski tim sacinjava:
+lijecnik specijalist epidemiologije
sanitarni inzenjer ili diplomirani sanitarni inzenjer
+ sanitarni tehnicar

Veliki dio svoje aktivnosti epidemiologija bazira na Zakonu o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti i na
pripadajucim podzakonskim dokumentima (pravilnicima) te odlukama i preporukama HZJZ kaoji su uskladeni

sa zakonima o zastiti od zaraznih bolesti ujedinjene Europe.

Epidemiolosku djelatnost Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske Zupanije sacinjavaju:
+ ED Varazdin
+ ED ispostava Ivanec
+ ED ispostava Novi Marof
+ ED ispostava Ludbreg

Epidemiolosku djelatnost ostvaruje u ambulantama:
Ambulanta za pregled osoba pod zdravstvenim nadzorom
 Epidemioloska ambulanta
+ Ambulanta za cijepljenje i distribuciju cjepiva
Antirabitna ambulanta
+  Ambulanta prijavu zaraznih bolesti i za vodenje registra zaraznih bolesti
+ Ambulanta za NPP ranog otkrivanja raka debelog crijeva

Kadrovi u Epidemioloskoj djelatnosti u 2022, godini:

Lijecnik spec. Lijecnik Lijecnik bez Diplomirani Sanitarni Prvostupnik Sanitarni Bistat
epidemiologije  specijalizant  specijalizacije  san. inzenjer inZzenjer sestrinstva tehnicar
2 2 0 4 2 2 4 2
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Aktivnosti epidemioloske djelatnasti: RAD EPIDEMIOLOSKE DJELATNOSTI ZZJZ VARAZDINSKE ZUPANIJE 2022. GODINE

kontinuirano i perioditno prijavljivanje zaraznih bolesti s podrucja Zupanije u skladu s odredbama
Pravilnika o nacinu prijavljivanja zaraznih bolesti

Ostvarene aktivnosti ED-a u 2022.

GODISNJI
. . . . o . v . . SKUPINA USLUGA
pracenje kretanja zaraznih bolesti, rano otkrivanje izvora zaraze i putova Sirenja zaraznih bolests Varazdin  N.Marof  Ludbreg  Ivanec  UKUPNO
te provodenje opcih i posebnih protuepidemijskih mjera
PRIJAVE ZARAZNIH BOLESTI
nadzor nad kliconosama (crijevne zarazne bolesti, HBV pozitivni, HIV, HCV pozitivni, TBC i dr. zara- o
. Vit . . . "o evidencija i prijava COVID-18 15716 3402 2684 4843 26645
zne bolesti) u skladu s odredbama Zakona o zastiti pu¢anstva od zaraznih bolesti i Pravilnikom o
nacinu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba koje su kliconoSe ili sumnja da su kliconoSe odre- evidencija i prijava ostalih ZB 737 120 128 525 1510
denih bolesti, te nadzor nad njihovim kontaktima evidendiia | priiava influenze 07 - . a4 75
vodenje registra o HCV, HBV, CZB, HIV, SPB i drugih specifitnih zaraznih bolesti UKUPNO PRIJAVA ZAR. BOLESTI 16560 3539 o819 - 28330
culepljeme, Ifemoproflluksu, savjetovanje putnika i nadzor nad povratnicima iz zemalja s karanten- e H—h
skim bolestima
, , Lo . spedijalisticki pregledi 3456 867 555 ne2 6000
pregledi osoba pod zdravstvenim nadzorom u skladu s odredbama Zakona o zastiti pucanstva od
zaraznih bolesti i Pravilnika o na¢inu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim ciljani spec. pregled 13369 61 0 9 13439
nadzorom pregledi osoba pod zdravstvenim nadzorom-SlI 7479 1028 935 n79 10621
distribucija obveznih ¢jepiva ugovorenim zdravstvenim ustanovama i ugovornim zdravstvenim rad- epidemiologke ankete ostale 78 19 95 og 9 375
nicima koji provode obvezna cijepljenja
epidemioloski izvidi 222 35 28 91 376
izrada plana cijeplienja i nadzor nad provodenjem obvezne imunizacije - mjesecna i godisnja iz-
vjedca za HzJZ u skladu s odredbama Pravilnika o na¢inu provodenja imunizacije, seroprofilakse, nadzor nad Kiconosama ( covid-13 + ostale Z8) 15937 3437 2ns 493%| 27022
kemoprofilakse protiv zaraznih bolesti te izrada plana nabave cjepiva za potrebe Varazdinske COVID-19 obrade 15716 3402 2684 4843 26645
Zupanije o
COVID-19 kontakti abolielin 30687 7446 6093 11046 55272
antirabicna obrada i tretman pacijenta B
nadzor nad osobama u kontaktu s bolesnicima ostale ZB 534 84 101 244 963
cijeplienje protiv COVID-19, hepatitisa B, influence, trbusnog tifusa, pneumokokne, meningokokne ‘ o
, . \ Covid-19 testiranje ( PCR+BAT) 5519 0 0 0 5519
bolesti, HPV-bolesti i dr. bolesti
) ) , ) . . ) ) , nadzor nad povratnicima 0 0 0 0 0
sudjelovanje u provodenju nacionalnog i Zupanijskog programa ranog otkrivanja karcinoma de-
belog crijeva izdane crvene uputnice 326 10 6 29 37N
sudjelovanje u predlaganju i provodenju preventivnih programa za prevenciju kroni¢nih nezaraznih Epidemije Covid+ gripa
bolesti uz evaluaciju istih o . .
) epidemioloska pripravnost (br.obrada u amb.-sati) 36 0 0 0 36
izrada programa i provodenje programa unapredenja i zastite zdravlja osoba trece zivotne dobi . . o )
p g o p Je prog p J ) sudjelovanje u prevenciji bolnickih infekcija 36 15 0 12 63
te evaluacija istih
sudjelovanje u radu povjerenstava za hospitalne infekcije bolnica u zupaniji
) . ) o ) ) ) ) . . broj pregleda i obrada 152 0 0 0
sudjelovanje u raznim projektima za unapredenje zdravlja svih skupina stanovnistva s osobitim
naglaskom na prevenciju zaraznih bolesti broj osoba tretiranih cijeplienjem 43 0 0 0
sudjelovanje u radu Zupanijskog stoZera civilne zastite u kriznim situacijama, analiza epidemiolo$- ANTIRABICNA AMBULANTA
kog stanja i predlaganje mjera za ocuvanje stabilne epidemioloske situacije broj pregleda | obrada 19 0 0 0 129
broj antirabi¢ne imunizacije (0SOBA) 39 0 0 0 39
CIJEPLJENJE (DOZE) PROTIV:
Hepatitisa B 201 0 0 1 202
Pneumokaokne infekcije 622 53 0 7 682
/ute groznice 12 0 0 0 12
Trbusnog tifusa 68 0 0 0 68
HPV infekcije 35 0 0 0 35
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PROCIJEPLJENOST U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2022. GODINE

Ostvarene aktivnosti ED-a u 2022.

GODISNJI Obuhvat %
SKUPINA USLUGA o Cijepljenje Predvideno Cijepljeno (cijepljeni/
Varazdin ~ N.Marof  Ludbreg lvanec  UKUPNO predvideni x 100)
KME 140 0 0 1 14 ifterii i i
Difterije, tetlunusu i pertu§|su (DIP] 1087 1233 9580
Potpuno primarno (sve tri doze)
Gripe 874 8 10 4 896
Bjesnote ( doza) " 0 0 0 121 DTP dodjepljivanje (prvo, druga godina Zivota) 1247 194 95,75
Meningokokne infelcije 88 g 0 0 88 DTP drugo docjepliivanje ( $esta godina) 1352 1209 89,42
covid-19 dijeplienja 11626 0 0 0 11626
o Difterije | tetanusa (dT) docjepljivanje (8.razred 0S) 1553 1375 88,54
ostala dijeplienja 91 0 0 0 91
UKUPNO cijepljenja 13898 61 10 13 13982 Tetanusa (60 g.) dodepljivanje 210 699 3313
DISTRIBUCIJA CJEPIVA C
Egltlgtzmﬁlgljtrlisrgumo (sve tri doze)* 1287 1233 9580
distribucija covid cjepiva( ulaz) 93430 0 0 0 93430
distribucija ostalih cjepiva 47615 0 0 0 47615 Poliomijelitisa dogjepljivanje (prvo, druga godina Zivota) 1247 194 95,75
ukupno 141045 0 0 0 141045 R o .
Poliomijelitisa dodjepljivanje (drugo 1. razred 0S) 1331 1151 86,48
PREVENTIVNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA DEBELOG CRIJEVA
Broj poslanih poziva 37120 0 0 0 37120 Poliomijelitisa docjepljivanje ( 8.razred 0S) 1553 1375 88,54
Broj poslanih testova 10506 0 0 0| 10506 Haemophilusa influenzae tip b a7 1233 9580
Potpuno primarno (sve tri doze)* '
Broj testiranih 8595 0 0 0 8595
Haemophilusa influenzae tip b (prvo, druga godina Zivota) 1247 194 95,75
UZORKOVANJE SPORA
Dostava spora za kontrolu sterilizacije 316 28 8 39 40 Ospica, rubeole i parotitisa primarno 1202 177 97,92
Ospica, rubeole i parotitisa docjepljivanje 1331 1142 85,80
Tuberkuloze (primarno) 1287 1233 95,80
Hepatitisa B (potpuno, dojenacka dob)* 1247 Nn94 95,75
Pneumaokokno konjugirano cjepivo, dojencad 1287 1233 95,80

U 2022, godini procijepljenost je zadovoljavajuca u predskolske djece, u djece Skolske dobi mjerimo
pad procijepljenosti ispod 90 %. Potrebno je uvesti odredene korektivne radnje s ciljem podizanja postotka
procijepljenosti radi oCuvanja kolektivnog zdravlja populacije.

56 57



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022, godinu

4.5. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZA PROMICANJE ZDRAVLJA |
JAVNOZDRAVSTVENU MEDICINU

Djelatnost za promicanje zdravlja i javnozdravstvenu medicinu je, prema vazecem Zakonu o zdravstvenoj
Zastiti, obvezna djelatnost zupanijskih zavoda za javno zdravstvo kroz koju se zdravstvena zastita pruza na
primarnoj razini, poglavito populacijske mjere, u manjem opsegu i individualne mjere ZZ.

Mjere zdravstvene zastite stanovnistva koje se provode kroz ovu djelatnost posebno se odnose na pro-
micanje zdravlja, zdravstveno prosvjecivanje i zdravstveni odgoj s ciljem unaprjedenja dusevne i tjelesne spo-
sobnosti osoba, mjere i aktivnosti za sprjecavanje, pravodobno otkrivanje i suzbijanje kronicnih masovnih
bolesti (kardiovaskularne bolesti, dijabetes, debljina, ozljede, psihicke bolesti, maligne bolesti i dr.) te posebne
mjere zdravstvene zastite stanovniStva starijeg od 65 godina Zivota, kao i unaprjedenje, pracenje i poboljsa-
nje zdravstvenih i higijenskih uvjeta za Zivot i rad ¢ovjeka. Sveobuhvatnost tih mjera postize se zajednickom
suradnjom s ostalim zdravstvenim djelatnostima na primarnoj razini, odnosno na svim razinama pruzanja
zdravstvene zastite,

Djelatnost za promicanje zdravlja i javnozdravstvenu medicinu na razini Varazdinske zupanije osigurava;

1. pracenje zdravstvenog stanja stanovniStva na podrucju Varazdinske Zupanije te predlaganje mjera
za zastitu i unaprjedenje zdravlja tog stanovnistva

2. sprjetavanje i rano otkrivanje kronicnih masovnih bolesti, osobito onih koje su aktualna prioritetna
podruc¢ja za Varazdinsku zupaniju

3. sudjeluje u preventivnoj zdravstvenoj zastiti rizicnih skupina i ostalih stanovnika u skladu s
programima preventivne zdravstvene zastite

4, sudjeluje u zdravstvenom prosvjecivanju posebnih skupina stanovnistva i u promicanju zdravlja

5. zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti

U 2022, godini rad Djelatnosti za promicanje zdravlja i javnozdravstvenu medicinu bio je organiziran kroz:
Odjel za promicanje zdravlja, preventivne programe i zdravstvenu statistiku
Odjel za zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti

U Odjelu za promicanje zdravlja, preventivne programe i zdravstvenu statistiku kontinuirano se prati
zdravstveno stanje stanovnistva te se na godisnjoj razini prikupljaju, kontroliraju, obraduju i interpretiraju
zdravstveno-statisticki podaci i publicira Zdravstveno-statisticki [jetopis Varazdinske zupanije.

Odjel je u 2022. godini koordinirao provedbom Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke,
Nacionalnim programom ranog otkrivanja raka vrata maternice te Nacionalnim programom ,Zivjeti zdravo"
na razini Zupanije, dok je Nacionalnim programom ranog otkrivanja raka debelog crijeva koordinirala Epide-
mioloska djelatnost. Odjel je sudjelovao u pripremi i provedbi pojedinih Zupanijskih preventivnih programa i
programa koje financira Ministarstvo zdravstva, odnosno EU.

U 2022. godini prioritetna podrucja u preventivnoj zdravstvenaoj zastiti stanovnistva Varazdinske zupa-
nije bila su:

1. Prevencija sréanozilnih bolesti

2. Prevencija i rano otkrivanje raka dojke

3. Prevencija i rano otkrivanje raka debelog crijeva

4, Zastita mentalnog zdravlja i prevencija ovisnosti, osobito djece i mladezi

5. Zdravstveno ispravna voda za pice

6. Palijativha skrb

U 2022, godini 5. godinu zaredom radilo je Savjetovaliste za prevenciju rizika povezanih s prehranom,
Sto je razvaojni projekt ove djelatnosti, 1 dan tjedno (8 sati). Korisnicima SavjetovaliSta pruzaju se razliciti
vidovi podrske - individualno i grupno savjetovanje interdisciplinarnog tima (lijec¢nik, nutricionist, med. se-
stra, psiholog), KMAT (holter tlaka), analiza sastava tijela, izrada individualnog plana prehrane i jelovnika s
normativima i edukacija o tjelesnoj aktivnosti - nordijsko hodanje.
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Svi korisnici prije savjetovanja ispunjavaju anketni upitnik o zdravstvenom stanju i prehrambenim
navikama.

Grupa za nordijsko hodanje vodena od strane od licencirane voditeljice ZZJZ nastavila je s radom na
podrucju Novog Marofa.

Problematika zbog koje osobe potrazuju usluge savjetovaliSta je debljina i poremecaji prehrane u vidu
anoreksije, bulimije i prejedanja, posebna prehrana kod kronicnih bolesti (KVB, DM, ulcerozni kolitis/ Mb
Chron, gastritis, malignomi, autoimune bolesti, PCOS).

Savjetovaliste suraduje i s ustanovama (DY, domovima za starije, Skolama) te su revidirani korigirani
sukladno smjernicama jelovnici za U¢enitki dom SS u Marusevcu.

Odrzavana su i grupna savjetovanja uz JZ akcije (Dan narcisa, Varazdinski polumaraton, Festivali nor-
dijskog hodanja i Dan ruzicaste vrpce, Movember) te 12 radionica za predskolsku populaciju, skolsku djecu i
populaciju odraslih i starijih osoba.

Usluge Br. Korisnika
Prvi pregledi 58
Kontrolni pregledi - viSekratni tretman 49
Analiza sastava tijela 145
KMAT 21
Individualni plan prehrane 2
Radionice za promicanje zdravlja i prevenciju KNZB 240
JZ akdije/ savjetovanja 243
Edukacija o nordijskom hodanju 21
KBT savjetovanje / terapija 16
Revizija i korekcije jelovnika za ustanove sukladno smjernicama 1 ustanova

Djelatnost za promicanje zdravlja i javnozdravstvenu medicinu organizira i provodi tecaj obveznog
zdravstvenog odgoja (tzv. Higijenski minimum) te se implementira i revidira HACCP sustav u subjektima u
poslovanju s hranom. U 2022, godine ispitano je 1.351 polaznik te¢aja higijenskog minimuma, HACCP sustav
je implementiran/ revidiran u 27 subjekata.

TECAJ HIGIJENSKOG MINIMUMA

GODINA ISPITI/GRUPE Ukupno polozilo
2022, 39 1.351

HACCP: - REVIZIJE | IMPLEMENTACIJE u 2022.
7. DJECJI VRTIC LEPTIRIC - REVIZIJA
8. BUNITO j.d.0.0. - IMPLEMENTACIJA
9. 11 0S VARAZDIN - REVIZIJA
10. 11l 0S VARAZDIN - REVIZIJA
11. IV 0S VARAZDIN - REVIZIJA
12. 1 0S VARAZDIN - REVIZIJA
13. DJECJI VRTIC ISKRICA - IMPLEMENTACIJA
14, U, 0. RIM MIRAN MIHIN - IMPLEMENTACIJA
15. SANDRA SLASTICE - IMPLEMENTACIJA
16. DRVAR d.0.0. 4M - REVIZIJA
17. KUQI }.d.0.0. - REVIZIJA
18, ECOAGRO - IMPLEMENTACIJA
19, ECOAGRO - REVIZIJA
20, SREDNJA STRUKOVNA SKOLA - PEKARSKI PRAKTTIKUM - REVIZIJA
21, 30 TIM }.d.0.0. - IMPLEMENTACIJA
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22, CARITAS VARAZDINSKE ZUPANIJE - REVIZIJA STUDIJE
23.PEKARA TONI OBJEKT MONI - IMPLEMENTACIJA
24.BLUE MEAT j.d.0.0. - IMPLEMENTACIJA
25.DJECJI VRTIC MARTIJANEC - REVIZIJA
26.ULJARA JURAN - REVIZIJA

27. 0S SV.ILIJA - IMPLEMENTACIJA

28.SREDNJA SKOLA MARUSEVEC - REVIZIJA
29,DJECJI VRTIC KRIJESNICA - IMPLEMENTACIJA
30.TEIT j.d.0.0. - REVIZIJA

31. KUQl j.d.o.0. - REVIZIJA

32. PEKARA NINA - IMPLEMENTACIJA

33.VMV SZABO d.o.0. - IMPLEMETACIJA

Nositelj aktivnosti u Odjelu za promicanje zdravlja, preventivne programe i zdravstvenu statistiku u 2022,
godini bio je 1tim javnog zdravstva prema ugovoru s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje HZZ0).
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1ZVJESCE 0 PROVEDBI NACIONALNIH PROGRAMA U 2021. GODINI NA ZUPANIJSKOJ RAZINI

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke

Na sjednici 29. lipnja 2006. godine, Vlada Republike hrvatske donijela je Zaklju¢ak o Nacionalnom pro-
gramu ranog otkrivanja raka dojke ¢ime je sluzbeno zapoceta provedba programa u Hrvatskoj. Glavni nosi-
telj programa je Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi RH, a operativno provedbom koordinira nacionalni
koordinator pri Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo. Na zupanijskoj razini provedbom koordinira imenova-
ni koordinator pri Djelatnosti javnog zdravstva ZZJZ.

CILJEVI PROGRAMA:

1. Smanjiti mortalitet od raka dojke za 25 % pet godina nakon pocetka provodenja programa

2. Otkriti rak dojke u potetnom (lokaliziranom) stadiju u vec¢em postotku nego danas u odnosu na
uznapredovale stadije

3. Smanjiti troSkove vrlo skupog lije¢enja uznapredovalog stadija bolesti

4, Poboljsati kvalitetu Zivljenja bolesnica s rakom dojke

Nacionalnim programom ranog otkrivanja raka dojke obuhvacaju se zene u dobi od 50 - 69 goding, @
pozivaju se u ciklusima svake 2 godine na preventivni mamografski pregled. Pozive Salje postom na kucne
adrese zena zupanijski ZZJZ prema automatiziranoj listi. Preventivne mamografske preglede, na podrucju
Zupanije obavlja radioloska jedinica, u Djelatnosti za radiologiju i radiolosku dijagnostiku 0B Varazdin, gdje
se takoder vrsi upis podataka o Zenama u programu u informaticku aplikaciju Nacionalnog programa (an-
ketni list i nalaz po BIRADS-u). Podaci o daljnjoj dijagnostickoj obradi i lijecenju Zena s otkrivenim rakom
dojke upisivat ¢e se pri ZZJZ po nadogradnji aplikacije.

Rezultati provedbe programa u 2022. godini

U 2022, godini bio je u tijeku 7. ciklus pozivanja u NPP MAMMA koji traje do 16.03.2023. godine kada
zapocinje idudi, 8. ciklus, Godista ukljuena u pozivanje su bila u 7. ciklusu od 1952, godine rodenja do 1971.
godine rodenja.

Tako od ukupno 25.205 Zena za pozvati u Varazdinskoj, do kraja 2022, pozvano je 22,175 zena, dakle
gotovo sve iz ciljane skupine, s ukupnim odazivom 55,44%. Gledano samo na razini 2022, godine, odaziv
Zena je bio 67,8%. Frekvencija pozivanja je bila uglavnom 60 poziva dnevno, osim potkraj godine kada smo
uspjeli dogovoriti 80 poziva dnevno.

Tablica : Raspodjela mamografskih nalaza u VII. ciklusu, u 2022. godini , prema BI-RADS klasifikaciji
Varazdinska Zupanija
Popis BI-RADS-a po mamojedinicama CIKLUS 6.

Mamojedinica ‘ BI-RADS O ‘ BI-RADS 1 ‘ BI-RADS 2 ‘ BI-RADS 3 ‘ BI-RADS 4 ‘ BI-RADS 5

Opca bolnica Varazdin ‘ 147 ‘ 4812 ‘ 5822 ‘ 700 ‘ 176 ‘ 4
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68
66
64
62
60
o8
56
54
52
50

BIRADS 415
(SUSPEKTNI MAMOGRAFSKI NALAZI PO ZAKLJUGENIM CIKLUSIMA)
300
241 237 243
050 235
200 144 156
150 109
100 /3
50 12 l 4.4 6 6
D — I —— —
CIKLUS 4 CIKLUS 5 CIKLUS 6 CIKLUS 7
BIRADS 4 144 79 235 237
BIRADS 5 12 4,4 6 6
UKUPNO SUMNJIVIH 156 109 241 243
m BIRADS 4 mBIRADS S UKUPNO SUMNJIVIH
Odaziv u NPP rano otkrivanje raka dojke po ciklusima unatrag 10 godina
u Varazdinskoj zupaniji i Rh - usporedba
ODAZIV U SKRINING ZA RAK DOJKE (%) - unatrag 10 godina - VZ i RH
65,87 656 6509
62,17
56,71
I 55,82
CIKLUS 4. CIKLUS &. CIKLUS 6. CIKLUS 7.

m odaziv Zzena % VZ m odaziv Zena % RH
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Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva koji se provodi od prosinca 2007. godine ima
za cilj Sto ranije otkrivanje raka debelog crijeva Sto bi u petogodiSnjem razdoblju rezultiralo smanjenjem
smrtnosti od raka debelog crijeva u Republici Hrvatskoj i u Varazdinskoj zupaniji za 10-15 %. Danas je od svih
karcinoma RDC na drugom mjestu po ucestalosti, podjednako u oba spola. Smrtnost je izuzetno visoka, jer
se u velikoj vecini bolest otkriva kada je ve¢ uznapredovala, kada postoje lokalne ili udaljene metastaze.

Tim programom se svake druge godine gradani u dobi izmedu 50 i 74 godina pozivaju na sudjelovanje
U programu i odazvani se testiraju na okultno krvarenje. Osobe kojima se testom dokaze krvarenje u stolici
promptno se dogovara kolonoskopija, a nadalje se postupa po nalazu kolonoskopije. U 2022, godini provodi
se peti ciklus pozivanja.

0d pocetka provodenja programa 2007. do kraja 2020. godine zavrSena su cetiri ciklusa pozivanja,
a od 2021. i u 2022. godini nastavljamo s petim ciklusom

Odazivi na sudjelovanje u preventivhom pregledu u | ciklusu je 27 %, Il ciklusu 19 %, Ill ciklusu 28 %,
aulVje 27 %., V ciklus do kraja 2022 je 27 %

U 2022, godini ( V ciklus) poslano je 37 120 poziva za sudjelovanje, 10 506 testova od ¢ega je testi-
rano 8 595 osoba, pozitivnih rezultata na okultno krvarenje bilo je 132 odnosno 1,5 %.

Ucinjeno je 46 kolonoskopija Ciji rezultati su prikazani u tablici - nesrazmjer izmedu broja pozitivnih
testova i ucinjenih kolonoskopija je zbog pandemije koja je pocetkom 2022, godine jos uvijek bila
aktualna i okupirala je bolnicki sustav. Zavrsetkom ciklusa dobiti ¢e se konacni rezultati i udio novo-
otkrivenih tumora tako da nam navedeni postotak nije mjerodavan.

Do kraja 2022. godine podigli smo odaziv programa na predpandemijsko razdoblje zahvaljujuci
naporima i aktivhostima odjela s javnozdravstvenim akcijama kojima smo podsjetili gradane na
vaznost ovog program i obavezu sudjelovanja

Grafikon 1. NPP RDC : Testiranje na okultno krvarenje u stolici po mjesecima u 2022. godini

BROJ TESTIRANJA 2022.

/
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~
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Tablica 1. Rezultati kolonoskopija Rezultati kolonoskopije po ciklusima
KOLONOSKOPIJA 2022.
. I CIKLUS Il CIKLUS
hemoroidi 13
Polipi 19
o . 2%
Divertikuloza 5 2% u Uredan m uredan
neoplazma 3 @ hemeroidi m hemeroidi
uredan nalaz 0 :
m polipoza = polipoza
nije doslo 6 , ,
m divertikuloza m divertikuloza
ukupno 46 )
mca colli mca colli
Odaziv NNP ranog otkrivanja raka debelog crijeva
ODAZIV U NPP
m odazvani  m neodazvani Il CIKLUS IV CIKLUS
3% = hemeroidi
5 CIKLUS 27 73 o m uredan
3% = polipi
m hemeroidi o
4 CIKLUS 275 72,5 . » divertikuloza
m polipoza 0 8%
= neoplazma
3 CIKLUS 28,54 71,46 m divertikuloza = uredan nalaz
mca coll = nije doglo
2 CIKLUS 19,03 80,97

1 CIKLUS 27 73

REZULTATI KOLONOSKOPIJE 2022.

= divertikuloza

= haemarrhoidales
npl

= polypi

= nije doslo
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Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice

Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice u Hrvatskoj usvojen je na sjednici Viade
Republike Hrvatske 15. srpnja 2010, a u skladu je s odrednicama Nacionalne strategije prevencije i ranog
otkrivanja raka, koje su sastavni dio cjelokupne strategije razvoja zdravstva. Provedba ovog programa po-
tela je u studenom 2012. godine.

CILJEVI PROGRAMA
1. Obuhvatiti 85 % ciljne populacije programom ranog otkrivanja raka vrata maternice tijekom tri
godine od pocetka programa,

2. Smanjiti incidenciju invazivnog raka vrata maternice za 60 % u dobnoj skupini 25-64 godine 8
godina od pocetka programa,

3. Smanjiti mortalitet od invazivnog raka vrata maternice za 80 % u dobnoj skupini 25-70 godina 13
godina od pocetka programa.

Ciljna skupina su Zene u dobi 25-64 godine, Program funkcionira tako da zupanijski ZZJZ Salje pozive
Zzenama ciljane dobne skupine svake 3 godine da se jave svom izabranom ginekologu i obave konvencional-
ni Papa test. Ginekolog obavjestava zenu o rezultatu, sukladno nalazu te je vodi kroz daljnju obradu. Podaci
0 zenama oboljelim od raka vrata maternice u ovom programu prikupljaju se i obraduju pri ZZJZ.

Glavni nositelj ovog programa je Ministarstvo zdravlja. Na nacionalnog razini programom koordinira
Hrvatski zavod za javno zdravstvo (HZJZ), a na zupanijskoj Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije.

Nacionalni program je u travnju 2016, godine, zbog reorganizacijskih razloga priviemeno obustavljen
i Zupanijski ZZJZ su nadalje tijekom 2016. - 2020. godine bili zaduZeni za promociju i motiviranje Zena na
odaziv na oportunisticke preglede, karespondenciju na besplatnom telefonu, ali pozivi se nisu slali postom
Zzenama na ku¢ne adrese, sukladno nacionalnoj koordinaciji. Kao i svake godine, obiljezen je u sijecnju
Dan mimoza - dan svjesnosti o raku vrata maternice te Europski tjedan borbe proti raka vrata maternice.
Nastavno na to , edukacijom o prevenciji HPV i drugih spolnih infekcija obuhvaceni su ucenici 3. razreda
srednjih Skola s podru¢ja zupanije.
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PROVEDBA MJERA ZASTITE MENTALNOG ZDRAVLJA STANOVNISTVA

U Djelatnosti za promicanje zdravlja i javnozdravstvenu medicinu - Odjelu za zastitu mentalnog zdrav-
lja, prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti u 2022, godini pruzala se specifitna preventivna i kurativna
zdravstvena zasStita mentalnog zdravlja te ovisnosti, uz poseban rad s djecom i mladezi po principu indicira-
ne prevencije. Prikupljali su se i obradivali podaci o lije€¢enim ovisnicima za istoimeni drzavni Registar. Odjel
je u suradnji sa ZZSS sudjelovao u provedbi mjera obveznog lijecenja od ovisnosti i drugih posebnih obveza
dodijeljenih od strane suda te za vrijeme boravka ovisnika u zatvorskom sustavu.

Prema nacelima preventivne psihijatrije pruzana je ambulantna zdravstvena zastita i drugim osobama
s poteskocama u mentalnom zdravlju te je organiziran kontinuirani rad SavjetovaliSta Odjela za zastitu
mentalnog zdravlja.

Tim za zasStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lije€enje ovisnosti, prema vazecem nor-
mativu u 2022, godini financiran je u sastavu:
1VSS lijecnik spec. psihijatar,
1VSS psiholog,
18SS /VSS medicinski tehnicar.

Prema mrezi tih timova u 2022, godini, u Varazdinskoj zupaniji bilo je ugovoreno 2 tima.

U 2022, godini u Odjel za zaStitu mentalnog zdravlja javilo se ukupno 1.187 osoba na lijecenje. Novo
prijavijenih osoba na lijecenje je 549, Tretman je nastavilo 638 osoba iz prethodnih godina.

Ukupan broj novo primljenih pacijenata od Ukupan broj pacijenata koji nastavlja

Ukupan bro] pacijenata u 2022 01.01.2022. do 31.12.2022. tretman iz prethodnih godina

1187 549 638

Odjel radi i psihodijagnostiku te je od strane psihologa u Odjelu provedeno: 24 psiholosko dijagnostic-
kih postupaka i metoda-kategorije A. Ukljucuje psiholosko-dijagnostitka sredstva, koje je moguce aplicirati
na jednoznacan nacin, te ih takoder jednostrano i potpuno objektivno vrednovati, kao npr. P. TRL. testovi
BTI, neki od DAT testova, TMO, test SPP3, kaji se koristi kod sistematskog pregleda 3-godisnje djece, te TSS
na zahtjev djelatnosti za skolsku preventivnu medicinu i osnovnih Skola sa podrucja Varazdinske zupanije.
Odradeno je 34 psiholosko dijagnostickih postupaka i metoda-kategorije B. Ukljucuje testove D-48, LB, PM,
AB, DAT, EQV i druge slicne, te 285 psiholosko dijagnostickih postupaka i metoda-kategorije C. Obuhvaca
testove WB, WISC,PAI, OI, FPI, EPQ,PIE i druge slitne,

POSTUPCI OD STRANE ODJELA ZA MENTALNO ZDRAVLJE U 2022, GODINI

PROVEDENI POSTUPAK BROJ
PRVI PREGLEDI LIJECNIKA (11011) 31
PRVI PSIHIJATRIIJSKI PREGLEDI (11021) 24
KONTROLNI PREGLEDI LIJECNIKA(11012) |
KONTROLNI PREGLEDI PSIHIJATRA (11022) 1922
PSIHOTERAPIJA POVRSINSKA(96090) 2159
INDIVIBUALNA PSIHOTERAPIJA(S6190) 2306
OBITELJSKA PSIHOTERAPIJA (96100) 73
RAD NA MODIFIKACIJI PONASANJA(99002) 833
INTERVJU KOD PRVOG DOLASKA(SS001) 274
INDIVIDUALNI SAVJETOVALISNI TRETMAN (99004) 1065
OBITELJSKI SAVJETOVALISNI TRETMAN(99005) 740
KRACI PSIHODIJAGNOSTICKI INTERVJU (19211) 857
POMAGANJE U RJESAVANJU DRUGIH ZDRAVSTVENIH PROBLEMA 282
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U odjelu se odvija individualni savjetovalisno- terapijski rad (postupci u tablici), ali i grupni rad sa o0so-
bama s problemima mentalnog zdravlja - Grupna psihoterapija cbuhvaca grupne psihoterapijske tehnike za
obradu psihodinamickih konflikata. Specijalistica psihijatrije u Odjelu tjedno vodi tri psihoterapijske grupe,
te je ukupno zabiljeZzeno 406 postupaka.

+ grupni rad sa ovisnicima o kockanju - od pocetka ove godine s radom je zapocela prva grupa lijece-
nih ovisnika o kockanju. Grupa se sastaje jednom tjedno. Terapijska grupa daje podrsku, djeluje kao
¢cimbenik sigurnosti, pomaze pri uspostavi i odrzavanju apstinencije te pomaze pojedincu i njegovoj
obitelji u psihosocijalnom razvoju. Odrzano je 40 grupa tijekom 2022.godine.

Pri odjelu za promicanje zdravlja odrzavala se i psihoedukacijska grupa po kognitivno-bihevioralnom
principu odrzavana je od ozujka do listopada 2022. g. za osobe s anksiozno - depresivnim poteskocama te
je odrzano 19 grupnih sastanaka u trajanja od 2 sata.

Organizirana je i 1 Skola nepusenja u srpnju 2022.godine.

Redovito se toksikoloSki analizira uzorak urina na metabolite poznatih psihoaktivnih droga. od
01.01.2022. do 31.12.2022. odradeno je 612 pojedinacnih testiranja.

Rad na prevenciji i lije¢enju zaraznih bolesti povezanih s uzimanjem droga - vecina opijatskih ovisnika
kod kojih je dijagnosticiran Hepatitis C, B ili je prosao lijecenje ili je u tretmanu lijecenja. U tu svrhu u 2022,
provedeno je 19 testiranja na HB, HCV i HIV rapidnim testerima te dodatnih 12 testiranja na HCV povodom
Svjetskog dana hepatitisa. U tretmanu je 49 pacijenata kojima je dijagnosticiran hepatitis C i 4 pacijenta
kojoj je dijagnosticiran hepatitis B., a novo dijagnosticirane su 3 osobe.

Na obradu i lijecenje u Klinicki bolnicki centar ,Sestre Milosrdnice" (KBCSM) upuceno je 11 osoba. U
odjelu se provode i mjere obveznog lijecenja ili zastitne mjere odvikavanja od droga

te suradnja sa zdravstvenim ustanovama, Zavodom za socijalnu skrb (ZZSS) , sudovima, Probacijskim
uredom, terapijskim zajednicama. U suradnji sa Uredom za probaciju i ZZSS Varazdin u tretmanu Odjela
su 15 pocinitelja nasilja. U tretmanu Odjela su Zrtve i pocinitelji nasilja a suradnja je ostvarena i sa Domom
za Zrtve obiteljskog nasilja ,Utociste Sveti Nikola" obradeno je ukupno 2 osoba od toga 2 punoljetnih i 0
maloljetnih osoba.

U odjelu se vodi registar lijecenih ovisnika i prikupljaju podaci putem Pompidou obrasca u svrhu pra-
¢enja pojave i kretanja ovisnosti o ilegalnim drogama na podrucju RH (za HZJZ) te odvija izvanbalnicki
tretman ovisnika.

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

PREVENCIJA | IZVANBOLNICKO LIJECENJE OVISNOSTI

U odjelu se provodi i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti o drogama i provodenje sudskih mjera cbveznog
lijecenja, toksikoloSko testiranje urina, psihodijagnostika i psihoterapija ovisnosti i komorbidnih psihickih
poremecaja, po principu tercijarne prevencije.

U 2022, godini lijeceno je ukupno 171 osoba zbog ovisnosti, od ¢ega 141 muskarac i 30 Zena. 0d toga je
bilo 154 opijatskih ovisnika, 125 muskaraca i 29 Zzena, a 17 osoba je pridoslo na lijecenje zbog konzumacije
kanabinoida, 16 muskaraca i 1 zena.

Tablica 1: Dobna i spolna raspodjela ukupno lijecenih osoba zbog ovisnosti 2022. godine

Ukupan broj prijavljenih na lijecenje

Dobna skupina Muskarci Zene Ukupno
0-14
15-19 5 5
20-24 5 5
25-29 6 2 8
30-34 0 3 13
35-39 42 12 54
40-44 35 7 42
45-49 23 2 25
50-90 15 4 19
UKUPNO 141 30 m

Tablica 2: Dobna i spolna raspodjela opijatnih ovisnika lije¢enih 2022. godine

Opijatni ovisnici prijavljeni na lijecenje

Dobna skupina Muskarci Zene Ukupno
0-14
15-18
20-24 1 1
25-29 4 1 5
30-34 7 3 10
35-39 40 12 52
40-44 35 7 42
45-49 23 2 25
50-90 15 4 19
UKUPNO 125 29 154
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Iz Tablice 2. vidljivo je da je 85 % osoba koje su lijecene zbog konzumacije sredstava ovisnosti zapravo
ovisnici o opijatima koji potrazuju kompleksan medicinsko-psihosocijalni tretman.
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Zbog konzumacije neopijatnih sredstava ovisnosti 2022, godine bilo je lijeceno 17 osoba od cega 16
muskog spola, a 1 Zzenskog, a pozitivan je trend Sto nema registriranih konzumenata u dobnoj skupini do

14 godina.
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Evaluacijom tretmana na kraju godine vidi se da 70 % prijavljenih na lijecenje na kraju godine apstinira
(stabilno) od sredstava ovisnosti, a dodatnih 22 % apstinira od glavnog sredstva uzimajuci i dalje sporedna

sredstva, poput kanabinoida,

n
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Tabela 4. Posebni pregledi (ostali)

Trajno nesposobni S pat. stanjem

Nesposobni

Ostali

Ukupno Sposobni uz ogranicenje

Lokacija

33

25

10

10

24

16

823

374

449

833

374

459

Varazdinska Zupanija

lvanec

Varazdin

Tabela 5. Konzilijarni pregledi

Utvrdeno s patoloskim stanjem

Ukupno

N-| Dz DU3MQ

D)s|pfidads
yibnip Ipa|bald

11s3j0g aujpualsajo.d
[DUDAIPIAIN 1pDJ 1P3)63Id

A3AYDZ DU 3souqosods
3USMISADIPZ |
3uUpDJ DU3NQ

N-)| Dz DU3MQ

D1s|pfivads
yiBnup 1pa|Baid

1353]0Q 3u|puoIsajo.d
[DUDAIPJIAIN IpDJ IP3|B3ld

A3AYDZ DU [3sougosods
3U3NISADIPZ |
3upDJ DU3NQ

Lokacija

12

362 ‘

«
<

43‘

«
<

Varazdinska Zupanija

4 ‘ 2008 ‘

14‘

lvanec

Varazdin

Tabela 6. Funkcionalna dijagnostika

Ukupno

Ukupno

Lokacija

Dinamometrija  Ostalo

Cold-test

Spirometrija  Ergometrija

EKG Audiometrija Ortoreter

Spirometrija Ergometrija Cold-test Dinamometrija Ostalo

Audiometrija  Ortoreter

EKG

39

27

12

a4

44

481

372

109

1.067

784

283

544

427

m

650

451

199

49

35

14

87

70

7

5.928

1983

3945

17.717

4,345

13.372

10.873

1289

9,584

15.425

3609

1.816

Varazdinska Zupanija

lvanec

Varazdin

Tabela 7. Kurativni posjeti kod lijecnika i drugih zdravstvenih djelatnika i ostalo

Ostalo

Broj posjeta

Lokacija

Medic. analiza Zdravstveni Obilazak radnog
mjesta

radnog mjesta

Kod ost.

Drugo

odgoj

zdr. djel

Kod lijecnika

97

63

34

a1

M

95

66

29

Varazdinska zupanija

lvanec

Varazdin
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KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZDRAVSTVENE ZASTITE ZENA
1. KORISNICI | KONTAKTI

4.7.

Ukupan broj korisnika zdravstvene zastite koji se dobije zbrajanjem korisnika po Zupanijama ordinacije
je vedi od ukupnog broja korisnika na razini Republike Hrvatske jer su pojedine osobe tokom godine zdrav-
stvenu zastitu koristile u viSe razlicitih zupanija.

Tablica 1. Broj korisnika zdravstvene zastite i kontakata u djelatnosti zdravstvene zastite zena
u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022, godini

Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska

Dob (godine)
Korisnici Kontakti Korisnici Kontakti
0-6 0 10
7-18 469 1568 8.062 29.383
18-64 18.526 69.117 418.327 1.754.292
65+ 2105 4,928 73.084 201,610
UKUPNO 21100 75.613 499.483 1.985.295

U djelatnosti zdravstvene zastite Zena, u VaraZdinskoj Zupaniji 2022, godine bilo je 60,758 osiguranih
osoba. Broj osiguranika je podatak HZZ0.

2. PREGLEDI | SAVJETOVANJA

0d ukupnog broja kontakata sa zdravstvenom zastitom, u 39,0 % slucajeva se radilo o pregledima, a u
48,5 % slutajeva bila je rijec o savjetovanjima/konzultacijama. Za Varazdinsku zupaniju taj je omjer 44,2 %
pregleda i 27,8 % na savjetovanja.

Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda i savjetovanja u djelatnosti zdravstvene zastite Zena
u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022. godini

Broj pregleda Broj savjetovanja
Dob (godine)
Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska  Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska

0-6 7 2

7-18 630 10.288 519 15.933
19-64 30.982 691,109 18.844 844,031
65+ 1.807 72.969 1633 102.947
UKUPNO 33.419 774.373 20.996 962.913

Usporedujuci ukupan broj pregleda trudnica i broj prvih pregleda dolazimo do podatka da je svaka
trudnica bila pregledana u prosjeku 7 puta pri ¢cemu treba uzeti u obzir ¢injenicu da odreden broj trudnica
zdravstvenu zastitu ostvaruje u specijalisticko-konzilijarnoj zdravstvenoj zastiti ili u privatnim ordinacijama
koje podatke joS ne razmjenjuju putem CEZIH-a.
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Tablica 3. Broj evidentiranih pregleda trudnica u djelatnosti zdravstvene zastite Zzena
u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022. godini

3. UPUTNICE | RECEPTI

Tablica 5. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti zdravstvene zastite zena u Varazdinskoj u 2022. godini

VARAZDINSKA ZUPANIJA REPUBLIKA HRVATSKA
o 0d toga o 0d toga
B - - - B - - -
. = = = = = = = =
Pbwodne g ¥y tE3 5885 E  -B® 583 THEES
= S ED S e SeEES2 = g ED S e 8 eES2
=) agg Sag SaTES s =) ogg sag SaTBE5
= o afho a2t 3 = 7o afho aR=2c 3
@ @ S @ @ w5
=18 245 42 131 72 2.608 525 1642 441
=19 1.535 1533 6.184 3.818 | 223.269 32.676 143.442 47151
UKUPNO 11.780 1.575 6.315 3.890 | 225.877 33.201 145.084 47,592

Tablica 4. broj evidentiranih PAPA-testova, ultrazvuka dojki i savjetovanja u vezi s kontracepcijom, sterilitetom i/ili zacecem u
djelatnosti zdravstvene zastite Zena u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022, godini

Varazdinska Zzupanija

Republika Hrvatska

N - N -
. 2 5% ) = ies
DU.b ] © c3g ek 4 o° c 3 EE
(godine) T = ca0o.g i = a8y
<< = =R < = (=T
=N N =88y =N N =8y
< =} BaEEE < S5 BEE=T¢S
o = 8355 e = T
> g2 7 5 523
=18 146 16 2.531 10 3.994
=19 11.089 1.541 250.401 16,677 82.565
65+ 1.088 43.099 2.550 48
UKUPNO 12.323 1.657 296.031 19.277 86.607

Varazdinska Republika
Zupanija Hrvatska
Vrsta uputnice
Broj izdanih Broj izdanih

uputnica uputnica
Al Konzilijarni pregled 2174 64.878
A2 Kontrolni konzilijarni pregled 1677 29121
A3 Dijagnosticka pretraga 26,531 782.809
Ad Drugo mislienje prema indikaciji izabranog lijecnika 1125
A5 Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 9 2,624
Ab Kontrolna dijagnosticka pretraga* 2.661
B1 Bolnicko lijecenje 1778 43,013
B2 Ponavljgjuce bolnicko lijecenje 13 502
C1 Pregled i cjelovita obrada u specijalistickoj zdravstvenoj zastiti 5 1790
ce Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** 27 1142
C3 Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili tesko pokretne pacijente 7
D1 Ambulantno lijecenje 2.326 74,627
D2 Onevna balnica 1.260 22.684

K Posebna forma standardne e-Uputnice koja se propisuje u skiopu NPP

Ukupno 35.800 1.026.983

* Krajem 2019, godine uvedena je nova uputnica A6 za upucivanje osiguranih osoba koja se odnosi na kontrolnu dijagnosticku
pretragu, odnosno kontrolna stanja kod ranije utvrdene dijagnoze i pracenje kronicnih bolesnika.

Tablica 6. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijentice u djelatnosti zdravstvene zastite zena

u Varazdinskoj Zupaniji 2022. godine

Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica
Klinicka citologija 13.227
Medicinska mikrobiologija s parazitologijom 5.467
Medicinska biokemija 3.920
Transfuzijska medicina 2,603
Fetalna medicina i opstetricija 2.015
Ginekologija i opstetricija 1.926
Ginekologija 1142
Humana reprodukcija 633
GinekoloSka onkologija 485
Ginekologija - dnevna balnica 447
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Tablica 7. Deset najceSce izdanih recepata u djelatnosti zdravstvene zastite Zena u Varazdinskoj Zupaniji 4. ZABILJEZENE DIJAGNOZE
u 2022. godini, prikazani po podgrupama
Tablica 8. Broj osoba kod kojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz navedenih skupina bolesti i stanja

ATK - podgrupe lijekova Broj izdanih recepata u djelatnosti zdravstvene zastite Zena u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini po spolu

Spolni hormoni i ostali lijekovi s djelovanjem na spolni sustav 16.718 Skupina dijagnoza u MKB-10 Broj

Lijekovi s antiinfektivnim i antiseptickim djelovanjem za ginekolosku primjenu 6.802

Lijekovi za ljetenje slabolevnosti 5010 AO0O - B99 Odredene infekcijske i parazitske bolesti 182

Lijekovi s antimikotskim djelovanjem za primjenu u lije¢enju koznih bolesti 1.931 Coo-Dbas Neoplozme 1745

Lijekovi s djelovanjem na mokracni sustay 1147 D50 - D89 Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni poremecaji imunoloskog sustava 100

Derivati propionske kiseline 707 E00-ESO Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti 602

Beta-laktamski penicilini 661 FOO - F99 Mentalni poremeca;ji i poremeca;ji ponasanja 2

Lijekovi za lijecenje bolesti stitnjace 607 600 - G99 Bolesti Zivtanog sustava 3

Makrolidi i linkozamidi 595 HOO - H59 Bolesti oka i adneksa 3

Lijekovi za lijecenje sustavnih gljivicnih infekcija 569 HE0 - HI5 Bolesti uha | mastoidnih procesa
100 - 199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 8
JO0o - Jgg Bolesti diSnog (respiracijskog) sustava 5
KOO - K93 Bolesti probavnog sustava 10
00 - L99 Bolesti koze i potkoZnog tkiva 126
MO0 - M99 Bolesti misi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva 8
NOO - N33 Bolesti genitalno-urinarnog sustava 15.286
000 - 099 Trudnoca, porodaj i babinje 4,779
P00 - P96 Odredena stanja porodajnog perioda 3
Q00 - Q99 Prirodene malformacije, deformacije i kromosomske abnormalnosti 38
ROO - R99 Simptomi, znakovi i abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje 434
S00 - T98 0zljede, trovanja i odredene druge posljedice s vanjskim uzrokom 2
U00 - U9s Kodovi za posebne svrhe 39
VO1-Y98 Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 1
700 - 799 Cimbenici s utjecajem na zdravstveni status i kontakt sa zdravstvenim ustanovama 19,393

Sveukupno bolesti i stanja: 42,780

Tablica 9. Deset najéescih bolesti i stanja u djelatnosti zdravstvene zastite Zena
u Varazdinskoj zupaniji u 2022. godini

Skupina dijagnoza u MKB-10 Broj
1 7014 Ginekoloski pregled (opdi, rutinski) 10.236
2. N 76 Druge upale rodnice i vulve 3.783
3. 7304 Nadzor nad uporabom kontraceptiva 1784
4, N 851 Menopauzalna i druga klimakteri¢na stanja 1174
5, 0200 Prijeteci pobacaj 1142
6. 730 Postupci u vezi sa spriecavanjem nezeljene trudnoce 984
7. 734.0 Nadzor nad normalnom prvom trudnocom 736
8. 734 Nadzar nad normalnom trudnoc¢om 705
g, Z30.0 Opci i posebni savjeti o kontracepciji736 703
0. N 92 Prekomjerna ucestala i nepravilna menstruacija 691
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4.8. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOST HITNE MEDICINSKE POMOCI

Djelatnost hitne medicinske pomoci organizirana je u Hrvatskoj u sklopu primarne zdravstvene zastite
i to kao samostalne zdravstvene jedinice (Zavodi za hitnu medicinsku

pomoac).

Tu su strucne jedinice za HMS koje stalno djeluju na terenu kroz 24 sata, te ekipe za sanitetski tran-
sport,

Prema podacima Hrvatskog zavoda za hitnu medicinu u 2022, godini za Djelatnost hitne medicinske
pomoci, u stalnom radnom odnosu bio je 20 doktor medicine i 5 specijalista hitne medicine.

Ostalih zdravstvenih djelatnika bilo je; 5 VSS, 20 VSS i 43 SSS. U Nastavnom zavodu za hitnu medicinu
radilo je i 57 vozaca.

2022. godine zabiljeZzeno je 9.459 intervencija. U prostoru za reanimaciju (ambulanta ) 8.995 interven-
cija.

Sanitetskih prijevoza bilo je 44.378.

Broj nezgoda u prometu koje zavrsavaju ljudskim zrtvama varira kroz godine ali je u 2021, godini zabi-
ljezen znatan porast poginulih u prometnim nesrecama.

PPregled poginulih u prometnim nesre¢ama na cestama Varazdinske Zupanije i Republike Hrvatske od 2008. do 2022. godine

Varazdinska zupanija Republika Hrvatska

Dob

2008. 32 177 664 150
2008. 15 8,3 548 124
2010. 16 89 426 9,6
2011, 13 74 418 97
2012, 0 57 393 92
2013. 16 91 368 86
2014, 12 69 308 72
2015, 10 57 348 8/1
2016. 16 91 307 72
2017, 9 51 331 77
2018 8 45 317 7.4
2019. 7 4,0 297 6,9
2020. 4 2,3 237 595
2021, n 69 292 75
2022. 0 6,3 257 6,6

Izvor podataka: Ministarstvo unutarnjih poslova
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4.9. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI DENTALNE ZDRAVSTVENE ZASTITE

U djelatnosti za zastitu i lijecenje usta i zubi u 2022, godini radilo je 106 ordinacija. Od toga 81 ordinacija
koje su u ugovornom odnosu sa HZZ0-m radi puno radno vrijeme. 18 ordinacija koje su radile puno radno

vrijeme i 1 djelomi¢no nema ugovor sa HZZ0-m. Ovi timovi skrbili su za 151,704 osiguranika.

1. KORISNICI | KBNTAKTI

Tablica 1. Broj ordinacija prema vrsti ugovora s HZZ0-m, broj osiguranika i osoba koje su koristile zdravstvenu zastitu
u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2022. godini

Varazdinska Zupanija

Republika Hrvatska

=
ﬁ Broj ordinacija Broj ordinacija
SIS
2 ) g 2 o o S
— (= = = (= = =
o o 4 — = 7] o 4 —_ & wn
3 = £ o B = = £ o B =
> & 3 = 3 = £ E =3 =
[=} 3 EED [=} 3 EED
DA 81 145.862 60.21 2.057 3.584.183 1.350.646
NE 8 1 5.842 499 15 272,792
UKUPNO 106 1 151704 60.21 2.556 15 3.856.975 1.350.646

2. PREGLEDI' | SAVJETOVANJA

Tablica 2. Broj posjeta, sistematskih pregleda, plombiranih zubi, izvadenih zubi te obavljenih protetskih radova

i ljecenja mekih tkiva u djelatnosti dentalne medicine - zdravstvene ustanove i ordinacije

Varazdinska Zupanija

Ugovor s HZZ0-m

Bez ugovora s HZZ0-m

Broj savjetovanja

Ugovor s HZZ0-m

Bez ugovora s HZZ0-m

Broj posjeta 194.794 10,430 4,225,028 369.139
Sistematski pregledi 90,671 722 1.762.086 97.456
Plombirani zubi 93.490 3.634 2.091.589 168.831
Izvadeni zubi 19.900 513 422,603 44.868
Pratetski radovi 4.362 1130 139.420 75.840
Lijecenje mekinh tkiva 97.585 1454 2,472,030 46,517
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3. UPUTNICE | RECEPTI

Tablica 3. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite u Varazdinskoj zupaniji u 2022. godini

Varazdinska Zupanija

Vrsta uputnice
Broj izdanih uputnica

Al Konzilijarni pregled 1974
A2 Kontrolni konzilijarni pregled 504
A3 Dijagnosticka pretraga 10,686
Ad Drugo mislienje prema indikaciji izabranog lijecnika 7
A5 Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 1
Ab Kontrolna dijagnosticka pretraga*
B1 Bolnicko lijecenje 8
B2 Ponavljgjuce bolnitko lijecenje
C1 Pregled i cjelovita obrada u specijalistickoj zdravstvenoj zastiti 35
c2 Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** 36
C3 Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili tesko pokretne pacijente
D1 Ambulantno lijecenje 2.829
D2 Dnevna balnica 142
K Posebna forma standardne e-Uputnice koja se propisuje u sklopu NPP

Ukupno

Tablica 4. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijenti u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite

u Varazdinskoj zupaniji 2022. godine

Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica
Radiologija - dentalna radioloska dijagnostika 10.063
Ortodoncija 2625
Oralna kirurgija 2102
Radiologija (klasicne i kontrastne pretrage) 394
Parodontologija 294
Medicinska mikrobiologija s parasitologijom 250
Dentalna patologija i endodoncija 153
Dentalna protetika 107
Oralna patologija 97
Djetja stomatologija 53

Tablica 5. Deset najceSce izdanih recepata u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite u Varazdinskoj zupaniji

u 2022. godini, prikazani po podgrupama

ATK- podgrupe lijekova

Broj izdanih recepata

Beta-laktamski penicilini 10.839
Malkralidi i linkozamidi 4717
Derivati propionske kiseline 1877
Lijekovi za lijecenje infekcija protozoima 1678
Antiseptici i sredstva za dezinfekciju 757
Nesteroidni antireumatici-derivati octene kiseline 316
Cefalosporini 297
Stomatoloski lijekovi, lijekovi za lijecenje bolesti usne supljine 158
Kortikosteroidi za primjenu u lijecenju koznih bolesti 37
Antibiotici i kemoterapeutci za primjenu u lijecenju kozZnih bolesti 30

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

ZABILJEZENE DIJAGNOZE

Tablica 6. Broj osoba kod kojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz navedenih skupina bolesti i stanja

u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite u Hrvatskoj u 2022. godini

80

Skupina dijagnoza u MKB-10 Broj
AO0O - B99 Odredene infekcijske i parazitske bolesti 73
C00 - D48 Neoplazme 86
D50 - D89 Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni poremecaji imunoloskog sustava 2
EOOC - ESO Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti
FOO - F99 Mentalni poremeca;ji i poremecaji ponasanja
(00 - G99 Bolesti Zivtanog sustava 24
HOO - H59 Bolesti oka i adneksa 2
HB0 - H35 Bolesti uha i mastoidnih procesa
I00-199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 5
JO0 - J9g Bolesti disnog (respiracijskog) sustava 12
KOO - K33 Bolesti probavnog sustava 97.263
00 - L99 Bolesti koze i potkoznog tkiva n
MO0 - M99 Bolesti misi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva 5
NOO - N33 Bolesti genitalno-urinarnog sustava
000 - 099 Trudnoca, porodaj i babinje 2
P00 - PS6 Odredena stanja porodajnog perioda
000 - Q99 Prirodene malformacije, deformacije i kromosomske abnormalnosti
ROO - R399 Simptomi, znakovi i abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje 6
S00 - T98 0zljede, trovanja i odredene druge posljedice s vanjskim uzrokom 1.353
U00 - U99 Kodovi za posebne svrhe
\VO1-Y98 Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 435
700 -799 Cimbenidi s utjecajem na zdravstveni status i kantakt sa zdravstvenim ustanovama 45,323
Sveukupno bolesti i stanja: 144.602
Tablica 7. Deset najcescih bolesti i stanja u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite
u Varazdinskoj Zupaniji u 2022. godini
Skupina dijagnoza u MKB-10 Broj
1 7012 Pregled zubala 33.524
2, K 021 Karijes dentina 18.863
3. K 036 Odlaganja/ naslage/ na zubima 16.390
4, K 04.0 Upale pulpe (pulpitis) 8.832
5. K 02 Zubni karijes 8.703
6. 7298 Ostale specificirane profilakticne mjere 5742
7. K 041 Nekroza pulpe 5543
8. K 04.5 Kroni¢na upala apikalnog periodonta 4,573
g, K08.3 Zaostali zubni korijen 3.588
0. K08.1 Bubitak zubi zbog nesretnog slucaja, vadenja ili lokalne periodontalne bolesti 3.260
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4.10. PATRONAZNA DJELATNOST

Patronaznu zastitu provode prvostupnice sestrinstva/magistre ili diplomirane medicinske sestre koje
imaju obavezu sklapanja ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje (HZZ0) i to kao zaposle-
nici domova zdravlja,

Djelovanje svake sestre teritorijalno je odredeno, usmjereno na korisnike, a korisnik moze biti pojedi-
nac i/ili obitelj tamo gdje Zivi, boravi ili radi. Korisnik moze biti i zajednica.

Svaka sestra pokriva podrucje od oko 5.100 osiguranih osoba, a prema Pravilniku o standardima i nor-
mativima prava iz obaveznog zdravstvenog osiguranja.

U patronaznoj djelatnosti 2022, godine radilo je 35 timova, 32 puno radno vrijeme i 3 tima s djelomic-
nim radnim vremenom te je registrirano 39.604 posjeta.

Najveci broj posjeta bio je kronicnim bolesnicima (20.091), Sto obuhvaca procjenu zdravstvenog, psi-
hickog, tjelesnog i emocionalnog stanja osobe te procjenu potreba za svladavanje poteskoca vezanih na
kroni¢nu bolest kao i sprecavanju mogucih komplikacija iste. U cilju oCuvanja i unapredenja zdravlja, otkri-
vanju bolesnih i socijalno ugrozenih, a temeljem dogovora s izabranim lijecnikom korisnika kao i temeljem
znanja koje je sestra stekla formalnim struc¢nim obrazovanjem i konstantnim usavrsavanjem, svakodnevni
rad obuhvaca i povremeni obilazak starijih od 65 godina kao i obilazak invalidnih osoba.

Provedeno je 6.356 posjeta novorodencadi prilikoem kojih patronazne sestre vrse procjenu osnovnih po-
treba (prehrana, spavanje, eliminacija urina i stolice, djetetova sigurnost i razvoj emocionalnih veza unutar
obitelji) te procjenu specificnih potreba (prosudba tjelesnog stanja, rasta i razvoja).

Provedeno je 3.185 posjeta dojencadi u cilju pomoci roditeljima/obitelji da podrze nesmetani razvoj
djeteta.

U sklopu smjernica sa ciljem stvaranja optimalnih uvjeta za rast i razvoj djeteta patronazne sestre
0sim spomenutog vrse procjenu zdravstvenog, psihickog i emotivnog razvoja predskolskog, skolskog djete-
ta i adolescenta.

Patronazne sestre sudjeluju i u svim podrucjima zdravstvene zasStite zena (osim partalne) putem
zdravstvenog prosvjecivanja u individualnom radu ili putem tecajeva i drugih oblika grupnog rada.

U cilju stvaranja optimalnih uvjeta za trudnicu, babinjacu, zenu u reproduktivnoj dobi i Zenu u Kkli-
makteriju, a unutar smjernica zdravstvene njege u patronaznoj djelatnosti, patronazne sestre omogucuju
pravodobnu pomoc u samozbrinjavanju, samokontroli zdravlja i pravovremenom otkrivanju ¢imbenika ugro-
Zenosti,

trudnoca, babinje, djetinjstvo, te u posebnim stanjima kao Sto su postojanje bolesti, starosti ili invaliditeta.

U cilju promicanja i ocuvanja zdravlja obitelji i zajednice patronazna djelatnost Doma zdravlja Varazdin-
ske zupanije osim spomenutog individualnog rada s korisnicima Savjetovaliste za odrasle, Grupu za potpo-
ru dojenja, SavjetovaliSte za mlade, Tecaj za trudnice i njihovu pratnju u svrhu provodenja mjera primarne
prevencije suraduje s podrucnim Skolama i vrticima.
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Broj patronaznih posjeta po odgovarajucim skupinama
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4.1. DJELATNOST ZA PALIJATIVNU SKRB

Djelatnost za palijativnu skrb pri Domu zdravlja Varazdinske Zupanije pruza palijativnu skrb na primar-
noj razini zdravstvene zastite. Palijativna skrb je pristup koji poboljsava kvalitetu Zivota bolesnika i njihovih
obitelji suocenih s problemima uslijed smrtonosne bolesti, putem sprec¢avanja i ublazavanja patnje pomoc
u rane identifikacije i besprijekorne prosudbe, te lijeenja boli i drugih problema - fizickih, psihosocijalnih i
duhovnih. Palijativna skrb je interdisciplinarna u svom pristupu, te svojim djelokrugom obuhvaca bolesnika,
obitelj i zajednicu. Palijativna skrb nudi najosnovniji koncept zastite - zbrinjavanje bolesnikovih potreba gdje
god da se za njega skrbi, bilo kod kuce ili u ustanovi. Nastavno na Nacionalni plan razvoja palijativne skrbi
2017.-2020. Zupanijska skupstina Varazdinske Zzupanije 25.11. 2018. godine usvojila je Strategiju razvoja pali-
jativne skrbi u Varazdinskoj zupaniji za razdoblje 2018.,-2021. godine (Sluzbeni vjesnik Varazdinske Zupanije
, br.78/18).

U djelatnosti za palijativhu skrb ugovoreni su jedan koordinator palijativne skrbi i jedan maobilan pali-
jativan tim.

Koordinator palijativne skrbi/Centar za koordinaciju palijativne skrbi povezuje sve dionike vazne za ra-
Zvoj | pruzanje palijativne skrbi u Zupaniji. Tako je u 2022, godini nastavljeno povezivanje s lijecnicima opce/
obiteljske medicine, patronaznom djelatnosti, zdravstvenim njegama u kuci, zavodima za socijalnu skrb,
zavodima, udrugama i regionalnom samoupravom.

Mobilni palijativni tim pruza specijalisticku palijativnu skrb bolesnicima u njihovom domu te podrsku
¢lanovima obitelji koji skrbe za bolesnika. U 2022. godini mobilan palijativan tim imao je sveukupno 458
posjeta bolesnicima u kuci ili ustanovi,

U sklopu djelatnosti za palijativhu skrb osnovana je Posudionica pomagala za palijativne bolesnike
koja prikuplja donacije ortopedskih pomagala. Stanje u 2022. godini: 29 Invalidskih kolica, 42 Hodalice na
4,noge, 8 Hodalica na 4. kotaca, 2 Hodalice na 2. kotaca, 52 Podlaktitne Stake, 10 Kreveta Economic I, 10
Madraca MS Basic, 6 Madraca antidekubitalni s kompresorom, 1 Toaletna kolica, 1 Infuzomat, 4 CPAP-ure-
daja, 9 Pulsnih Oximetara, 1 Prijenosna pumpa za prehranu, 1 Boca kisika 51, 1 Boca kisika 3l U 2022, godini
je ostvareno 74 posudivanja pomagala.

Zupanijska baza podataka o bolesnicima s potrebom za palijativnom skrbi u sklopu je koordinatora
za palijativnu skrb/Centra za koordinaciju palijativne skrbi. Baza podataka je temeljena na smjernicama
za prepoznavanje palijativnih bolesnika (GSF-PIG, SPICT, CriStal, QUICK GUIDE). Kada je kod bolesnika pre-
poznata potreba za palijativnom skrbi, korisno je dodijeliti mu MKB-10 Sifru koja oznatava palijativnu skrb:

dobije primjereniju skrb, U 2022, godini upisano je 195 pacijenata, a umrlo je 230 pacijenata.
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Broj dana u palijativnoj skrbi od upisa u Zupanijsku bazu do smrti
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Broj umrlih po dobi prijavljenih u Zupanijsku bazu
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Broj umrlih po skupinama bolesti prijavljenih u Zupanijsku bazu

= Maligne bolesti

= Demencije/krhkost

= NeuroloSke bolesti

= Srcana/vaskularna bolest
= Respiratorna bolest

= Bubrezna bolest

m Jetrena bolest

m Ostalo

Mjesto smrti prijavljenih u Zupanijsku bazu

m Kuca
m Bolnica

= Domovi socijalne skrbi

5. SPECIJALISTICKO-KONZILIJARNE
| OSTALE DJELATNOSTI
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Dok je djelatnost primarne zdravstvene zastite usmjerena na zastitu i unapredenje zdravlja, te am-
bulantno i ku¢no lijecenje bolesti i stanja, specijalisticko-konzilijarna djelatnost organizacijski je u pravilu
povezana u cjelinu sa stacionarnom zdravstvenom zastitom i usmjerena je samo na dijagnostiku i lijecenje.
U toj djelatnosti rade lijecnici raznih specijalnosti i obavljaju poslove vise razine zdravstvene zastite, a na

zahtjev lijecnika primarne zdravstvene zastite.

U Varazdinskoj Zzupaniji tijekom 2022. godine ukupno je obavljeno 368.716 specijalistitko-konzilijarnih

pregleda u stalnim (328.673) i povremenim specijalistickim ordinacijama (40.043),

5.1. BROJ PREGLEDA U STALNIM | POVREMENIM SPECIJALISTICKIM ORDINACIJAMA U
VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2022. GODINE- PO SPECIJALNOSTIMA

Red. br. SPECIJALNOST UGOVOR SA HZZ0 BEZ UGOVORA SA HZZ0 SVEUKUPNO

1 Anesteziologija 4,526 6 4526
2. Dermatovenerologija 9.215 2433 9.215
3. Dijabetologija 4,052 4,052
4, Djecja kirurgija 3.902 3.902
5, Fizikalna medicina i rehabilitacija 19.777 18.777
6. Ginekologija 24,263 5,254 24,263
7. Infektologija 6,118 6,118
8. Interna 37.591 13.812 37.591
q. Kardiologija 12,619 3730 12,619
10. Kirurgija 38.925 14 38.925
. Neurokirurgija 4580 4580
2. Neurologija 14.295 14.295
13. Nuklearna 4150 4150
14, Oftalmalogija 66.324 8117 66.324
15, ORL 19,587 332 19,537
6. Ortopedija 18.433 1294 18.433
7. Pedijatrija 17.959 242 17.959
18. Psihijatrija 8,564 3.387 8.564
19, Pulmologija 7.033 7.033
20. Urologija 13.833 1.022 13.833

UKUPNO 328.673 40.043 368.716

Izvor podataka: Hrvatski zdravstveno- statisticki ljetopis za 2022, godinu

Napomena: Specijalistickoj ordinaciji za pulmologiju pribrojeno je 594 pregleda u Pulmoloskaoj Post-COVID

ordinaciji,
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5.2. KRETANJE BROJA PREGLEDA U STALNIM | POVREMENIM SPECIJALISTICKIM ORDINACIJAMA
U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 0D 2010. DO 2022. GODINE

Trend pada upucivanja na specijalisticko-konzilijarne preglede se do odredene mjere moze smatrati
pozitivnim trendom ukoliko se adekvatno zbrine pacijente na primarnoj razini, buduci da se time raciona-
lizira zdravstvena potrosnja. No, broj takvih pregleda se prepolovio u 2020. godini u odnosu na 2019, @
gotovo trostruko je bio manji u odnosu na 2018. godinu sto nikako ne moze biti interpretirano kao pozitivan
trend vec kao posljedica smanjenja dostupnosti zdravstvene zastite na sekundarnoj razini, a isto je vidljivo
u narednom poglavlju o stacionarnoj zdravstvenoj zastiti. U 2021, godini opet biljezimo rast broja pregleda.
Navedeni trendovi zahtijevaju dublju analizu o zdravstvenoj potrosnji i zdravstvenim ishodima, a koja pre-
masuje mogucnosti ove publikacije s obzirom na dostupne podatke.,

Slika 1. Kretanje broja pregleda u specijalistickim ordinacijama u Varazdinskoj Zupaniji 2010.-2022. godine
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6. STACIONARNA ZDRAVSTVENA ZASTITA
2022. GODINE
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U 2010. godini zapocelo se primjenjivati izmijenjeno i dopunjeno Godisnje izvjesce o radu stacionarne
zdravstvene ustanove. To je zbirno, godisnje izvjesce koje prikazuje stanje na 31. prosinca tekuce godine.
lzvjestaji sadrze podatke o spolu, a uvedeno je i pracenje ishoda lije¢enja pacijenata (izlijecen, neizlijecen,
umro),

0d 2014. godine Specijalna bolnica za kronicne bolesti Novi Marof i Specijalna bolnica za plu¢ne bolesti
i TBC Klenovnik pripojene su 0Opcoj bolnici Varazdin,

Ukupan broj kreveta u Varazdinskoj zupaniji 2022, godine iznosi 1.601. Broj kreveta u stacionarnim
zdravstvenim ustanovama izrazen na 1.000 stanovnika.

U Varazdinskoj Zupaniji na stacionarnim odjelima lijecilo se 29,209 osoba (u 2021, godini 32.010) uklju-
Cujuci boravke u bolnici zbog poroda, pobacaja i bolnicke rehabilitacije. Ukupan broj boravaka u bolnici na
1.000 stanovnika u 2022, godini iznosi 183,14,

U bolnicama Varazdinske zupanije ostvareno je u 2022. godini 305.954 dana bolnickog lijecenja, Sto
znaci 10,5 dana prosjecnog lijecenja po jednom boravku.

GodiSnja zauzetost kreveta svih bolnica zajedno iznosi 52,36 %, a broj pacijenata po krevetu 18,24.

6.1. BROJ POSTELJA, BROJ ISPISANIH BOLESNIKA | BROJ BOLNOOPSKRBNIH DANA ZA
BOLNICKO LIJECENJE 2022. GODINE U OPCOJ BOLNICI VARAZDIN | SPECIJALNOJ BOLNICI
ZA MEDICINSKU REHABILITACIJU VARAZDINSKE TOPLICE

1. | Sluzba za interne bolesti 102 4,631 32.419
2. | Odjel za infektologiju 14 1.408 7139
3. | Odjel za neurologiju 25 1.083 8.004
4, | Odjel za psihijatriju 34 474 5812
5. | Odjel za pedijatriju 24 1139 4,662
6. | Odjel za opcu, vaskularnu, plasticnu, rekonstrukcijsku i estetsku kirurgiju 49 2,685 12,537
7. | Odjel za djecju kirurgiju 15 577 1.491
8. | Odjel za neurokirurgiju 15 1.062 4,889
9. | Odjel za urologiju 12 586 2.375
10. | Odjel za ortopediju i traumatologiju 30 1415 7794
1. | Odjel za otorinolaringologiju 14 473 2.495
12. | Odjel za oftalmologiju i optometriju 10 146 502
13. | Sluzba za ginekologiju i opsterticiju 60 3.315 13.521
14, | Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijecenje 7 675 2.463
15. | Sluzba za produzeno lijec¢enje i palijativnu skrb Novi Marof 291 1.992 54,669
16. | Sluzba za plu¢ne bolesti i TBC Klenovnik 232 2444 36.753

Ukupno 934 24.105 197.525
1. | Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varazdinske Toplice 667 5104 108.429

SVEUKUPNO 1.601 29.209 305.954

Izvor podataka: Godisnje izviesce o radu stacionarne zdravstvene ustanove.
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6.2. ISKORISTENOST POSTELJA, PROSJEK TRAJANJA LIJECENJA 2022. GODINE U OPCOJ BOLNICI

VARAZDIN | SPECIJALNOJ BOLNICI ZA MEDICINSKU REHABILITACIJU VARAZDINSKE TOPLICE
Reci o Godisna  Prosiek i
broj Sluzba/odjel |skor|§t. t.I.'UJvunJ.G Umrli od broja
postelja lijecenja 2aprmlj.

1, Sluzba za interne bolesti 87,08 7,00 338 725
2. Odjel za infektologiju 139,71 5,07 77 5,63
3 Odjel za neurologiju 87,72 7,39 23 2n
4, Odjel za psihijatriju 46,83 12,26 0 0,00
5. Odjel za pedijatriju 53,22 4,09 1 0,09
6. Odjel za opcu, vaskularnu, plasticénu, rekonstrukcijsku i estetsku kirurgiju 70,10 4,67 22 0,82
7. Odjel za djecju kirurgiju 27,23 2,58 0 0,00
8. Odjel za neurokirurgiju 89,30 460 3 0,28
g, Odjel za urologiju 54,22 4,05 0 0,00
10. Odjel za ortopediju i traumatologiju 7118 5,51 4 0,28
Ik Odjel za otorinolaringologiju 48,83 527 3 0,64
12. | Odjel za oftalmologiju i optometriju 13,75 3,44 0 0,00
13. | Sluzba za ginekologiju i opsterticiju 6174 4,08 1 0,03
14, | Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijecenje 96,40 3,65 129 19,49
15. | Sluzba za produZeno lijecenje i palijativnu skrb Novi Marof 51,47 2744 666 33,25
16. | Sluzba za plucne bolesti i TBC Klenovnik 43,40 1504 398 16,07
UKUPNO 57,94 8,19 1.665 6,90

1 Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varazdinske Toplice 44,54 2124 6 on
SVEUKUPNO 52,36 10,47 1.671 5,65

Za pokazatelj: "Broj postelja na 1000 stanovnika” uzet je podatak o broju stanovnika Varazdinske Zupanije (159.487).
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7. POBOL | SMRTNOST 0D RAKA
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Ral je drugi najcesci uzrok smrti - odmah iza sréano-zilnih bolesti, Uestalost i smrtnost od raka prati i
proucava Drzavni registar za rak pri Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo. Registar za rak osnovan je 1959,
godine radi prikupljanja, obrade i analize podataka o incidenciji raka. Izvor podataka za Registar su:

prijava iz bolnice za otpustene bolesnike

bolesnicko-statisticki list - Onko tip (obrazac JZ-ONK)
preslike histoloSko-citoloskog nalaza, odnosno potvrda o smrti u okviru statistickog listica o smrti

vanbalnicka prijava maligne neoplazme (obrazac JZ-NEO)

Stope incidencije raka za sva sijela raka za MUSKARCE u Varazdinskaj zupaniji su slijedece:

Godina Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
2008, 5254 5291
2006. 5109 506,0
2007. 5276 5125
2008. 5532 5157
2008, 5208 537,6
2010. 580,2 525,5
201 5616 5416
2072, 569,8 5428
2013, 589,6 5389
2014, 5336 5512
2015, 564,6 590,0
2016. 6737 626,9
2017. 716, 664,7
2018. 7058 706,4
2018. 766,6 6874
2020. 6188 626,4

Stope incidencije raka za sva sijela raka za ZENE u Varazdinskoj zupaniji su slijedece:

Godina Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
2008, 3971 408,0
2006. 398,2 4016
2007. 4214 14,4
2008. an4 405,9
2008, 428,7 4221
2010. 408,3 423,6
201 407,5 420,0
2072, 396,4 4257
2013, 4584 440,3
2014, 4230 452,8
2015, 4327 484,3
2016. 493,2 510,2
2017. 527,2 522,7
2018 514,0 5524
2018, 5264 563,6
2020. 502,4 524,2
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Da bi se popravila kvaliteta podataka uvedena je vanbolnicka Prijava maligne neoplazme (obrazac JZ-
NEQ). Tu su prijavu duzne Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo slati, a prema Programu statistickih istrazi-
vanja zdravstvene ustanove i zdravstveni djelatnici privatne prakse, Prijava se ispunjava nakon postavljanja
dijagnoze. U Varazdinskoj zupaniji 2022, godine umrlo je zbog raka 537 osoba, 310 muskaraca i 227 Zena.

Ukupna stopa mortaliteta od raka u Varazdinskoj zupaniji u 2022, godini bila je 336,70/100.000 sta-
novnika.

Godine 2020. u Varazdinskoj zupaniji dijagnosticirano je 925 novih bolesnika od raka, 501 muskarac i
424 7ene, Stopa incidencije iznosila je 618,8 za muskarce i 502,4 za Zene.

Deset najeéescih sijela u 2020, godini za MUSKARCE, u incidenciji su

1. Rak prostate Cel 20,56
2, Bronh. i pluca C34 12,57
3. Debelo crijevo C18 10,98
4, Maokracni mjehur Ce7 6,19
5. Zeludac C16 539
6. Rektum ceo 4,79
7. Bubreg Coe4 419
8. Kaza (melanom) C43 359
9. Jetra Ce2 3,39
10. Gusteraca C25 2,40

Deset najcescih sijela u 2020. godini za ZENE, u incidenciji su:

1. Dojka C50 22,64
2. Debelo crijevo Cc18 9,91
3. Tijelo maternice C54 7,78
4, Bronh. i pluca C34 7,31
5. Koza (melanom) C43 542
6. Ca in situ vrata mate. D06 4,95
7, Gusteraca C25 4,01
8. Rektum ca0 377
g, Bubreg Coe4d 3,77
10. Stitinjaca C73 354
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7.1.  BROJ NOVIH SLUCAJEVA RAKA PREMA 15 NAJUCGESTALIJIH PRIMARNIH SIJELA U
VARAZDINSKOJ ZUPANIJI | REPUBLICI HRVATSKOJ 2020. GODINE - MUSKARCI
Broj novih slucajeva Postotak % Stopa incidencije

Primarno sijelo varazdin. Republika Varazdin. Republika Varazdin. Republika

Zupanija Hrvatska Zupanija Hrvatska Zupanija Hrvatska
Sva sijela 501 12326 100 100,00 618,8 6264
Rak prostate Cel 103 2299 20,56 18,65 127,2 16,8
Bronh. i pluca C34 63 2015 12,57 16,35 778 102,4
Debelo crijevo C18 55 193 10,98 9,68 679 60,6
Mokracni mjehur Cce7 31 638 6,19 518 38,3 32,4
Zeludac C16 27 480 5,39 3,89 334 24,4
Rektum c20 24 618 4,79 501 29,6 314
Bubreg Cb4 21 459 419 3,72 2399 23,3
KaZa (melanom) C 43 8 412 3,59 3,34 22,2 208
Jetra Ce2 17 336 3,39 2,73 210 77
Gusteraca C25 12 422 2,40 3,42 14,8 214
Bez speudificnih sijela C8o0 12 252 2,40 2,04 14,8 12,8
Mozak Cn 7 210 1,40 1,70 86 10,7
Stitnjaca C73 4 154 0,80 125 49 78
Dojka C50 1 25 0,20 0,20 12 13
Ostalo 106 2813 2116 22,82 1308 1430

7.2. BROJ NOVIH SLUCAJEVA RAKA PREMA 15 NAJUCGESTALIJIH PRIMARNIH SIJELA U
VARAZDINSKOJ ZUPANIJI | REPUBLICI HRVATSKOJ 2020. GODINE - ZENE
Broj novih slucajeva Postotak % Stopa incidencije

Primarno sijelo Varazdin. Republika Varazdin. Republika Varazdin. Republika

Zupanija Hrvatska Zupanija Hrvatska Zupanija Hrvatska
Sva sijela 424 10.904 100,00 100,00 5024 524,2
Dojka C50 96 2.869 22,64 26,31 n3,7 137,9
Tijelo maternice Ch54 33 688 7,78 6,31 39,1 331
Debelo crijevo Cc18 42 884 991 81 49,8 42,5
Bronh. i pluca C34 31 1.064 7,31 9,76 36,7 512
Koza (melanom) C43 23 341 5,42 313 27,3 64
Zeludac C1e 13 318 3,07 2,92 154 15,3
Gusteraca C25 7 379 4,01 348 20,1 18,2
Rektum C20 16 368 3,77 3,37 180 17,7
Maolkracni mjehur C67 12 235 2,83 216 14,2 13
Bubreg Cbo4 16 264 3,77 2,42 19,0 12,7
Bez speudificnih sijela C8o0 8 214 1,89 196 9,5 10,3
Mozak Cn 6 208 1,42 191 71 10,0
Jetra Cee 6 187 1,42 171 71 9,0
Stitinjaca C73 15 514 354 47 178 24,7
Ca in situ vrata mate. D06 21 590 4,95 541 249 284
Ostalo 90 2.371 21,23 2174 106,6 14,0

NAPOMENA: - Stopa incidencije racunata na 100.000 stanovnika.
Izvor podataka: Registar za rak, Incidencija raka u Hrvatskoj 2020,
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7.3. UMRLI 0D RAKA U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2022. GODINE
Umrli
DIJAGNOZA .
Svega Muski Zenski
UKUPNO: C 00- D 48 537 310 227
C 00- C 14 ZLOC. NOV. USNE, USNE SUPLJINE | ZDRIJELA 25 20 5
C OO0 |ZLOC. NOV. USNE 1 1
CO1 [ZLOC. NOV. BAZE JEZIKA 3 2 1
C02 |ZLOC. NOV. OST. DIJELOVA JEZIKA 4 4
C03 |ZLOC. NOV. DESNI
C 04 |ZLOC. NOV. DNA USTA 2 1 1
C05 |ZLOC. NOV. NEPCA 1 1
CO06 |ZLOC. NOV.OST.NESPEC. DIJELOVA USNE SUPLJINE 1 1
C 07 |ZLOC. NOV. ZAUSNE ZLIJEZDE 1 1
C08 [ZLOC. NOV. ZLIJEZDA SLINOVNICA
C09 |ZLOC. NOV. KRAJNIKA
C10 |ZLOC. NOV. OROFARINKSA 7 7
CT [ZLOC. NOV. NAZOFARINKSA 1 1
C12 |ZLOC. NOV. PIRIFORMNOG SINUSA
C13 |ZLOC. NOV. HIPOFARINKSA 4 3 1
C14 |ZLOC. NOV. OSTALIH SIJELA
C 15- C 26 ZLOC. NOV. PROBAVNIH ORGANA 173 100 73
C15 [ZLOC. NOV. JEDNJAKA 6 4 2
C16 [ZLOC. NOV. ZELUCA 28 15 13
C17 |ZLOC. NOV. TANKOGA CRIJEVA 4 3 L
C18 |ZLOC. NOV. DEBELOG CRIJEVA 54 33 21
C19 |ZLOC. NOV. REKTOSIG. PRIJELAZA 5 4 1
C20 |ZLOC. NOV. ZAVRS, DEBELOG CRIJEVA (REKTUMA) 22 11 1
C21 |ZLOC. NOV. CMARA | ANALNOG KANALA 1 1
C22 |ZLOC. NOV. JETRE 16 10 6
C23 |ZLOC. NOV. ZUCNOG MJEHURA
C24 |ZLOC. NOV, DSTALIH DIJELOVA 11 6 5
C25 |ZLOC. NOV. GUSTERACE 24 12 12
C26 |ZLOC. NOV. OST. DIJEL. PROBAV. ORG. 2 1 1
C 30- C 39 ZLOC. NOV. DISNIH | ORGANA PRSNOG KOSA 128 85 43
C 30 |ZLOC. NOV. NOSNE SUPLJINE
C31 [ZLOC. NOV. AKCESORNIH SINUSA
C 32 |ZLOC. NOV. GRKLJANA (LARINKSA) 12 10 2
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Umrli Umrli
DIJAGNOZA 5 DIJAGNOZA .
Svega Muski Zenski Svega Muski Zenski
C 33 |ZLOC. NOV. DUSNIKA (TRAHEJE) 1 1 C 68 |ZLOC. NOV. OST. MOKRACNIH ORGANA
C 34 |ZLOC. NOV. DUSNICA (BRONHA) | PLUCA 14 73 4 C69-C 72 ZLOC. NOV. OKA, MOZGA | SREDISNJEG ZIVEANOG SUSTAVA 17 1 6
C 37 |ZLOC. NOV. PRSNE ZLIJEZDE (TIMUSA) C69 |ZLOC.NOV. OKA | ADNEKSA 1 1
c 39 ZLOC. NOV. OST. | NEDOVOLJNO DEFINIRANIH SIJELA U DISNOM SUSTAVU | | ] C70 |ZLOC. NOV. MOZDANIH OVOJNICA (MENINGI)
NTRATORAKALNIM ORGANIMA
; C71 |ZLOC. NOV. MOZGA 16 10 6
C 40- C 41 ZLOC. NOV. KOSTI | ZGLOBNE HRSKAVICE 3 3
) C 73- C 75 ZLOC. NOV. STITNJACE | 0ST. ZLIJEZDA S UNUT. IZLUCIVAN. 2 1 1
C 40 |ZLOC. NOV. KOSTIJU | ZGLOB. HRSKAVICE UDOVA 1 1
) C73 |ZLOC. NOV. STITNJACE 2 1 1
C 41 |ZLOC. NOV. KOSTIJU | ZGLOB. HRSKAVICE-OSTALO 2 2
C74 |ZLOC. NOV. NADBUBREZNE ZLIJEZDE
C43- C 44 MELANOM 10 6 4
) ; C75 |ZLOC. NOV. OSTALIH ENDOKRINIH ZLIJEZDA
C 43 |ZLOC. MELANGM KOZE 5 3 2
] : C 76- C80 ZLOC. NOV. NEDOVOLJNO DEFINIRANIH SIJELA n 1 10
C 44 |0ST. ZLOC. NOV. KOZE 5 3 2
] C76 |ZLOC. NOV. NEDOVOLJNO DEF. SIJELA
C 45- C 49 ZLOC. NOV. MEZOTELIJALNOG | MEKOG TKIVA 2 1 1
C77 |SEKUND. NESPECIFICIRANE ZLOC. NOV. LIMFNIH CVOROVA
C 45 |MEZOTELIOM
] - C 80 |ZLOC. NOV. BEZ SPECIFICNIH SIJELA 1 8 3
C 47 |ZLOC. NOV. PERIFERNIH ZIVACA
; C 81- C 96 ZLOC. NOV. LIMFNOG, HEM. | SRODNOG TKIVA 33 17 16
C 48 |ZLOC. NOV. RETROPER. | PER.
) D18 |HEMANGIOM | LIMFANGIOM BILO KOJEG SIJELA
C 49 |ZLOC. NOV. OST. VEZIVNOG TKIVA 2 1 1
; D29 |DOBROCUDNA NOV. MUSKIH SPOLNIH ORGANA
C 50 ZLOC. NOV. DOJKE 26 26
; D32 |DOB. NOV. MOZDANIH OVOJNICA 3 1 2
C50 |ZLOC. NOV. DOJKE 26 26
; , D 33 |DOBROCUDNA NOV. MOZGA | OSTALIH DIJELOVASREDISNJEGA ZIVEANOG SUSTAVA 1 1
C 51- 58 ZLOC. NOV. ZENSKIH SPOLNIH ORGANA 20 20
) D 38 [NOV. SRED. UHA, DISNIH | INTRATORAKALNIH ORGANA NESIG. | NEPOZ. PRIRODE
C51 [ZLOC. NOV. STIDNICE (VULVE) 2 2
) D 43 |NOV.MOZGA | SRED.ZIVEANOG SUSTAVA NESIG. NEPOZPRIRODE
C52 |ZLOC. NOV. RODNICE ( VAGINE)
; D 45 |POLICITEMIJA VERA 1 1
C53 |ZLOC. NOV. VRATA MATERNICE 1 1
) D 46 |MIJELODISPLASTICNI SINDROMI 5 1 4
C54 |ZLOC. NOV. TIJELA MATERNICE 5 5
] D 47 |0ST. NOV. LIMFNOGHEMATOPOEZNOGA | SRODNOG TKIVA 3 1 2
C55 |ZLOC. NOV. MATERNICE
; D 48 [NOV.OST. NESPEC.SIJELA NESIG.ILI NEPOZ.PRIRODE
C56 |ZLOC. NOV. JAUNIKA 12 12
C 57 |ZLOC. NOV. OSTALIH | NESPEC. ZENSKIK SPOL. ORGA.
C 60- C 63 ZLOC. NOV. MUSKIH SPOLNIH ORGANA 29 29
C60 |ZLOC. NOV. SPOLNOG UDA
C 61 [ZLOC. NOV. KESTENJACE (PROSTATE) 29 29
C 62 |ZLOC. NOV. SUEMENIKA (TESTISA)
C 63 [ZLOC. NOV. OST. MUSKIH SPOLNIH ORGANA
C 64 -C 68 ZLOG. NOV. URINARNOG TRAKTA 45 25 20
C 64 |ZLOC. NOV. BUBREGA 26 13 13
C66 [ZLOC. NOV. URETERA 2 2
C67 |ZLOC. NOV. MOKRACNOG MJEHURA 17 10 7
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7.4. UMRLI PREMA SPOLU | STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2022. GODINE

Umrli sveukupno Umrli od raka
Starost ) )
Ukupno Muski Zenski Ukupno Muski Zenski
2.327 1151 1176 537 310 227
0 7 5 2
1-4 3 1 2
5-9
10-14
15-18 2 1 1 1 1
20-24 4 3 1
25-29 10 9 1 2 2
30-34 3 2 1
35-39 15 14 1 2 2
40 - 44 22 13 9 6 2 4
45-49 35 28 7 10 8 2
50-54 58 46 12 23 7 6
55-589 91 66 25 32 20 12
60 - 64 165 121 44 73 48 25
65 - 69 226 152 74 79 51 28
70-74 262 173 89 84 55 29
75-79 317 154 163 75 36 39
80-84 417 7 246 83 39 44
851ivise 690 192 498 67 29 38
Nepoznato
Slika 1. Umrli od raka prema spolu i starosti
UMRLI OD RAKA PREMA SPOLU | STAROSTI
90
80
70
60
90
40
30
20 I
10
0 - -nul I
Q ,\» <05>> Q/\b‘ <o'\0> ﬂ,v Q,O’ /Q)b‘ ’(5°> »v @ /<0b( /<,§>> ,‘ob( 5o°> 5\v > /Q)v\ :\<,)Q,
P EF L FFEEEE R S

®m Umrli od raka MUSKI

v

®m Umrli od raka ZENSKI

S
S
&

Slika 2. Udio umrlih od raka u ukupnom broju umrlih

UDIO UMRLIH OD RAKA U UKUPNOM BROJU UMRLIH

537

2.327

537

Umrli sveukupno Umrli od raka

Slika 3. Umrli od raka prema spolu

UMRLI 0D RAKA PREMA SPOLU

227

Umrli od raka UKUPNO
537 Umrli od raka MUSKI

Umrli od raka ZENSKI

310
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8. ZARAZNE BOLESTI |
MIKROBIOLOSKA DIJAGNOSTIKA
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Zarazne bolesti predstavljaju stalnu neposrednu ili potencijalnu opasnost za zdravlje stanovniStva
na nekom podrucju. Zbog mogucnosti racionalnog interveniranja u okviru sustava prevencije i suzbijanja
zaraznih bolesti, odnosno odrzavanja zaraznih bolesti pod kontrolom, nuzno je kontinuirano prikupljanje,
pracenje i obrada zdravstveno-statistickih podataka o zaraznim bolestima.

Kontrola i suzbijanje zaraznih bolesti u Republici Hrvatskoj definirana je Zakonom o zastiti putanstva
od zaraznih bolesti te pripadaju¢im pravilnicima ¢ime se definira i obveza prijave zaraznih bolesti.
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b Bt 1= N Bl it Ml it Mt il Ml Mt Al Ml Bl I 1 Bl il Wl Mt et B U 2022, godini prijavljeno je 28.667 oboljelih osoba od zaraznih bolesti, od toga je od Covid-19 oboljelo
§ 26.645 osoba i umrlo 282 osoba Sto je 2,196 vise oboljelih, ali 288 manje smrti nego prosle godine. Prema
= ovim podacima vidljivo je da smo u 2022, godini imali zarazniju, blazu varijantu SARSCoV virusa (omikron

[aV]
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1. virusni enterokolitisi

ololo/ g oo~ o ooo ~|oxN oo g N & oo BN oo oo ol < o 2. vodene kozice
g 3. enterokolitisi nepoznate etiologije
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Oboljeli od COVID-19 u Varazdinskoj Zupaniji 8.2. EPIDEMIJE U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2022. GODINE
OBOLJELI Bolest/uzrocnik Broj oboljelih/broj izlozenih
12000 Pandemija COVIB-19/ SARSNnCaoV2 ‘ 26645/ 160 000
Gripa sezona 2021/22 ‘ 175 /160 000
10000
2022, godina je treca COVID-19 pandemijska godina obiljezena s procjepljivanjem, ali i popustanjem
5000 epidemioloskih mjera i vracanja u normalni nacin zivota.
--- 2020.
--- 2021. ¥
6000 8.3. RAD ANTIRABICNE AMBULANTE 2022. GODINE
--- 2022. y . R . . ) .
Tijekom 2022, godine u antirabitnoj ambulanti obradeno je 129 ozlijedenih osoba.
--- 2023.
4000 ANTIRABICNI TRETMAN PREMA VRSTI 0ZLJEDE
Broj zasticenih imunoprofilaksom
2000 Skupina Broj pregleda
Samo vakcinom Vakcinom + HRIG (serum) Ukupno
A 0 0 0 0
0® B 0 0 0 0
1234567 891011213141516 17 181920212223242526 27282930 313233343536 3738394041
. - . C 39 39 0 39
mjeseci epidemije
D 90 0 0 90
UKUPNO 129 39 0 129
P e - T A - Ozljeda od utvrdeno bijesne Zivotinje ili opcenito kontakt s dokazano bijesnom zivotinjom ili
Udio cijepljenih medu oboljelima od COVID-19 jeaa od Y Je 1 op ) :
kontaminiranim materijalom
A B - Ozljeda od Zivotinje sumnjive na bjesnocu
C - 0zljeda od nepoznate, uginule, odlutale, ubijene ili divlje zivotinje
D - 0zljeda od zivotinje koja je nakon 10 dana nadzora ostala zdrava
da Tretirano cijepljenjem (imunoprofilaksom) zbog ugriza/ogrebotine/kontakta s:
ne psom - 29, mackom - 6, ostalim Zivotinjama (vrsta i broj): nepoznato: 0; Stakor - 0; mis -0; lisica - 1,
SiSmis - 3
nepoznato
nepotpuno Tretirano (imunoprofilaksom) zbog ugriza / ogrebotine / kontakta na:
Broj
Donjim udovima 15
Gornjim udovima 4
Trupu 2
Saci i prstima 11
Glavi i vratu 2
Na vise mjesta 5
Ukupno: 39
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8.4. MIKROBIOLOSKA DIJAGNOSTIKA 2022. GODINE

Mikrobiolosku djelatnost u Varazdinskoj zupaniji provodi Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupani-

je u Djelatnosti za klinicku mikrobiologiju.

U tabelama dolje prikazana je cjelokupna mikrobioloska aktivnost u Djelatnosti za klinicku mikrobiolo-
giju za djelatnost primarne zdravstvene zastite i za sve cetiri bolnice u Zupaniji. U donjem dijelu iste tablice

prikazana je posebno neizravna mikrobioloSka (seroloska) dijagnostika.

Izdvojena je osnovna parazitoloSka dijagnostika, tj. parazitoloski pregled stolice. Takoder je naveden

postotak pozitivnih nalaza u izravnoj dijagnostici parazita u probavnom sustavu.

8. 4. 1. 1ZVRSENE MIKROBIOLOSKE PRETRAGE U RAZDOBLJU 0D 2017. DO 2022. GODINE

Broj materijala Godina
2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022

Crijevne inf./kult. 24,940 26,722 22.065 17.277 20,390 21234
Respiratorne inf./kult. 4,381 4671 5438 3.866 6.303 5.284
Urogenitalne inf./kult.-PCR 33.200 35.535 37.970 31.009 38.867 40.652
Anaerobne bakterije 5.007 5343 6.474 5906 7735 6.484
Infekcije SZS/CSL det./izol, 61 75 19 137 182 206
Dijagnostika sepse det./izol. 3.317 3.682 4523 4,407 6.427 491
BakterioloSka serologija 1.305 1430 1.372 906 783 1125
Parazitologija det./izol. 14.069 14.571 13.476 1,223 1.837 13.523
Mikologija det./izal, 1536 1.346 1340 983 1143 1.369
Enteralni virusi i dr. det./kult, 4198 4713 5.018 3670 6.098 7.168
Respiratorni virusi i dr. det./kult. 458 740 1149 62.846 140514 61148
Viroloska serologija 1764 1.989 2,349 2,776 5584 3.352
Ostalo 6.065 5.224 5,767 14.652 6.212 7.099
UKUPNO 100.282 106.041 107.060 159.658 250.037 173.755
Broj pretraga

BakterioloSka serologija 1.305 1430 1.372 906 783 1125
ViroloSka serologija 1746 1.989 2.349 2.776 5.546 3.352
UKUPNO PRETRAGA 3.051 4,581 3721 3.682 6.329 5.154
8. 4. 2. IZVRSENE PARAZITOLOSKE PRETRAGE U RAZDOBLJU 0D 2017. DO 2022. GODINE

; Godina
Opis
2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022

Broj uzoraka stolice 13.899 13.316 13.316 10.987 11745 12.486
Broj pozitivnih 50 54 54 39 27 67

% pozitivnih 0.36 0.41 0.4 0.35 0.23 0.54

12

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

DJELATNOST ZA PROVODENJE DEZINFEKCIJE, DEZINSEKCIJE | DERATIZACIJE

Djelatnost DDD Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske zupanije nositelj je obveznih preventivnih mjera
dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije. Preventivna i obvezna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija provo-
di se radi: spre¢avanja pojave zaraznih bolesti, suzbijanja Sirenja zaraznih bolesti u objektima, prometnim
sredstvima, brodovima i skladistima hrane. Preventivna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija kao posebna
mjera provodi se radi: uklanjanja rizika od pojave prijenosa zaraznih bolesti, uklanjanja Steta koje nastaju
uniStavanjem i onecis¢enjem hrane te kontaminacije objekata koje uzrokuju mikroorganizmi, Stetni ¢lanko-
nosci (Arthropoda) i Stetni glodavci, Preventivna i obvezna preventivna dezinfekcija, dezinsekcija i deratiza-
cija provodi se na temelju epidemioloskih indikacija koje utvrduje specijalist epidemiologije Zavoda za javno
zdravstvo Zupanije, koji o tome obavjesStava nadleznoga sanitarnog inspektora ili na temelju obavljenog
sanitarnog nadzora nadleznog sanitarnog inspektora, Provodenje obveznih i preventivnih mjera dezinfekci-
je, dezinsekcije i deratizacije nareduje nadlezni sanitarni inspektor,

Izvoditelj obveznih DDD mjera jednom godisnje dostavlja zbirna izvjeSca o provedenim DDD mjerama,
vrstama i zbirnim kolicinama utroSenih sredstava za provedbu obvezatne DDD mjere te vrsti mikroorgani-
zama, Stetnih ¢lankonozaca (Arthropoda) i Stetnih glodavaca nadleznom zavodu za javno zdravstvo.,

Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije zaposljava na poslovima DDD ukupno Cetiri zaposlenika
u radnom odnosu s punim radnim vremenom, od ¢ega su dva zaposlenika magistri sanitarnog inZzenjerstva
ili diplomirani sanitarni inzenjeri, a preostala dva zaposlenika su sanitarni tehnicari. Broj provedenih mjera
obvezne dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije koje je Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije pro-
veo na podruc¢ju Varazdinske zupanije u 2022, godini prikazan je na tablicama.

Tablica 1. Pregled provedenih mjera obvezne dezinfekcije

Nareduje nadlezni san.
insp. na osnovi epidemi.
indikacija ili obavljenog san.
nadzora

Prema Programu mijera,
pozivu vlasnika, Ugovoru ili
Narudzbenici

Ukupno

Vrsta povrsine, prostora ili objekta
Ukupan broj Ukupan broj Ukupan broj Ukupan broj Ukupan broj  Ukupan broj
obradenih  intervencija  obradenih  intervencija  obradenih intervencija
objekata (1) 2) objekata (3) 4) objekata (3) (2+4)

Zdravstvene ustanove

Ugostiteljsko-hotelsko-turisticke te sportsko-rekreativni
objekti

Odgojno-obrazovne ustanove te dacki i studentski
domovi

Domovi umirovljenika te dr, ustanove za zbrinjav. i skrb
starih i nemocnih

Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija te objekti za
uklanjanje otpada

Javne povrsine

Objekti i sredstva javnog prijevoza

Trgovacko-prodajni objekti 1 1 1 1

Stambeni objekti

Stanovi (kao jedinice u sklopu stambenih objekata)

Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast. pucanstva od
zaraznih bolesti)

Ukupno 8 13 8 13

13



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022, godinu Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

Tablica 2. Pregled provedenih mjera obvezne dezinsekcije g — — o~
.lj‘ .E
S a
. . . Nareduje nadlezni san. insp. g
Prema Programu mjera, pozivu vlasnika, .. C e S
- . na osnovi epidemi. indikacija Ukupno o
Ugovoru ili Narudzbenici " .
ili obavljenog san. nadzora
Vrsta povrsine, prostora ili objekta 5 Zg
’ . . X . S5
Ukupan b.rm pkupun b[oj Ukupan b.I'Dj Ukupan b.rcu l..lkupun bl.'.Oj s | (s =
obradenih intervencija kontrolnih obradenih intervencija 144 245 &2
objekata (1) 2 izvida (3) objekata (4) 5)
- — [aN} Lo w [aV) ~
= = ™
Zdravstvene ustanove 30 14 60 30 14 =
>n
i+ali _ _t1 IFet . +
UgosUthJs_ko hotglsko turisticke te sportsko 79 79 24 79 79 177}
rekreativni objekti
) S — — o o ~ oV o
Ddgomo—olbruzovnle ustanove te dacki i 1 o1 a4 1 o1 "
studentski domovi i
Domovi umirovljenika te druge ustanove za
s o o . 9 4 14 9 4
zbrinjavanje i skrb starih i nemocnih
Vodoopslkrblu, odvodnja i kanalizacija te objekti g5 7 64 g5 7 T
za uklanjanje otpada
Javne povrsine 2 32 3 5
[=] — -
Objekti i sredstva javnog prijevoza E k=
(= c
Trgovacko-prodajni objekti 54 43 57 54 43 g 2
w
Stambeni objekti 332 332 332 332 g
o
Stanovi (kao jedinice u skiopu stambenih =) — = & ~ e 8
. 7 7 il 7 =] S =
objekata) = =
o =
Ostali 0ng|<t| (cl. 1Q Zakona o zast. pucanstva 105 67 125 105 67 £
od zaraznih bolesti) <
g °e g8 =~ - —| e 2 B
898 670 738 889 643 ] s
>§ _g
N
Tablica 3. Pregled provedenih mjera obvezne deratizacije %
S = o e
A . B =
Prema Programu mijera, pozivu vlasnika, NlJrEHUJE- nul.:llezn.l S = £
- . na osnovi epidemi. indikacija Ukupno @ 3
Ugovoru ili Narudzbenici . . k] (2
ili obavljenog san. nadzora 2
=
Vrsta povrsine, prostora ili objekta Ukupan broj intervencija % ” o g © o o Bw g g
Ukupan broj Ukupan broj  Ukupan broj 5 =
obradenih Al Az obradenih  intervencija U';lﬂno Lgiu3p+n50 ﬁ =
objekata (1) Stetnih tragova stet.  gpjekata (4) (5) E’
glodavaca (2) glodavaca (3) = o @ Py
< =
Zdravstvene ustanove 83 a4 124 83 165 g B
= 1=
b D ! 8 T x
UgosUthJs_ko hotglsko turisticke te sportsko 18 102 106 8 08 g 5
rekreativni objekti £
g @ @
i - Elei i a
Odgojno olbruzovnle ustanove te dacki i 19 78 180 19 058 g
studentski domovi S
Domovi umirovljenika te druge ustanove za
s o o . 8 7 7 8 15
zbrinjavanje i skrb starih i nemocnih o S
= O
o o .. v N g o
Vodoopslkrblu, odvodnja i kanalizacija te objekti 105 o3 187 105 210 | = e = 8
za uklanjanje otpada - S g 5 ] gl =
x vl = N o 0n
Javne povréine g = hd = o | 5
5 a8 = S = a| g
Objekti i sredstva javnog prijevoza = o E § = % . g a
= 0 | o S| A
Trgovatko-prodajni objekti 99 89 91 99 180 E g 4 o é = § @ é
= o] o a =2
Stambeni objekti 9,691 9.985 26 9,691| 10.0M g ‘g § g g 5 . IS5 E
=] - = = =
Stanovi (kao jedinice u sklopu stambenih g ol 5 % 9% x=) é“ 2 z %
objekata) ;g 5 % ° % % g = 2 g N
) S =2 S a2 38 =) Sl sl £ T~
i ahiald (& & ¥ a 2 oF © =5 = e R =
Ostali 0ng|<t| (cl. 1Q Zakona o zast. pucanstva 149 13 169 149 260 = 3 23| 8 i S § g Z E g 3|z 2
od zaraznih bolesti) < v 26| 5 o B8 % T a 8 g 29
S 3| LT | c Xwu 3 B o = =2 Za
Ukupno 10.392 10.448 890 10.392 | 11338 2 €2 o, 282 85 28 -2 3 = 8< e
n = © £ = =5 35 Y o} S| a 3 oz 2
= wn a o e Q = o Cc c = = e c T N Q
S o ©E EE£ ©BS8S| s & & 5 5 22 3
=l Og | © o o 5 o= ol o 9 =5 5 n g =
N D = o o 0O ~N > 3 = o — wn 98] O N =2
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Tablica 5. Pregled suzbijanih glodavaca po objektima

Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022. godinu

Vrsta povrsine, prostora ili objekta Stakori i migevi Ostalo
Zdravstvene ustanove 41
Ugostiteljsko-hotelsko-turisticke te sportsko-rekreativni objekti 102
Odgojno-obrazovne ustanove te dacki i studentski domovi 78
Domovi umirovljenika te druge ustanove za zbrinjavanje i skrb starih i nemocnih 7
Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija te objekti za uklanjanje otpada 23
Javne povrsine
Objekti i sredstva javnog prijevoza
Trgovacko-prodajni objekti 89
Stambeni objekti 9.985
Stanovi (kao jedinice u sklopu stambenih objekata)
Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast. pucanstva od zaraznih bolesti) 123
Ukupno 10.448
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9.1

Tijekom 2022. godine uzorkovano je i analizirano ukupno 13.559 uzoraka.

UCESCE SVIH UZORAKA TIJEKOM 2022. GODINE

Tablica 1. Vrsta i broj uzoraka tijekom 2022. godine

Ukupno uzoraka

Uzorak
(braj) %

Voda za ljudsku potrosnju 1726 196
Pavrsinska voda 408 283
Otpadna voda 387 2,68
Podzemna voda n 0,08
Bazenska voda 213 1,48
Voda za specijalne potrebe 62 112
Hrana 1.357 941
Otisci 10.059 69,73
Ambalaza 10 0,07
Zrak 7 012
Ostalo 76 0,53

Ukupno 13.559 100

Graficki prikaz 2. Prikaz ukupnog broja uzoraka tijekom 2022. godine

'/
N
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9.2. VODA ZA LJUDSKU POTROSNJU
9.2.1. JAVNI vODOVODI:

Na podrucju Varazdinske zupanije vodu za ljudsku potrosSnju distribuiraju dva javna isporucitelja vodnih
usluga, ,vVarkom" d.c.o. i ,lvkom - vode" d.o.o.

Za ,Ilvkom-vode" d.o.0. Djelatnost za zdravstvenu ekologiju kontrolira zdravstvenu ispravnost vode za
ljudsku potroSnju na sljedecim lokacijama: Izljev Ravna Gora, C. S. Sutinska, P. S. Zlogonje, P. S. Popijaci, vo-
dosprema Bednja, vodosprema Pahinsko, vodosprema Kozjak, vodosprema Pilana I, vodosprema Prigorec
i vodosprema Vitesinec.

Za narucitelja ,Varkom d.o.0." Djelatnost za zdravstvenu ekologiju takoder kontrolira ispravnost vode
na vodocrpiliStu Bartolovec (izlaz Doljan, izlaz Tonimir, izlaz Novakovec, izlaz Ludbreg, izlaz Varazdin, bunar
B1, bunar B3, bunar B4, bunar B5, bunar B, bunar B7, bunar B8, bunar BY), vodocrpiliSte Filipic-izvor Belski
dol, vodocrpiliSte Vinokovscak (zdenac 11 zdenac 2). Te uzorke vode kontroliramo na lakohlapljive ugljiko-
vodike jedanput mjesecno, a uzorke sirove vode kontroliramo prema “Zakonu o vodi za ljudsku potrosnju”
i "Pravilniku o parametrima sukladnosti, metodama analize, monitoringu i planovima sigurnosti vode za
ljudsku potrosnju te nacinu vodenja registra pravnih osoba koje obavljaju djelatnost javne vodoopskrbe”

Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije, u okviru Djelatnosti za zdravstvenu ekologiju uzorkuje
i ispituje zdravstvenu ispravnost vode temeljem “Zakona o vodi za ljudsku potrosnju" (NN br.56/13; 64/15;
104/17; 115/18; 16/20) zahtjevima Tablica 1.,3. i 4., Priloga |, te zahtjevima Priloga Il tocke 1. “Pravilnika o pa-
rametrima sukladnosti, metodama analize, monitoringu i planovima sigurnosti vode za ljudsku potrosnju te
nacinu vodenja registra pravnih osoba koje obavljaju djelatnost javne vodoopskrbe (NN br,125/17; 39/2020)

Kontrola kvalitete i zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potrosnju provodi se sukladno mikrobiolos-
kim i fizikalno-kemijskim pokazateljima:

A) Mikrobioloski pokazatelji:

m Voda za ljudsku potrosnju
m Povrsinska voda
Otpadna voda
Podzemna voda
m Bazenska voda
m Voda za specijalne potrebe
W Hrana
m Otisci
m Ambalaza
m Zrak

m Ostalo

18

Mikrobioloski pokazatelji Metoda Mijerna jedinica
Ukupni koliformi HRN EN ISD 9308-1:2014/A1:2017 cfu/100 mL
Aerobne bakterije - 36°C/48h HRN EN ISD 6222:2000 cfu/1 mL
Aerobne bakterije - 22°C/72h HRN EN IS0 6222:2000 cfu/1 mL
Pseudomonas aeruginosa HRN EN IS0 16266:2008 cfu/100 mL
Escherichia cali HRN EN IS0 9308-1:2014/A1:2017 cfu/100 mL
Enterokoki HRN EN IS0 7899-2:2000 cfu/100 mL

LE]
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B) Fizikalno-kemijski pokazatelji:

Fizikalno-kemijski pokazatelji Metoda Mjerna jedinica
Temperatura Vlastita metoda P-7.2.1-4[J: i;d. 1, 2020-06-08; o
Standard methods, 20th edition, 2550 A, 2550 B
Boja Vlastita metoda P-7.2.1-23, izd. 1, 2020-06-08 mg/L Pt/Co skale
Mutnoca HRN EN IS0 7027-1:2016 NTU jedinica
Miris Vlastita metoda P-7.2.1-41, |zd 1, 2020-06-08; )
Standard methads, 20th edition, 2150, 2150 B
pH vrijednost HRN EN IS0 10523:2012 pH jedinica pri 25°C
Elektrovodljivost HRN EN 27888:2008 puscm” pri 20°C
Slobodni rezidualni klor HRN EN IS0 7393-2:2018 mg/L Cl2
Utrosak KMn04 Vlastita metoda P-7.2.1-29, izd. 1, 2020-06-08 mag/L 02
Amonij Vlastita metoda P-7.2.1-80, izd. 1, 2020-09-03 mag/L (NH4+)
Nitriti HRN EN IS0 10304-1:2009 mg/L (NO2-)
Nitrati HRN EN IS0 10304-1:2009 mg/L (NO3-)
Kloridi HRN EN IS0 10304-1:2009 mg/L Cl-

9.2.2. SIROVA VODA
Sirova voda je iz vodoopskrbnih objekata, ne podvrgnuta daljnjem postupku obrade.

Pravne osobe koje obavljaju djelatnost javne vodoopskrbe moraju obavljati i ispitivanje vode na crpi-
liStu kojim upravljaju (monitoring ,sirove" - nepreradene vode, prije dezinfekcije i isporuke potrosacima).

Uzorci sirove vode Varkom d.o.0. i Ivkom-vode d.0.0. u najvecem postotku neispravni su uglavnom zbog
zanemarivih odstupanja u pogledu mikrobioloskih i fizikalno-kemijskih parametara. U pogledu mikrobio-
loskih parametara najcesce odstupaju ukupni koliformi, enterokoki, broj aerobnih bakterija pri 36°C/48h |
22°C/72h, E.colii fizikalno-kemijski parametri sume tetrakloretena i trikloretena, nitrata i mutnoce,

Tablica 2.: Prikaz uzoraka sirove vode za 2022. godinu

Broj neutvrdene

Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka X .
ispravnosti

2022, 189 15 794 0

Graficki prikaz 2. Prikaz uzoraka sirove vode za 2022. godinu
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9.2.3. PRERADENA VODA I1Z VODOOPSKRBNIH 0BJEKATA

Uzorci voda iz javnih vodoopskrbnih objekata ,varkom* d.o.o. i ,lvkom-vode" d.o.0. su zadovoljavajuce
kakvoce i u vrlo malom postotku odstupaju od zahtjeva Pravilnika.

0d ukupnog broja neispravnih uzoraka voda, veci broj odstupa temeljem mikrobioloSkih pretraga, naj-
teSce u pogledu: ukupnih koliforma, enterokoka, Escherichie coli, broja aerobnih bakterija 36°C/48h, broja
aerobnih bakterija 22°C/72h.

Mali broj uzoraka voda na temelju fizikalno-kemijskih pretraga odstupa od zahtjeva Pravilnika, najcesce
U pogledu: povecane mutnoce, povecane koncentracije nitrata i nitrita.

Tablica 3.: Prikaz uzoraka preradene vode za 2022. godinu

Broj neutvrdene

Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka . .
ispravnosti

2022, 1153 24 2,08 2

Graficki prikaz 3. Prikaz uzoraka preradene vode za 2022, godinu

Preradena voda za 2022. godinu
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9.2.4. VODA I1Z LOKALNIH VODOOPSKRBNIH OBJEKATA
(voda za ljudsku potrosnju iz ostalih javnih vodoopskrbnih objekata)

Lokalna vodoopskrba podrazumijeva lokalne vodovode o kojima uglavnom skrbe grupe gradana ili
mjesne zajednice.

Opskrba stanovnistva putem lokalnih vodovoda (Tablica 3.) predstavlja problem s javnozdravstvenog
aspekta. Najveci rizik proizlazi iz toga jer se voda potrosacima isporucuje bez ikakve obrade, a testo i bez
dezinfekcije. Navedeno rezultira porazavajucim rezultatima analiza uzoraka uzorkovanih u lokalnim vodo-
vodima. (Tablica 4.)

Tablica 4.: Lokalni vodovodi o kojima Zavod za javno zdravstvo posjeduje podatke:

Naziv uzorka

Voda - lokalni vodovod Vinitno Kracevec

Voda - lokalni vodovod Plantici - Canjeva

Voda - lokalni vodovod Jarek Vinicno

Voda - lokalni vodovod Lepoglavska Ves

Voda - lokalni vodovod Geckovec

Voda - lokalni vodovod Cukovec

Voda - lokalni vodovod Ljubescica

Voda - lokalni vodovod Sudovec - Vuksinec Rijecki

Voda - lokalni vodovod Paka

Voda - lokalni vodovod Radesic Donji

Voda - lokalni vodovod Horvati - Sekavanici

Voda - lokalni vodovod Vrbanci - Prelogi

Voda - lokalni vodovod Visoko

Voda - lokalni vodovod Seljanec

Voda - lokalni vodovod Canjevo - Vrh Visocki

Voda - lokalni vodovod Burinovec

Voda - lokalni vodovod Petkovec

Voda - lokalni vodovod Séepanje

Vada - lokalni vodavad Canjeva - Vrh Visotki

Voda - lokalni vodovod Ves

Voda - lokalni vodovod Bela

Voda - lokalni vodovod Strupari - Jureni

Voda - lokalni vodovod Mocvardi

Voda - lokalni vodovod Podevcevo

Voda - lokalni vodovod Presecno - Visocko

Voda - lokalni vodovod kod Kolarica
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Tablica 5.: Prikaz uzoraka voda iz lokalnih vodoopskrbnih objekata za 2022. godinu

Broj neutvrdene

Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka . .
ispravnosti

2022, ne 28 25 0

Graficki prikaz 5. Prikaz uzoraka voda iz lokalnih vodoopskrbnih objekata za 2022. godinu

Voda iz lokalnih vodoopskrbnih objekata za 2022. godinu

Broj neutvrdene ispravnosti
% neispravnih uzoraka

Broj neispravnih uzoraka

20 40 60 80 100 120

o

Voda za ljudsku potrosnju iz lokalnih vodoopskrbnih objekata tijekom proteklih godina uglavnom nije
sukladna zahtjevima u vecem postotku zakonske regulative.

Na temelju mikrobioloSkih pretraga odstupanja su najtesca u pogledu: ukupnih koliforma, enterokoka,
Escherichie coli, broja aerobnih bakterija 36°C/48h, broja aerobnih bakterija 22°C/72h

Na temelju fizikalno-kemijskih pretraga odstupanja su najcesc¢a u pogledu: prisutne boje, povecane
mutnoce, povecane koncentracije nitrata i zeljeza.
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9.2,5. VODA ZA LJUDSKU POTROSNJU IZ INDIVIDUALNIH VODOOPSKRBNIH OBJEKATA

Individualna vodoopskrba podrazumijeva upotrebu individualnih zdenaca, cisterni, itd. Kod uzoraka
voda iz individualnih objekata biljezimo konstantan broj neispravnih uzoraka.

Tablica 6.: Prikaz uzoraka voda iz individualnih vodoopskrbnih objekata za 2022. godinu

Broj neutvrdene

Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka . .
ispravnosti

2022, 272 02 375 4

Voda iz individualnih vodoopskrbnih objekata za 2022. godinu

Broj neutvrdene ispravnosti

% neispravnih uzoraka

Broj neispravnih uzoraka
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o

Graficki prikaz 6. Prikaz uzoraka voda iz individualnih vodoopskrbnih objekata za 2022. godinu
Najveci broj neispravnih uzoraka odnosi se na uzorke voda koje su mikrobioloski onecis¢ene te kao ta-
kve naj¢esSce odstupaju u pogledu ukupnih koliforma, enterokoka, Escherichie coli, broja aerobnih bakterija
36°C/48h, broja aerobnih bakterija 22°C/72h. U fizikalno-kemijskom pogledu naj¢esce odstupaju u pogledu
povecane koncentracije nitrata, Zeljeza i povecane mutnoce.

9.2.6. ZAKLJUGAK

Prema podacima Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske zupanije voda iz regionalnih vodovoda je
zadovoljavajuce kakvoce. Svrha redovitih ispitivanja je dobivanje osnovnih podataka o senzorskoj, fizikal-
no-kemijskoj i mikrobioloskoj kvaliteti neobradene vode i podataka o kvaliteti vode za ljudsku potroSnju na
distribucijskoj mrezi. Sve pokazatelje kvalitete vode i njene zdravstvene ispravnosti odreduje “Pravilnik”,

Osim navedenih pokazatelja analiza sirove vode je opsezna i obuhvaca 140 pokazatelja medu kojima
su i teski metali, pesticidi, enterovirusi, policiklicki aromatski ugljikovodici, organski spojevi i mnogi drugi.
Najcesci uzroci neispravnosti vode koji su uoceni su vezani uz pojavu mutnoce, ukupnih koliforma, E.coli i
aerobnih bakterija pri 36°C/48h i 22°C/72h.

Za svako odstupanje poduzete su popravne radnje i po potrebi obavijestena je javnost, Uocene nesu-
kladnosti otklonjene su u najkracem mogucem roku.
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9.3. VODA ZA KUPANJE

Temeljem ,Uredbe o kakvoci vode za kupanje" (NN br. 51/14), provodili smo monitoring kakvoce vode
tijekom sezone kupanja. Sukladno predloZzenom programu, @ uz suglasnost UO za prostorno uredenje, gra-
diteljstvo i zaStitu okoliSa grada Varazdina za predlozeni vremenski raspored provedeno je uzorkovanje na
dvije lokacije (Laguna A i Laguna B) na jezeru Moti¢njak, Pokazatelji koji se prate u svrhu ocjene kakvoce
vode su: crijevni enterokoki i Escherichia coli,

Tablica 7.: Standardi za ocjenu kakvoce voda nakon svakog ispitivanja

A B c D
Pokazatelj Izvrsna Dobra Metoda ispitivanja
Crijevni enterokoki (bik/100 mL) ‘ =200 ‘ =400 ‘ HRN EN IS0 7899-2:2000
Echerichia coli ‘ =500 ‘ <1000 ‘ HRN EN IS0 9308-1:2014/A1:2017

Kada su vrijednosti bik/100 ml pojedinog pokazatelja vise od vrijednosti navedenih u stupcu C smatra se da je doslo do kratko-
trajnog oneciscenja i da kakvoca vode nije zadovoljavajuca

Tablica 8.: Standardi za ocjenu kakvoce voda na kraju sezone kupanja i za prethodne tri sezone kupanja

A B C D E F
Pokazatelj Izvrsna Dobra Zadovoljavajuéa Nezadovoljavajuca Metoda ispitivanja
Crijevni enterokoki (bik/100 mL ‘ =200* ‘ =400* ‘ =330** ‘ =330* ‘ HRN EN IS0 7893-2:2000
Echerichia cali ‘ =500* ‘ <1000* ‘ =900** ‘ =800** ‘ HRN EN IS0 8308-1:2014/A1:2017

Nakon uzorkovanja na dvije lokacije (Laguna A i Laguna B) na jezeru Motitnjak za 2022, godinu rezultati
su sljededi:

Tablica 9.: Broj poraslih kolonija Lagune A i Lagune B za 2022. godinu

Crijevni enterokoki /100 mL E.coli /100 mL
Godina
16.05. 13.06. 11.07. 25,08, 12.08. 16.05. 13.06. 11.07. 25.08. 12.08.
Laguna A ‘ 0 ‘ 81 ‘ 10 ‘ 6 ‘ 8 ‘ 0 ‘ 20 ‘ 200 ‘ 0 ‘ 0
Laguna B ‘ 6 ‘ 29 ‘ 6 ‘ 9 ‘ 13 ‘ 5 ‘ 20 ‘ 129 ‘ 1 ‘ 0

Analizom pojedinacnih uzoraka utvrdeno je da je voda za kupanje u Laguni A i Laguni B tijekom sezone
kupanja bila izvrsne kakvoce za 2022, godine.

Ocjena kakvoce dana je temeljem Tablice 1. Priloga 1. Uredbe o kakvoci vode za kupanje (NN br. 51/14)

Tablica 10.: Kakvoca vode dobivena na temelju broja kolonija nakon uzorkovanja Lagune A za 2022. godinu

Crijevni enterokoki/ 100 mL E. coli/ 100 mL
Godina
95-i percentil 90-i percentil 95-i percentil 90-i percentil
2022, izvrsna zadovoljavajuca izvrsna zadovoljavajuca

Temeljem rezultata 90-percentila za pokazatelj crijevni enterokoki i E.Coli voda za kupanje je bila za-
dovoljavajuce kakvoce,

Na pokazatelj crijevni enterokoki i £.Coli, temeljem rezultata 95-percentila voda za kupanje je bila iz-
vrsne kakvoce,

125



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2022, godinu

Tablica 1.: Kakvoca vode dobivena na temelju broja kolonija nakon uzorkovanja Lagune B za 2022, godinu

Crijevni enterokoki/ 100 mL E. coli/ 100 mL
Godina
95-i percentil 90-i percentil 95-i percentil 90-i percentil
2022, izvrsna zadovoljavajuca izvrsna zadovoljavajuca

Temeljem rezultata 90-percentila za pokazatelj crijevni enterokoki i £.Coli voda za kupanje je bila za-
dovoljavajuce kakvoce.

Na pokazatelj crijevni enterokoki i £.Coli, temeljem rezultata 95-percentila voda za kupanje je bila iz-
vrsne kakvoce,

Iz rezultata je vidljivo da su Escherichia coli i crijevni enterokoki prisutni u jezeru Moticnjak (Laguna A i
Laguna B), ali u vrlo malom broju iz ¢ega mozemo zakljuciti da je kakvoca vode izvrsna. Obzirom na Uredbu
o0 kakvoci vode (NN 51/14), jezero Moticnjak moze se preporuciti kao javno kupaliSte, Pretpostavlja se da do
odstupanja pojedinih vrijednosti mikrobioloSkih pokazatelja dolazi uslijed promjene aerobnih uvjeta, mete-
oroloskih prilika i povecanja broja kupaca.
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9.4. MJERENJE KONCENTRACIJE PELUDI U ZRAKU

Stanica za uzorkovanje i ispitivanje peludi postavljena je 2003. godine u Varazdinu u krugu Opce bolni-
ca Varazdin. Podaci o koncentracijama peludi dostupni su javnosti na Internet stranicama Zavoda za javno
zdravstvo, a prezentirani su u tri osnovne grupe peludi (drvece, trave, korovi) dok je koncentracija opisana
kroz razine peludi (niska, umjerena, visoka, vrlo visoka).

Za nas je vazna ona pelud koja se prenosi putem vjetra jer tada moze biti udahnuta te kod osjetljive
populacije izazvati alergijske reakcije. Neke od reakcija na pelud ukljuCuju kihanje, grlobolju, zacepljen nos,
svrbez u grlu i suzne oti, a nerijetko i otezano disanje. Postoje stotine biljnih vrsta koje ispustaju pelud u
zrak i izazivaju alergijske reakcije.

je od najcescih alergena u zraku tijekom proljec¢a. Cvjetanjem breze oslobadaju se sitna zrnca peludi koja
Se rasprsuju vjetrom. Jedna breza moze proizvesti vise od pet milijuna peludnih zrnaca. Hrastova pelud,
prisutna takoder u proljece, smatra se manje alergicnom u usporedbi s peludima drugih stabala, ali ostaje
u zraku dulje vrijeme, To moze uzrokovati ozbiljne alergijske reakcije kod nekih ljudi s alergijama na pelud.

Trava je primarni okidat¢ alergija na pelud tijekom proljetnih i ljetnih mjeseci. Postoje mnoge vrste
trava koje uzrokuju alergiju. Pelud ambrozije je bez sumnje najvjerojatniji uzrok alergije. Jedna biljka moze
proizvesti gotovo milijardu zrnca peludi. Najaktivnija je u ranim jesenskim mjesecima; medutim, ovisno o
lokaciji, ambrozija moze poceti Siriti pelud vec u srpnju i nastaviti do studenog. Pelud koja se Siri vjetrom
moze prijeci stotine kilometara i prezivjeti kroz blagu zimu.

Prema dosadasnjim mjerenjima, tijekom kolovoza i rujna dominira pelud izrazito alergene ambrozije.
Njezina rasprostranjenost je na nasem podrucju zabrinjavajuca. (Tablica 15.)

Tablica 12.: Prikaz koncentracije peludi ambrozije (broj zrnaca u m3 zraka po mjesecima) za razdoblje

Broj peludnih zrnaca ambrozije 2022.

Godina
srpanj kolovoz rujan listopad ukupno

2022, 49 1952 975 78 3.056

9,5. ZAKLJUCAK

Na temelju rezultata mjerenja koncentracije peludnih zrnaca u zraku tijekom godine vidljivo je da je
tijekom mjeseca srpnja, kolovoza i rujna previadavala pelud korova. Ambrozija, izuzetno alergogeni korov na
nasem podrucju prisutna je u visokoj koncentraciji, stoga treba poduzeti sve djelotvorne mjere kako bi se
smanjila njezina brojnost, a samim time i koli¢ina peludi budu¢i da moze proizvesti i do 8 milijuna peludnih
zrnaca tijekom 5 sati, Prvo peludno zrnce visoko alergene ambrozije zabiljezeno je krajem lipnja. U peludnoj
sezoni ukupna polinacija ambrozije traje oko 129 dana.

Kako bi prevenirali pojavu simptoma alergija izazvanih peludom preporuca se boravak u zatvorenim |
klimatiziranim prostorima, izbjegavanje odlaska u prirodu i sportskih aktivnosti tijekom suncanog i vjetrovi-
tog vremena te za te prigode izabrati dan nakon kiSe. Nakon boravka na otvorenom oprati ruke, istusirati
se, oprati kosu i presvuci odjecu, ne susiti rublje na zraku u vrijeme najvece koncentracije peludi u zraku,
cetkati i prati ku¢ne ljubimce, redovito uzimati propisanu terapiju te se informirati o koncentraciji peludi u
zraku putem web stranica Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske zupanije (www.zzjzzv.hr)
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