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Zavod za javno zdravstvo VarazZdinske Zupanije
Djelatnost za klini¢cku mikrobiologiju

Uzimanje uzoraka za FilmArray Respiratory Pneumonia Panel plus

Uzimanje, transport i pohrana uzoraka

Uzorci za pretragu:

e Bronhoalveolarni ispirak (BAL-a) ukljucuju¢i uzorke BAL-a i mini BAL-a prikupljene u skladu sa

standardnom tehnikom.
e Aspirat bronha
e Sputum ukljucujuéi inducirani i iskasljani sputum prikupljene u skladu sa standardnom tehnikom
e Endotrahealni aspirat (ETA)

Uzimanje uzoraka za pretragu:

BAL, aspirat bronha, endotrahealni aspirat

e Uzorci se uzimaju na bolni¢kim odjelima invazivnim metodama. Uzorak se uzima u sterilnu posudu
na navoj koja se moze dobiti na Salteru Mikrobioloskog laboratorija ili kupiti u ljekarni (ista kao i za
uzorkovanje urina).

e Uzorak ne smije biti previSe razrijeden!

e Preporuka za uzimanje uzorka:

o Ubrizgati sterilnu fizioloSku otopinu (0,9% NaCl, pH 7,0) u izotermalnim uvjetima (35°C) za

koli¢inu od otprilike 100 — 150 ml (maksimalna ukupna koli¢ina od 200 ml).
o Prikladno je davati alikvote od 20 ml (najmanje pet) ili 50 ml (najmanje tri).

o U prosjeku se dobije oko 50-75% ubrizgane tekuéine. Skupiti svaki alikvot u pripadajucu

sterilnu posudu.

o Zamini-BAL uzorke dovoljno je 50 ml fizioloske otopine.
SPUTUM

e Uzorak se uzima kod kuce ili na bolnickom odjelu. Uzorak se uzima u sterilnu posudu na navoj koja
se moze dobiti na Salteru MikrobioloSkog laboratorija ili kupiti u ljekarni (ista kao i za uzorkovanje
urina).

e Najbolje je uzeti prvi jutarnji iskasljaj. Pacijent isplahne usta sa obicnom vodom. Ne smije koristiti
antibakterijska sredstva (pasta za zube, vodica za usta). Nakaslja se i iz dubine ispljune iskasljaj u
sterilnu posudu na navoj. Ne smije davati slinu. Ukoliko se ne moze nakasljati, moze se uzeti inducirani

sputum nakon inhaliranja slane vode.

Transport i pohrana uzoraka:

Uzorke bi trebalo Sto prije obraditi 1 testirati sustavom FilmArray Pneumonia Panel plus.
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Ako je potrebno skladiStenje, uzorci se mogu cuvati:
e u hladnjaku najvise 1 dan (2 — 8 °C)

Ogranic¢enja u izvedbi — osobine uzorka

e Uzorke pripremiti standardnim metodama kako se ne bi previse razrijedili.
e Ne zamrzavati uzorak i ne skladistiti ga duZe od jednog dana.

Izdavanje nalaza

Nalaz je zavrSen u roku jednog radnog dana.
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