
 

Zavod za javno zdravstvo Varaždinske županije 
Djelatnost za kliničku mikrobiologiju 

Radna uputa za uzimanje stolice za 
mikrobiološke pretrage  
RU-UZAM-0200 

RU-UZAM-5.4/3 
 

Izdanje/revizija:  1/1 Stranica 1 od 1 
 

Uzimanje stolice za mikrobiološke pretrage  

Defekacija (velika nužda) se vrši u čistu i suhu noćnu posudu isti dan kada se uzorak i nosi u laboratorij. 

Stolica ne smije imati primjesa urina, toaletnog papira, kemikalija i slično. Iz noćne posude se stolica žličicom 

koja se nalazi na poklopcu posude premjesti u posudu. Dovoljno je uzeti oko 2 grama stolice odnosno količinu 

stolice veličine lješnjaka (3 do 4 žličice). Ako stolica sadržava primjese gnoja, krvi ili sluzi-svakako je uputno 

i taj dio pokupiti u posudu. Posuda se ne smije prepuniti jer fermentacijom bakterije stvaraju plin pa bi uzorak 

mogao curiti iz posude. Posudicu sa uzorkom najbolje je staviti u plastičnu vrećicu da se na najmanju moguću 

mjeru svede mogućnost prolijevanja uzorka. Obavezno nakon uzimanja uzorka treba oprati ruke.  

Stolicu treba donijeti na šalter Mikrobiološkog laboratorija unutar 1 sata od uzimanja. U slučaju produljenog 

transporta, stolica se može transportirati na 4°C.  

Kod pretrage na toksin A i B Clostridioides difficile stolica se može čuvati do 5 dana na 2 – 8°C prije testiranja.  

Nalaz bakteriološke pretrage stolice završen je za 4 radna dana, iako je veliki postotak nalaza završen za dva 

dana. Nalaz pretrage stolice na Helicobacter pylori i toksin A i B Clostridioides difficile, virusološke i 

parazitološke pretrage stolice završen je sljedećeg radnog dana. Nalaz mikološke pretrage stolice završen je 

za 6 radnih dana. 


