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Eksprimat prostate bakteriološki i na Ureaplasma urealyticum i Mycoplasma hominis  

Uzorak se uzima u specijalističkoj urološkoj ambulanti u sterilnu posudu sa navojem koja se može dobiti na 

šalteru Mikrobiološkog laboratorija ili kupiti u ljekarni (posuda je ista kao i za urin bakteriološki). 

Prije uzimanja uzoraka pacijent mora oprati spolovilo sa sapunom i vodom, dobro isprati i osušiti. Prije 

uzimanja uzorka pacijent izmokri urin prvi mlaz (5-10 ml) u sterilnu posudu sa navojem i taj uzorak se označi 

sa "Uzorak 1". Nakon toga pacijent izmokri urin srednji mlaz (5-10 ml) u sterilnu posudu sa navojem i taj 

uzorak se označi sa "Uzorak 2". Tada se izmasira prostata digitorektalno nekoliko kapi sekreta se pusti u 

sterilnu posudu na navoj i taj uzorak se označi sa "Uzorak 3". Nakon toga se pacijent izmokri (3-5 ml) u 

sterilnu posudu na navoj i taj uzorak se označi sa "Uzorak 4". 

Ovakav način uzimanja uzorka se primjenjuje i za pretragu na M. hominis i U. urealyticum. 

 

Uzorak se mora dostaviti na šalter Mikrobiološkog laboratorija unutar 2 sata na sobnoj temperaturi, a u 

nemogućnosti transporta može se čuvati do 24 sata na 4 °C. 

Nalaz je završen za 4 radna dana, iako je veliki postotak nalaza završen za 2 radna dana. 

Liječnik koji je uputio pacijenta na pretragu može telefonski dobiti informaciju o porastu nakon 24 sata na 

telefon 653-167 od 7:00 - 15:00 h. 

 

U nalazu se nalazi podatak o upalnim stanicama, naziv patogenih bakterija te antibiogram (prema protoklu). 

Nalaz sadrži podatak je li pacijent pozitivan ili negativan na Ureaplasma urealyticum i Mycoplasma 
hominis. U slučaju pozitiviteta, izdaje se antibiogram ako su navedene bakterije porasle u visokom titru.


