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Ispirak nazofarinksa/nosa za dokaz RSV (Respiratornog sincicijskog virusa) i respiratornih 
Adenovirusa 

Uzorak nazofaringealnog sekreta se uzima na bolničkim odjelima. 

Oprema potrebna za uzimanje je: lateks rukavice za jednokratnu uporabu, maska N-85, kuta za jednokratnu 

uporabu, zaštitnik za oči (poželjan) 

Uzima se u manje djece mukoznim ekstraktorom, vakuum pumpom i eventualnu prethodnu aplikaciju 1 ml 

sterilne fiziološke otopine 

Pomoću aspiratora-vakuum pumpe uzima se 1-3 ml sekreta u mukozni ekstraktor; aspiracija sekreta se radi 

pomoću sonde za hranjenje i to tako da dvije osobe rade sljedeće: jedna osoba podigne bolesnikova leđa kod 

vrata-tako da glava zapadne otraga, a drugom rukom zatvori jednu nosnicu: dotle druga osoba nastavi na cijev 

aspiratora cijev mukoznog ekstraktora, a drugu cijev iz ekstraktora produži sa sondom za hranjenje, te sondu 

gura 2,5 cm kroz donji nosni hodnik otvorene nosnice u područje nazofarinksa; drugom rukom otvori vakuum 

pumpu na najblažu aspiraciju. Na dnu posude se skuplja sekret, a po završenom postupku, sonda za 

hranjenje i cijev iz vakuum pumpe se otkapčaju, a cijevi mukoznog ekstraktora se zatvaraju jedna u drugu (da 

ne dođe do vanjske kontaminacije sadržaja u ekstraktoru). 

 

Uzorak u dobro zatvorenom ekstraktoru treba odmah dostaviti u laboratorij; 

 

ako to nije moguće mora se pohraniti na 4 °C i dostaviti u laboratorij najkasnije unutar 24 h od uzimanja ili 

na -20 °C za dulji vremenski period. 

 

Nalaz je završen unutar sat vremena od primitka na šalter Mikrobiološkog laboratorija u radnom vremenu 

liječnika. 

 

Nalaz sadržava podatak da li je pacijent pozitivan ili negativan na RSV i respiratorne Adenoviruse.


