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| UvoD

Publikacija ,Zdravstveno-statisticki ljetopis za 2024, godinu" tekuce je godisnje izvjesce o zdravstvenom
stanju stanovnistva i radu zdravstva Varazdinske zupanije.

Izdaje se od 1994, godine i pruza uvid u zdravstveno stanje stanovnistva, organizaciju i kadrovsku struk-
turu zdravstvene zastite te iskoriStenost zdravstvenih kapaciteta.

Podaci objavljeni u publikaciji, najvec¢im su dijelom iz sustava zdravstva zupanije prikupljeni i obradeni u
Zavodu za javno zdravstvo Varazdinske zupanije. Dio podataka je preuzet iz Drzavnog zavoda za statistiku
Republike Hrvatske i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Objedinjujuci na jednom mjestu sve dostupne podatke, publikacija pruza mogucnost ocjene ucinkovi-
tosti zdravstvenog sustava zupanije. Odrzan je kontinuitet u prikazu podataka i usporedivost s prethodnim
razdobljima.

Svi podaci objavljeni su u apsolutnim brojevima, a neki i u relativnim brojevima zbog lakSe usporedbe.

Zdravlje i zdravstvena zastita stanovnistva ne ovise samo o djelovanju zdravstvenog sustava vec i o nizu
demografskih, ekoloskih i ekonomskih pokazatelja. U publikaciji su prikazane i neke druge znacajke zupanije.

Nadamo se da ce publikacija koristiti svima koji o zdravstvenoj zastiti u Varazdinskoj zupaniji i zdrav-
stvenom stanju stanovnistva zele znati vise, Oc¢ekujemo da ¢e pomoci boljem planiranju i organizaciji zdrav-
stvenog sustava te potaknuti ostale aktivnosti za unaprjedenje zdravlja stanovniStva Varazdinske zupanije.

UredniStvo
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I OPCI PODACI 0 VARAZDINSKOJ ZUPANIJI

Varazdinska zupanija jedna je od najmanjih Zupanija po povrsini u Republici Hrvatskoj (iza nje su samo
Krapinsko- zagorska i Medimurska zupanija). Zauzima krajnji sjeverozapadni dio Hrvatske. Njena povrsina
iznosi 1.260 km2,

U geografskom pogledu sastoji se od dva dijela; veceg dravskog porjecja i manjeg savskog porjecja.
Poljoprivredne povrsine u zupaniji obuhvacaju 56,7 %, a sume oko 26 % ukupnog teritorija.

Varazdinska zupanija ima 6 gradova (lvanec, Lepoglava, Ludbreg, Novi Marof, Varazdin i Varazdinske
Toplice) i 22 opcine (Bednja, Breznica, Breznicki Hum, Beretinec, Cestica, Donja Voca, Donji Martijanec, Gornji
Kneginec, Jalzabet, Klenovnik, Ljubescica, Mali Bukovec, Marusevec, Petrijanec, Sracinec, Sveti Burd, Sveti
llija, Trnovec Bartolovecki, Veliki Bukovec, Vidovec, Vinica i Visoko).

Na sjeveru Varazdinska zupanija granici s Medimurskom zupanijom, na jugu s Krapinsko- zagorskom i Za-
grebackom zupanijom, na istoku s Koprivnicko- krizevackom zupanijom i na zapadu s Republikom Slovenijom.

Varazdinska zupanija, zbog svog specifitnog polozaja, ima vaznost tzv. ,hrvatskog praga" u prometnom
povezivanju Zapadne i Srednje Europe sa Jugoistocnom Europom i Bliskim Istokom.

sjediste administrativne opéine

o Slediste
® administrativnog grada

W sjediste Zupanije




Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske Zupanije za 2024, godinu




Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske Zupanije za 2024, godinu

1. STANOVNISTVO VARAZDINSKE ZUPANIJE
(popis STANOVNISTVA 2021. godine)
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11.  STANOVNISTVO PREMA SPOLU | STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI
(POPIS 2021. GODINE)

85ivise
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M muskarci ®Zene

Prema konacnim rezultatima popisa stanovnistva iz 2021, godine Varazdinska Zupanija imala je 159.487
stanovnika, 77.549 muskaraca (48,62 %) i 81.938 Zena (51,38 %). To je 4,12 % ukupnog stanovniStva Hrvatske.

Varazdinska zupanija jedna je od najgusce naseljenih Zzupanija u Republici Hrvatskoj. U gradovima Zivi
89.259 stanovnika 5to je 56 % od ukupnog broja stanovnika Varazdinske Zupanije. Unatrag 20 godina broj
Zivorodenih stalno se smanjuje.

0
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Rasclamba stanovnistva nase zupanije po dobnim skupinama ukazuje na kontinuirano smanjenje udjela
djece do 14 godina i to:

1971, godine 24,3 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske Zupanije.
1981, godine 21,6 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
1991, godine 19,8 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
2001, godine 17,2 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske Zupanije.
2011, godine 15,4 % od ukupnog broja stanovniStva Varazdinske zupanije.
2021, godine 13,9 % od ukupnog broja stanovniStva Varazdinske zupanije,

Dok pada broj stanovnika do 14 godina, istovremeno raste broj stanovnika starijih od 65 godina, pa je
tog kontingenta stanovnistva bilo:

1971, godine 9,5 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
1981, godine 11,3 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
1991, godine 11,9 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske Zupanije.
2001, godine 15,3 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
2011, godine 16,8 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.
2021, godine 20,8 % od ukupnog broja stanovnistva Varazdinske zupanije.

Ti podaci govore u prilog depopulacijskoj fazi, odnosno pomaku stanovnistva prema starijoj dobnoj
strukturi, odnosno porastu godina prosjecne starosti,

1.2. RASCLAMBA STANOVNISTVA VARAZDINSKE ZUPANIJE PO DOBNIM SKUPINAMA
PREMA POPISIMA 0D 1971. DO 2021. GODINE

Godina popisa 0-14 15-64 65 i vise
1971, 24,3 66,2 9,5
1981, 21,6 67,1 1,3
1991, 19,8 68,3 19
2001 17,2 67,5 15,3
20M. 15,4 67,8 16,8
2021. 139 65,3 20,8

1.3. POVRSINA VARAZDINSKE ZUPANIJE | REPUBLIKE HRVATSKE

Povrsina km? Stanovnistvo na 1 km?

Republika Hrvatska ‘ 56.542 | 75,8

Varazdinska zupanija | 1.260 | 127,19

1
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1.4. KONTINGENT STANOVNISTVA, POPIS STANOVNISTVA 2021. GODINE

Fertilno Zensko st.  Radni
Republika _ _ ) : konting. A o A o2
Jupanija Ukupno 0-6 0-14 0-17 0-19 Svega Odtoga 7 (15-64) 60ivise 65ivise 75ivise
15-49  20-29 M (15-64)
SV |3.871.833 | 245699 | 552.416 | 666.876| 741145 2.450.178 | 1157.590 | 869.239 | 361521
Republika
M |1.865.028 | 126140| 283772 | 342810 381.000 1219.839 | 497.856 | 361518 | 131284
Hrvatska
7 [2.006.704| 119.559 | 268.644 | 324.066 | 360,145 | 801374 | 206,634 [1.230.339 | 659.734 | 507.721| 230.237
sv | 159.487| 9514| 22153| 27178| 30413 104183| 44984| 33151| 13775
vorazdinska) | y7549| 4835| 1305 13861 15470 52778| 19163 | 13.466| 4598
zupantja
7 | 81938 4679| 10848| 1337| 14943| 33452| 8626| 51405| 25821| 19685| 9177

Prosjecna starost stanovnika Republike Hrvatske prema Popisu 2021, iznosi 44,3 godine (42,6 za mus-
karce, a 46 godina za Zzene). U Varazdinskoj Zupaniji ukupna prosjecna starost stanovnika iznosi 43,9 godina
(42,1 za muskarce i 45,5 godina za Zene),

1.5. STANOVNISTVO PREMA POPISIMA 0D 1953.- 2021. GODINE

1953. 1961. 1971. 1981. 1991. 2001. 2011, 2021.
Republika ‘
Hrvatska 3.936.022 4,159.696 4,426.221 4.601.469 4.784.265 4.437.460 4.284.889 3.871.833
Vgrﬁssgjim 176.352 ‘ 178.880 ‘ 184.380 ‘ 187.495 ‘ 187.853 ‘ 184.769 ‘ 175.951 ‘ 159.487
1.6. STANOVNISTVO PREMA SPOLU | STAROSTI, POPIS 2021. GODINE
Varazdinska zupanija Republika Hrvatska

Starost Ukupno Muskarci Zene Ukupno Muskarci Zene
159.487 77.549 81.938 3.871.833 1.865.129 2.006.704
0-4 6.759 3.415 3.344 175,535 90.245 85.290
5-9 7183 3.657 3.526 181,445 93.311 88.134
10-14 8.211 4,233 3.978 195.436 100.216 95.220
15-19 8.260 4,165 4,085 188.729 97.228 91.501
20 -24 9.047 4,624 4,423 208.852 107102 101,750
25-29 8.836 4,633 4,203 214.023 109.139 104.884
30 - 34 9.570 4,999 4,571 227.551 14,778 M2.773
35-39 10.927 5614 5.313 255.617 128.398 127.219
40 - 44 11.308 5.777 5.531 267.349 134.213 133.136
45 - 49 11.003 5.687 5.316 260,146 130.035 130.M
50 - 54 1.186 5.590 5.596 260.056 127.953 132103
55-59 12.213 5.992 6.221 279.504 134.655 144.849
60 - 64 1.833 5.697 6.136 288.351 136.338 152.013
65 - 69 10.769 5117 5.652 279.106 129.728 149,378
70 - 74 8.607 3.751 4.856 228.612 100.506 128.106
75-79 5.951 2.365 3.586 146.855 59,065 87.790
80 - 84 4,543 1.449 3.094 122.719 44,672 78.047
85 i vise 3.281 784 2.497 91.947 27.547 64.400
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2. PRIRODNO KRETANJE STANOVNISTVA U
VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2023. | 2024. GODINE

13
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Na ukupni broj stanovnika u Varazdinskoj zupaniji utjecalo je dugogodisnje smanjivanje broja rodenih.

Unatrag 30 godina broj zivorodenih progresivno se smanjuje, tako da je 1993. godine rodeno 2,128 djece,
dok je 2023. godine rodeno 1,184, a 2024. godine 1,181 dijete.

Dugogodisnje smanjivanje nataliteta i fertiliteta za nasu zupaniju pocinje s 1990, godinom od kada je
vidljiv stalni negativni prirodni prirast, Natalitetna stopa je u 2023. godini iznosila 7,42/1000 stanovnika, a
mortalitetna 13,24/ 1000 stanovnika. 2024, godine stopa nataliteta iznosila 7,40/1000 stanovnika, a morta-
liteta 13,36/1000 stanovnika.

U 2023, godini stopa prirodnog kretanja iznosila je -5,82/1000 stanovnika, a u 2024, -5,96/1000 sta-
novnika.

Dojenacka smrtnost kao jedan od osnovnih pokazatelja zdravstvenog stanja i zdravstvene zastite tj.
njene razvijenosti na nekom podrucju iznosila je u 2023. godini u nasoj Zupaniji 0,84/ 1000 zivorodenih, a
u 2024, godini stopa je takoder 0,84 jer je u Varazdinskoj zupaniji 2024, godine umrlo je ukupno 1 dojence
kao i 2023, godine. Najucestaliji uzroci dojenacke smrti u nasoj Zupaniji su vezani uz preuranjeno rodenje
i posljedic¢nu nezrelost ili se radi o prirodnim malformacijama. Najveci broj novorodencadi umre u prvom i
slijedecih nekoliko dana Zivota.

Struktura stanovnistva prema Popisu 2021, godine pokazuje da je stanovniStvo nase Zupanije u trendu
progresivnog starenja, buduci da je udio starijih od 65 godina dosegao 22,79 % (1971, godine 9,5 %), a mladih
od 14 godina je smanjen na 13,89 % (1971, godine 24,3 %).

U 2023. godini na podrucju nase zupanije umrlo je ukupno 2,112 osoba, a 2024, taj broj je nesto veci,
2.131. Broj umrlih proporcionalno raste sa godinama starosti,

U 2024, godini umrlo je 1.754 osoba starijih od 65 godina te ¢ine 82,31 % svih umrlih, a 2023. godine
umrlo je 1.725 osoba starijih od 65 godina sto je 81,68 % od ukupno umrlih te godine.
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2.1. OSNOVNI PODACI PRIRODNOG KRETANJA STANOVNISTVA VARAZDINSKE

ZUPANIJE U RAZDOBLJU 0D 1993. DO 2024. GODINE

Varazdinska Zupanija

Republika Hrvatska

Goding Zivorodeni Umrli Prirodni prirast Zivorodeni Umrli Prirodni prirast
1998. 2128 2.383 -255 48,535 50.846 -2.3M
1994, 2.067 2.318 -251 48.584 48,482 -898
1995, 2191 2.337 -146 50,182 50.536 -354
1996. 2189 2.362 -173 53.8M 50.636 3175
1997. 2.286 2.388 -102 55.501 51.964 3.537
1998. 1.984 2.486 -502 47.068 52.311 -5.243
1999, 1.930 2.383 -453 45779 51.953 -6.774
2000. 1.853 2.371 -518 43746 50.246 -6.500
2001 1.790 2.266 -476 40.993 48,552 -8.559
2002 1688 2.329 -641 40.094 50.569 -10.475
2003. 1.683 2.492 -809 39.668 52.575 -12.807
2004, 1.725 2.245 -520 40.307 48,756 -9.449
2005. 1.834 2199 -365 42,492 51790 -9.298
2006. 1764 2125 -361 41,446 50.378 -8.932
2007. 1721 2.316 -5395 41.910 52.367 -10.457
2008. 1727 2.354 -627 43753 52.151 -8.398
2008, 1780 2,280 -500 44.577 52.414 -7.837
2010. 1733 2.294 -561 43.361 52.096 -8.735
20M. 1.594 2187 -593 41197 51.019 -9.822
2012, 1643 2.251 -608 277 51.710 -9.939
2013, 1.519 2.154 -635 39.939 50.386 -10.447
2014, 1.459 2.094 -635 39.566 50.839 -11.273
2015, 1.455 2.366 -9n 37.503 54.205 -16.702
2016. 1.502 2183 -681 37.537 51.542 -14.005
2017. 1.400 2.254 -854 36.556 53.477 -16.921
2018. 1.435 2179 744 36.945 52.706 -15.761
2018, 1439 2.230 -791 36.135 51.794 -15 659
2020. 1.339 2.454 -1.115 35.845 57.023 -21.178
2021, 1.425 2764 -1.339 36.508 62.712 -26.204
2022. 1.295 2.327 -1.032 33.883 56.979 -23.096
2023. 1184 2112 -928 32.170 51.275 -19.105
2024. 1181 2131 -950 32.069 51.080 -19.0M

Izvor podataka: Prirodno kretanje stanovnistva Republike Hrvatske 2023, godine

Priopc¢enje Prirodno kretanje stanovniStva Republike Hrvatske 2024, godine

- privremeni

podaci
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2.3. OSNOVNI PODACI PRIRODNOG KRETANJA STANOVNISTVA U VARAZDINSKOJ
ZUPANIJI 2023. | 2024. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Rodeni
Republika/ : Umrli Umrla dojenéad  Prirodni prirastaj
Zupanija/ Zivorodeni Mrtvorodeni

Opcina 2023. 2024. 2023. 2024. 2023. 2024. 2023. 2024. 2023. 2024.
Republika Hrvatska 32170 | 32.069 155 135 51275 | 51.080 127 104 | -19.705 | -19.0M
Varazdinska zupanija 1184 1181 9 5 2,112 2131 1 1 -928 -850
Gradovi 644 643 g 1 1152 1180 1 1 -508 -537
lvanec 95 82 162 137 -67 -85
Lepoglava 54 47 81 92 -27 -45
Ludbreg 54 62 101 93 1 -47 -31
Novi Marof 86 99 1 160 140 -74 -41
Varazdin 328 317 4 1 580 639 1 -252 -322
Varazdinske Toplice 27 36 68 79 -41 -43
OPCINE 540 538 3 4 960 951 -420 -413
Bednja 31 19 52 67 -21 -48
Beretinec 15 7 23 29 -8 -12
Breznica 19 16 25 22 -6 -6
Breznicki Hum 3 6 22 20 -19 -14
Cestica 54 49 89 81 -35 -32
Donja Voca 7 18 29 2y -12 -23
Gornji Kneginec 40 32 69 75 -29 -43
Jalzabet 25 26 56 38 -31 -12
Klenovnik 17 18 1 17 17 0 1
Ljubescica 10 8 35 24 -25 -16
Mali Bukovec 17 12 33 27 -16 -15
Martijanec 16 17 45 39 -29 -22
Marusevec 30 48 1 81 72 -51 -24
Petrijanec 68 53 2 3 53 50 15 3
Sracinec 34 36 55 66 -21 -30
Sveti Burd 20 14 38 57 -18 -43
Sveti llija 8 20 37 38 -19 -18
Trnovec Bartolovecki 27 38 64 79 -37 -41
Veliki Bukavec n 8 22 10 -1 -2
Vidovec 39 53 51 51 -12 2
Vinica 20 22 39 32 -19 -10
Visoko 9 8 25 16 -16 -8
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2.4. STOPE PRIRODNOG KRETANJA STANOVNISTVA U VARAZDINSKOJ

ZUPANIJI 2023. | 2024. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

2023. 2024.
Republika/ . .. . . .. .
Fupanija/ Na 1000 stanovnika Na 1000 Zivorodenih Na 1000 stanovnika Na 1000 Zivorodenih
Opcina Zivoro- Prirodni Mrtvo  Umrla Zivo Prirodni Mrtvo  Umrla
deni Umr prirastaj rodeni dojencad rodeni tm prirastaj rodeni dojencad
Republika Hrvatska 8,31 13,24 -4,93 4,82 3,95 8,28 13,18 -4,91 4,21 3,24
Varazdinska zupanija 7,42 13,24 -5,82 7,60 0,84 7,40 13,36 -5,96 4,23 0,85
Gradovi 4,04 7,22 =319 7,76 188 4,03 7,40 -3,37 0,85 0,85
lvanec 0,60 1,02 -0,42 0,00 0,00 0,51 0,86 -0,34
Lepoglava 0,34 0,51 -017 0,00 0,00 0,29 0,58 -0,28
Ludbreg 0,34 0,63 -0,29 0,00 18,52 0,39 0,58 -018
Novi Marof 0,54 1,00 -0,46 11,63 0,00 0,62 0,88 -0,26
Varazdin 2,06 3,64 -1,58 12,20 0,00 1,99 4,01 -2,02 0,85 0,85
Varazdinske Toplice 0,17 0,43 -0,26 0,00 0,00 0,23 0,50 -0,27
OPCINE 8ey 6,02 -2,63 5,56 0,00 837 5,96 -2,59 B8res
Bednja 019 0,33 -013 0,00 0,00 012 0,42 -0,30
Beretinec 0,09 014 -0,05 0,00 0,00 omn 018 -0,08
Breznica 012 016 -0,04 0,00 0,00 0,10 014 -0,04
Breznicki Hum 0,02 014 -012 0,00 0,00 0,04 013 -0,09
Cestica 0,34 0,56 -0,22 0,00 0,00 0,31 0,51 -0,20
Donja Voca omn 018 -0,08 0,00 0,00 omn 0,26 -014
Gornji Kneginec 0,25 0,43 -0,18 0,00 0,00 0,20 0,47 -0,27
Jalzabet 0,16 0,35 -0,19 0,00 0,00 0,16 0,24 -0,08
Klenavnik on on 0,00 0,00 0,00 on on 0,01 0,85
Ljubescica 0,06 0,22 -0,16 0,00 0,00 0,05 0,15 -0,10
Mali Bukovec on 0,21 -0,10 0,00 0,00 0,08 0,17 -0,09
Martijanec 0,10 0,28 -0,18 0,00 0,00 on 0,24 -0,14
Marusevec 0,19 0,51 -0,32 33,33 0,00 0,30 0,45 -0,15
Petrijanec 0,43 0,33 0,09 29,41 0,00 0,33 0,31 0,02 2,54
Sracinec 0,21 0,34 -013 0,00 0,00 0,23 041 -018
Sveti Burd 013 0,24 -0m 0,00 0,00 0,09 0,36 -0,27
Sveti llija omn 0,23 -012 0,00 0,00 013 0,24 -0m
Trnovec Bartolovecki 0,17 0,40 -0,23 0,00 0,00 0,24 0,50 -0,26
Veliki Bukavec 0,07 014 -0,07 0,00 0,00 0,05 0,06 -0,01
Vidovec 0,24 0,32 -0,08 0,00 0,00 0,33 0,32 0,01
Vinica 013 0,24 -012 0,00 0,00 014 0,20 -0,06
Visoko 0,06 016 -0,10 0,00 0,00 0,05 010 -0,05
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2.5. ZIVOROBENI PREMA SPOLU | MJESTU POROBAJA U VARAZDINSKOJ
ZUPANIJI 2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Spol Mjesto porodaja
Republika/ .
Zupanija/ Ukupno ) 7dravstvena Drugo mjesto
Opcina Muski Zenski TG Uz struénu Bez struéne
pomoc pomoci

Republika Hrvatska 32170 16.355 15.815 32.119 40 1
Varazdinska zupanija 1184 613 571 1183 1

Gradovi 644 324 320 644 1

lvanec 95 47 48 95

Lepoglava 54 29 25 54

Ludbreg 54 24 30 54

Navi Marof 86 42 44 86

Varazdin 328 169 159 328 1
Varazdinske Toplice 27 13 14 27

OPCINE 540 289 251 540

Bednja 31 21 10 31

Beretinec 15 7 8 15

Breznica 19 7 12 19

Breznicki Hum 3 2 1 3

Cestica 54 30 24 54

Donja Voca 17 10 7 17

Gornji Kneginec 40 21 19 40

Jalzabet 25 16 9 25

Klenavnik 17 10 7 17

Ljubescica 10 4 6 10

Mali Bukovec 17 6 n 17

Martijanec 16 9 7 16

Marusevec 30 14 16 30

Petrijanec 68 42 26 68

Sratinec 34 8 16 34

Sveti Burd 20 7 13 20

Sveti llija 8 7 n 8

Trnovec Bartolovecki 27 18 9 27

Veliki Bukavec n 7 4 n

Vidovec 39 22 7 39

Vinica 20 8 12 20

Visoko 9 3 6 9
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2.6. ZIVOROBENI PREMA STAROSTI MAJKE U VARAZDINSKOJ

ZUPANIJI 2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Republika/ Starost majke
Zupanija/ Ukupno
Opéina Do 15 15-19 20-29 30-39 40 i vise Nepoznato
Republika Hrvatska 32170 599 12,726 17.266 1.577
Varazdinska zupanija 1184 44 548 544 47
Gradovi 644 9 269 331 85
lvanec 95 3 43 46 3
Lepoglava 54 26 27 1
Ludbreg 54 1 30 21 2
Navi Marof 86 1 4 4 3
Varazdin 328 4 18 180 26
Varazdinske Toplice 27 1 16
OPCINE 540 8y 279 213 12
Bednja 31 20 10 1
Beretinec 15 7 8
Breznica 19 12 7
Breznitki Hum 3 1 2
Cestica 54 8 27 19
Donja Voca 17 9 8
Gornji Kneginec 40 1 19 19 1
Jalzabet 25 2 13 9 1
Klenavnik 7 1 9 6 1
Ljubescica 10 5 5
Mali Bukovec 7 1 8 8
Martijanec 16 3 8 5
Marusevec 30 1 N 17 1
Petrijanec 68 13 35 17 3
Sratinec 34 2 20 1l 1
Sveti Burd 20 15 4
Sveti llija 8 12 6
Trnovec Bartolovecki 27 12 13 2
Veliki Bukavec l 1 4 5 1
Vidovec 39 2 15 22
Vinica 20 1l 9
Visoko 9 6 3
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2.7. ZIVOROBENI PREMA REDU ROBENJA DJETETA U VARAZDINSKOJ
ZUPANIJI 2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Republika/ Red rodenja djeteta
Zupanija/ Ukupno
Opéina Prvo Drugo Trece i vise Nep.

Republika Hrvatska 32170 14,511 10.948 6.357 354
Varazdinska zupanija 1184 5565 416 213
Gradovi 644 307 228 109
lvanec 95 44 38 13
Lepoglava 54 22 19 13
Ludbreg 54 26 12 16
Navi Marof 86 38 35 13
Varazdin 328 169 ne 47
Varazdinske Toplice 27 8 12 7
OPCINE 540 248 188 104
Bednja 31 14 10 7
Beretinec 15 8 4 3
Breznica 19 8 6 5
Breznicki Hum 3 1 1 1
Cestica 54 24 12 8
Donja Voca 17 7 7 3
Gornji Kneginec 40 24 13 3
Jalzabet 25 12 9 4
Klenavnik 17 5 9 3
Ljubescica 10 7 3

Mali Bukovec 17 6 8 3
Martijanec 16 7 6 3
Marusevec 30 14 1 5
Petrijanec 68 26 20 22
Sracinec 34 15 14 5
Sveti Burd 20 il 3 6
Sveti llija 18 8 8 2
Trnovec Bartolovecki 27 12 1 4
Veliki Bukavec N 5 4 2
Vidovec 39 21 17 1
Vinica 20 10 9 1
Visoko 9 3 3 3
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2.8. UMRLA DOJENCAD PREMA SPOLU | STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2023. GODINE

Umrla dojencad/starost

Republika Hrvatska

Varazdinska Zupanija

Ukupno 127
0d toga Zenska 53
Manje od 24 sata 30
1dan 12
2-6 dana 7
7-13 dana 9
14-20 dana 0
21-29 dana 9
1-6 mjeseci 34
7-11 mjeseci 6
2.9. UMRLA DOJENCAD PREMA SKUPINAMA UZROKA SMRTI
U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2023. GODINE
Grupe uzroka smrti (Prema X MKB) Republika Hrvatska Varazdinska zupanija
Ukupno 127
| Zarazne i parazitarne bolesti 2
I Novotvorine 3
M Bolesti krvi i imunoloskog sustava
v Endokrine bolesti
VI Bolesti zivtanog sustava
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 2
X Bolesti diSnog sustava 4
Xl Bolesti probavnog sustava
XIV Bolesti sustava mokracnih i spolnih organa
XVI Odredena stanja u perinatalnom razdoblju 75
XVII Prirodene malformacije 36
XVIII Abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi 5
XiX Ozljede, trovanja
XX Sifre za posebne namjene
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2.10. UMRLI PREMA SKUPINAMA UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ
ZUPANIJI 2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Grupe uzroka smrti
Grupe uzroka smrti

Ukupno | Il 1 IV Vv VI IX X

Republika Hrvatska ail:2/5 221 13.418 50 3.996 2.089 1.439 19.937 2.414
Varazdinska Zupanija 2,112 7 540 3 106 65 50 909 87
Gradovi 1152 3 314 2 60 31 31 476 42
lvanec 162 50 6 4 4 69 3
Lepoglava 81 22 3 34 5
Ludbreg 101 24 9 5 4 45 3
Novi Marof 160 55 1 8 5 2 60 6
Varazdin 580 3 149 1 34 15 19 237 23
Varazdinske Toplice 68 14 4 2 2 31 2
OPCINE 960 4 226 1 46 29 19 433 45
Bednja 52 1 12 1 1 20 4
Beretinec 23 7 9 2
Breznica 25 1 5 1 1 1 il 1
Breznicki Hum 22 7 1l

Cestica 89 24 8 4 4 36 3
Donja Voca 29 3 1 1 15

Gornji Kneginec 69 17 5 1 2 34 4
Jalzabet 56 1 15 3 3 23 3
Klenavnil 7 4 6 4
Ljubescica 35 5 3 1 17 1
Mali Bukovec 33 1 6 3 2 1 14 1
Martijanec 45 10 1 30 1
Marusevec 81 20 1 2 3 33 6
Petrijanec 53 M 2 2 23 2
Sratinec 55 13 3 3 27 2
Sveti Burd 38 7 1 18 3
Sveti llija 37 7 2 19 1
Trnovec Bartolovecki 64 12 4 1 1 39

Veliki Bukavec 22 0 3 1 1 6 1
Vidovec 51 16 1 2 2 18 1
Vinica 39 8 1 3 3 14 4
Visoko 25 7 2 2 1 0 1
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2.10. UMRLI PREMA SKUPINAMA UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI
2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA - nastavak

Republika/ Grupe uzroka smrti
Zupanija/

Opcina Xl Xil Xl XV XV XVI XVII XVII XIX XXII
Republika Hrvatska 2195 34 132 1,665 2 75 78 203 2.55]1 774
Varazdinska zupanija 133 2 3 74 1 5 103 24
Gradovi 74 1 2 39 1 3 53 15
lvanec 15 4 b 1
Lepoglava 4 4 3 1
Ludbreg 5 3 1 1 4 1
Navi Marof 0 1 3 9
Varazdin 34 1 1 21 2 29 n
Varazdinske Toplice 6 4 2 1
OPCINE 59 1 1 85 2 50 g
Bednja 4 4 5
Beretinec 2 2 1
Breznica 1 3
Breznicki Hum 1 3
Cestica 3 1 3 3
Donja Voca 4 1 4
Gornji Kneginec 2 1 1 2
Jalzabet 3 5
Klenavnil 2 1
Ljubescica 1 2 5
Mali Bukovec 3 2
Martijanec 2 1
Marusevec 6 1 4 3 2
Petrijanec 9 1 2 1
Sracinec 3 2 1 1
Sveti Burd 5 2 1 1
Sveti llija 3 1 3 1
Trnovec Bartolovecki 3 4
Veliki Bukavec
Vidovec 3 2 3 3
Vinica 2 1 3
Visoko 1 1
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2.11. UMRLI PREMA STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI
2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Republika/ Godine starosti
Zupanija/ Ukupno

Opcina 0 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39
Republika Hrvatska 51l:275 127 26 19 27 52 90 m 136 204
Varazdinska zupanija 2112 1 1 3 1 1 5 3 8 3
Gradovi 1152 1 1 1 1 2 2 3 2
lvanec 162 1
Lepoglava 81 1 1
Ludbreg 101 1
Navi Marof 160 1 1
Varazdin 580 1 1 1 1 2
Varazdinske Toplice 68 1
OPCINE 960 1 2 2 1 5
Bednja 52 2
Beretinec 23
Breznica 25
Breznicki Hum 22 1
Cestica 89
Donja Voca 29 1
Gornji Kneginec 69 1
Jalzabet 56
Klenavnil 17
Ljubescica 35 1
Mali Bukovec 33 1
Martijanec 45 1
Marusevec 81
Petrijanec 53 1
Sratinec 55
Sveti Burd 38
Sveti llija 37 1
Trnovec Bartolovecki 64
Veliki Bukavec 22
Vidovec 51
Vinica 39 1 1
Visoko 25
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2.11. UMRLI PREMA STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2023.
GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA - nastavak

Godine starosti

Republika/
Zupanija/

Opcina 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+ Nep
Republika Hrvatska 404 674 1.066 1.945 3.154 4,797 6.255 6.476 25.712
Varazdinska Zupanija 24 34 52 116 135 208 282 279 956
Gradovi I 21 30 64 68 104 138 153 550
lvanec 2 3 6 10 4 20 16 22 68
Lepoglava 5 4 6 3 5 7 14 35
Ludbreg 1 1 3 4 6 13 16 14 42
Novi Marof 1 4 4 14 5 n 25 23 Al
Varazdin 6 8 12 26 36 48 65 7 302
Varazdinske Toplice 1 1 4 4 7 9 9 32
OPCINE 13 13 22 52 67 104 144 126 406
Bednja 1 1 2 3 2 7 6 28
Beretinec 3 3 5 5 7
Breznica 1 1 1 2 1 3 4 3 9
Breznicki Hum 1 1 1 5 4 9
Cestica 2 3 6 n n 10 8 38
Donja Voca 1 1 1 2 6 1 4 12
Gornji Kneginec 2 2 2 2 6 8 7 8 31
Jalzabet 1 1 7 10 n n 15
Klenovnik 2 2 1 6 1 5
Ljubescica 1 3 4 8 1 5 12
Mali Bukovec 1 1 3 8 2 17
Martijanec 1 1 1 2 2 5 5 1 16
Marusevec 2 1 8 2 5 16 8 39
Petrijanec 2 6 4 5 9 5 21
Sracinec 2 3 2 5 6 N 5 21
Sveti Burd 2 2 3 2 4 6 19
Sveti Ilija 1 1 5 6 6 7
Trnovec Bartolovecki 1 2 4 5 6 12 34
Veliki Bukovec 1 1 2 4 2 12
Vidovec 2 6 4 7 9 2 20
Vinica 1 1 1 3 4 4 10 14
Visoko 2 3 2 5 2 10
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2.12. UMRLI PREMA SPOLU, MJESTU SMRTI | LIJECENJU BOLESTI OD KOJE SU UMRLI,

U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2023. GODINE - po GRADOVIMA | OPCINAMA

Republika/ Mjesto Lijeceni
Zupanija/ Ukupno 0d toga muski smrti zdravstv.
Opcina ustanova Da Ne Nepoz.

Republika Hrvatska 51.275 25.617 25.693 48,557 942 776
Varazdinska Zupanija 212 1.069 1.409 2.043 57 12
Gradovi 1152 577 790 1115 32 3
lvanec 162 81 15 161 1
Lepoglava 81 43 53 75 6

Ludbreg 101 53 60 98 3

Novi Marof 160 79 124 156 3 1
Varazdin 580 293 389 558 19 3
Varazdinske Toplice 68 28 49 67 1

OPCINE 960 492 619 928 25 7
Bednja 52 24 35 49 3

Beretinec 23 13 15 22 1
Breznica 25 8 15 24 1
Breznicki Hum 22 12 14 21 1

Cestica 89 45 53 88 1

Donja Voca 29 12 19 28 1

Gornji Kneginec 69 34 47 67 1 1
Jalzabet 56 36 37 54 1 1
Klenovnilk 17 6 14 17

Ljubescica 35 23 22 32 2 1
Mali Bukovec 33 18 13 33

Martijanec 45 21 28 42 2 1
Marusevec 81 43 56 80 1

Petrijanec 53 29 29 51 2

Sractinec 55 30 36 54 1

Sveti Burd 38 20 25 37 1

Sveti llija 37 15 27 35 2

Trnovec Bartolavecki 64 29 39 62 1 1
Veliki Bukavec 22 8 13 21 1

Vidovec 51 26 36 47 4

Vinica 39 25 29 39

Visoko 25 15 17 25
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2.13. STRUKTURA UZROKA SMRTI PO SKUPINAMA BOLESTI NA PODRUCJU
VARAZDINSKE ZUPANIJE 2022., 2023. | 2024. GODINE

2022, 2023. 2024.
Rang
Skupine Broj % Skupine Broj % Skupine Broj %
1 IX 1.001 43,02 IX 909 43,04 IX 909 42,66
2. Il 537 23,08 Il 540 25,57 Il 604 28,34
3. Y 152 6,53 Xl 133 6,30 % 147 6,90
4, CoVvIB-19 151 6,49 % 106 5,02 Xl 109 511
5. Xl 131 5,63 XIX 103 4,88 XIX 108 5,07
6. XIX 99 4,25 X 87 412 X 75 3,52
7. X 78 3,35 XIV 74 3,50 XIV 55 2,58
8. % 61 2,62 V 65 3,08 VI 52 2,44
9. b\ 55 2,36 VI 50 2,37 % 42 1,97
10. VI 37 1,59 XX 24 114 XX 15 0,70
. | 9 0,39 | 7 0,33 XVIII 5 0,23
2. XVII 6 0,26 XVII 5 0,24 I 4 018
13. XVI 4 017 i 3 014 i 2 0,08
14, XVII 3 013 X 3 014 Wil 2 0,09
15. X 2 0,09 Xl 2 0,09 XVI 1 0,05
16. )l 1 0,04 XVII 1 0,05 XVII 1 0,05
Ukupno 2.327 100,00 212 100,00 2131 100,00

0d bolesti cirkulacijskog sustava umire najveci broj nasih stanovnika unatrag zadnje tri promatrane
godine, pa tako i 2024, godine sa udjelom od 42,66 %, slijedi smrtnost od novotvorina 28,34 % , endokrine
bolesti, bolesti prehrane i metabolizmna 6,90 %, zatim bolesti probavnog sustava 5,11 %, te ozljede, trovanja
i odredene druge posljedice s vanjskim uzrokom 5,07 % nalaze se na 5. mjestu.
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2.14. DESET VODECIH UZROKA SMRTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI
2024. GODINE - UKUPNO | PREMA SPOLU

UKUPND
Rang Sifra | Dijognoza-MKB-X N % Stopa na 100.000
stanovn.
1. | 70 Ateroskleroza 215 20,34 134,81
2. [ Hipertenzivna bolest srca 174 16,46 108,10
3. 125 Kroni¢na ishemitna bolest srca 138 13,06 86,53
4. |21 Akutni infarkt miokarda 13 10,69 70,85
5. C 34 Zlo¢udna novotvorina dusnica (bronha) i pluca 13 10,69 70,85
6. K70 Alkoholna bolest jetre 73 6,91 45,77
7. | 42 Kardiomiopatija 70 6,62 43,89
8. EN Dijabetes melitus neovisan o inzulinu 61 5,77 38,25
g, E14 Dijabetes melitus, nespecificirani 53 5,01 33,23
10. J 44 Druga kronicna opstruktivna plu¢na bolest 47 4,45 29,47
Ukupno: 1.057 100,00 662,75
MUSKI SPOL
Rang Sifra Dijagnoza-MKB-X N % Stopa na 100.000
stanovn./M
1. 121 Akutni infarkt miokarda 93 18,06 19,92
2. C34 Zlo¢udna novotvorina dusnica (bronha) i pluca 67 13,01 86,40
3. K70 Alkoholna bolest jetre 65 12,62 83,82
4, M Hipertenzivna bolest srca 54 10,49 69,63
5. 125 Kroni¢na ishemitna bolest srca 52 10,10 67,05
6. 170 Ateroskleroza 46 8,93 59,32
7. J 44 Druga kroni¢na opstruktivna plu¢na bolest 44 8,54 56,74
8. | 42 Kardiomiopatija 34 6,60 43,84
g, EN Dijobetes melitus neovisan o inzulinu 32 6,21 41,26
10. C18 Zlo¢udna novotvorina debeloga crijeva (kolona) 28 5,44 361
Ukupno: 515 100,00 664,10
ZENSKI SPOL

Rang Sifra Dijagnoza-MKB-X N e sm::j::\l:?';ou
1. 170 Ateroskleroza 150 25,68 183,07
2. M Hipertenzivna bolest srca 120 20,55 146,45
3. | 25 Kronitna ishemicna bolest srca 67 11,47 81,77
4, | 21 Akutni infarkt miokarda 46 7,88 56,14
5. EMN Dijabetes melitusneovisan o inzulinu 45 771 54,92
B. | 42 Kardiomiopatija 45 771 54,92
7. C 50 Zlocudna novotvorina dojke 36 6,16 43,94
8. E14 Dijabetes melitus, nespecificirani 28 4,79 34,17
g, C34 Zlo¢udna novotvarina dusnica (bronha) i pluca 25 4,28 30,51
10. C16 Zlo¢udna navotvorina Zeluca 22 377 26,85
Ukupno: 584 100,00 712,73

lzvor podataka: Dokumentacija Drzavnog zavoda za statistiku 2024,
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2.15. UMRLI S PREBIVALISTEM U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI PO SKUPINAMA
BOLESTI, TE UDIO | STOPE NA 100.000 STANOVNIKA 2024. GODINE

Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
Uzrok smrti
MKB - X Broj % Stopa na Broj % Stopa na

100.000 st. 100.000 st.
| A00-B99 4 0,19 2,51 274 0,54 7,08
Il C00-DB48 604 28,34 378,71 13.434 26,30 346,97
l D50-D 89 2 0,09 1,25 38 0,07 0,98
Y EO0-ESC 147 6,90 92,17 3.664 717 94,63
V FOO-F99 42 197 26,33 1.960 3,84 50,62
Vi G00-G99 52 244 32,60 1.442 2,82 37,24

VI H0OO-H®59

VIl H 60 -H 95
IX 1 00-199 908 42,66 569,95 20.341 39,82 525,36
X J00-J93 75 3,52 47,03 2.456 4,81 63,43
Xl K00-K33 109 51 68,34 2113 44 54,57
Wl L00-L9S 25 0,05 0,65
Wil M 00-M S99 2 0,09 1,25 133 0,26 3,44
XIV N 00 -Ng9 55 2,58 34,49 1718 3,36 44,37
XV 000-099 3 0,01 0,08
XVI P0O0-P9Y6 1 0,05 0,63 60 0,12 1,55
XVII Q00-Q89s 1 0,05 0,63 78 015 2,01
XVIII R0O0-R9S 5 0,23 3,14 264 0,52 6,82
XIX S00-T99 108 5,07 67,72 2651 519 68,47
COVIB-19 U 00-U 99 15 0,70 9,41 426 0,83 11,00
UKUPNO: 2.127 100,00 1333,65 51.080 100,00 1.319,27

Vodedi uzroci smrti 2024, godine te stope smrtnosti za Varazdinsku Zupaniju po skupinama bolesti-
stanja (prema MKB-X) za oba spola su:

Bolesti cirkulacijskog sustava 569,95/100.000

Novotvorine 378,71/100.000

Endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma 92,17/100.00

Bolesti probavnog sustava 68,34 /100.000

0zljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjskih uzroka 67,72/100.000
Bolesti diShog sustava 47,03/100.000

i

Broj stanovnika Varazdinske Zupanije prema popisu stanovnistva 2021, je 159.487,

Broj stanovnika Republike Hrvatske prema popisu stanovnistva 2021, je 3.871.833
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3. ZDRAVSTVENE USTANOVE |
ZAPOSLENICI U ZDRAVSTVU
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U 2024, godini u Varazdinskoj zupaniji sustav zdravstvene zastite bio je organiziran kroz slijedece ustanove:
a) na primarnoj razini:
1. Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije
2. Dom zdravlja Varazdinske Zupanije
3. Nastavni zavod za hitnu medicinu Varazdinske Zupanije
4, Ljekarne: - Ljekarna Varazdinske Zupanije
- Privatne ljekarne

b) na sekundarnoj razini:
1. Opca bolnica Varazdin u ¢ijem sastavu su:
+ Sluzba za produzeno lijecenje i palijativhu skrb Novi Marof
+ Sluzba za plucne bolesti i TBC Klenovnik
2. Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varazdinske Toplice

0 Ustanove za zdravstvenu njegu u kuci

d) Zdravstvene ustanove - jedinice privatne prakse

3.1. ZAPOSLENICI PO POJEDINIM ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA | ORDINACIJAMA U VARAZDINSKOJ
ZUPANIJI PREMA STRUCNOJ SPREMI | ZVANJU (stalni radni odnos) - na dan 31. 12, 2024. godine

Tabela 1. Zaposlenici VSS

VSS ZDRAVSTVENE USTANOVE VARAZDINSKE ZUPANIJE OSTALE
= - = )g 5 SSds o
E | = = gz 235 &
ZVANJE <e 2 § EE8 =3 9833 2
s2 8 g 3EF sz 3§ zgi8
S = = NS = T 2 O©=Sw
N R a S RN = 23 2285
DIPL. FIZIOTERAPEUT 3 2 5
DIPL. MED. SESTRA/TEHNICAR-KLINICKO SESTRINSTVO 1 21 1 25
DIPL. SOCIJALNI RADNIK 3 1 4
DIPL. ING. BIOTEHNOLOGIJE 1
DIPL. ING. PREHRAMBENE TEHNOLOGIJE 1 1
DIPL. SAN. ING. 0
DOKTOR DENTALNE MEDICINE 9 1 82 92
DOKTOR MEDICINE 8 28 288 33 21 107 495
EDUKACIJSKI REHABILITATOR 1 1
ING. SIGURNOSTI | ZASTITE 1 1
KEMICAR 1 1
KINEZIOLOG 2 3 2 7
MAG. FIZIOTERAPIJE 6 1 7
MAG. LOGOPED 5 3 8
MAG. MEDICINSKE BIOKEMIJE 1 10 2 6 19
MAG. MEBICINSKO LABORATORIJSKE 1 1 2
DIJAGNQSTIKE
MAG. MOLEKULARNE BIOLOGIJE 1 1
MAG. NUTRICIONIZMA 1 1
MAG. PRIMALJSTVA 1 1
MAG. SANITARNOG INZENJERSTVA 7 7
MAG. SESTRINSTVA 25 5 10 5 45
MAGISTAR FARMACIJE 9 1 44 64 18
MAGISTAR KEMIJE 1 1
PSIHOLOG 2 7 4 13
VETERINAR 1 1
UKUPNO 35 38 375 64 31 44 270 857
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Tabela 2. Zaposlenici V§S

VSs ZDRAVSTVENE USTANOVE VARAZDINSKE ZUPANIJE OSTALE
g ~
- oD =
o E Tag
= = > 2=< ykupND
- — L —
ZVANJE = = = =2 < =28
<> = N W= IZw 8355
o> N = < @O <N Z =wn D
O < s = N <D = < < < > S
> T T w o oo
= o om Mmoo N S <D oo
N N (] o w ox — = 0 >>N oo >
BACC. FIZIOTERAPIJE 5 20 50 15 90
BACC. MEDICINSKO LABORATORIJSKE
6 27 1 2 36
DIJAGNOSTIKE
BACC. PRIMALJSTVA 10 10
BACC. RADIOLOSKE TEHNOLOGIJE 7 32 2 4 45
BACC. RADNE TERAPIJE 6 15 21
BACC. SANITARNI INZENJER 4 4
BACC. SESTRINSTVA 6 33 309 22 14 27 an
DENTALNI TEHNICAR 1 1
ING. PREHRAMBENE TEHNOLOGIJE 1 1
MED.SESTRA/MED TEH. OPCE NJEGE 5 5
MED.SESTRA/MED TEH. OPCI SMUER 4 4
SOCIJALNI RADNIK 1 1
UKUPNO 17 45 405 90 23 0 49 629
Tabela 3. Zaposlenici SSS
SSS ZDRAVSTVENE USTANOVE VARAZDINSKE ZUPANIJE OSTALE
. P
>N N
o = ~ ~ E
= E 3 223
= 3 = = ¥ o os  UKUPNO
ZVANJE 28 2 2 g = <Zt2m SS3=
N w o = S=2w Z52 acaoa <
a> N = =3O s SNZ S236
Sz = > NIZ T X3 5=3¢<
< 0O o m mwgo N == I = = =]
N N (=] o (92 1= < == = >N ooownm
DENTALNI ASISTENT 0
DENTALNI TEHNICAR 2 43 45
FARMACEUTSKI TEHNICAR 14 2 27 72 15
FIZIOTERAPEUTSKI TEHNICAR 2 40 79 1 132
KEMIJSKI TEHNICAR 4 4
LABORATORIJSKI TEHNICAR 14 6 47 6 29 102
MASER KUPELJAR 3 1 4
MED. SESTRA/ MED. TEHNICAR OPCE ’ 105 6 20 9 159
NJEGE
MED. SESTRA/ MED. TEHNICAR OPCI 1 ” e - o 1o €02
SMJER
MED. SESTRA/ MED. TEHNICAR
1 17 2 3 23
PRIMALJSKI SMJER
SANITARNI TEHNICAR 8 1 9
UKUPNO: 27 47 573 149 46 27 319 188
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Tabela 4. Zaposlenici NSS

NSS ZDRAVSTVENE USTANOVE
: UKUPNO
SB VARAZDIN- POL. GALEKO- .
ZVANJE SKE TOPLICE VIE D.0.0. 0B VARAZDIN
BOLNICAR 4 1 5
NJEGOVATELJICA (TECAJ) 50 50
ZUBARSKI ASISTENT 1 1
UKUPNO: 54 1 1 56

lzvor podataka: Registar zdravstvenih djelatnika Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
3.2. ADMINISTRATIVNI | TEHNICKI DJELATNICI ZAPOSLENI U ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA

VARAZDINSKE ZUPANIJE- na dan 31. 12. 2024. godine (stalni radni odnos)

Tabela 1.: Administrativni i tehnicki zaposlenici

ADMINISTRATIVNI | TEHNICKI DJELATNICI prema stupnju struénog obrazovanja

Ukupno Visoki Visi Srednji Nizi
NAZIV USTANOVE g E E ; E E
= = = s s E
@ = - & - & - 2 - 2 -
v = v = i) = i) = i) =
£ = £ = £ = £ = £ =
= £ = £ = £ = £ = =
g & =¥ & 2 B % & 2 B
Varazdinska zupanija
Dom zdravlja Varazdinske Zupanije 29 12 17 7 1 4 9 8
Ljekarna Varazdisnke Zupanije 10 5 5 5 4 1
Opca bolnica Varazdin Ukupno (Novi
) 947 142 405 29 n 102 116 289
Marof+ Klenovnik)
Spec.bolnica za medi.rehabilitaciju
. ) 306 74 232 22 2 18 2 34 156 72
Varazdinske toplice
Zavod za javno zdravstvo
. . , 24 14 10 5 2 7 10
Varazdinske zupanije
Nastavni zavod za hitnu medicinu
s . N 74 9 65 3 1 1 5 58 6
Varazdinske zupanije
UKUPNQ - VARAZDINSKA ZUPANIJA 930 256 734 66 2 38 3 152 343 0 386

Izvor podataka: Dokumentacija Hrvatskog zavod za javno zdravstvo
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4. PRIMARNA ZDRAVSTVENA ZASTITA
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Hrvatski zavod za javno zdravstvo (HZJZ) u suradnji s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osigura-
nje (HZZ0) od 2019. godine redovito analizira i objavljuje podatke iz Centralnog zdravstvenog informacijskog
sustava Republike Hrvatske (CEZIH), koji se odnose na zdravstvenu skrb pruzenu gradanima u ordinacijama
na razini primarne zdravstvene zastite (opca/obiteljska medicing, zdravstvena zastita predskolske djece,
zdravstvena zastita zena, stomatoloska zdravstvena zastita),

U ovom izvjescu analizirani su podaci sadrzani u komunikacijskim porukama koje su pristigle u HZZ0 iz
ordinacija opce/obiteljske medicine u Republici Hrvatskoj tijekom 2024. godine, ukljucuju¢i domove zdravlja,
COVID-19-ordinacije, ordinacije posebnog dezurstva, privatne ordinacije (u zakupu doma zdravlja), ustanove
za zdravstvenu skrb i vojne ordinacije.

4.1. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI OBITELJSKE (OPCE) MEDICINE

1. KORISNICI | KONTAKTI

Pojam korisnik odnosi se na svakog osiguranika koji je koristio zdravstvenu zastitu u pojedinoj ordinaciji,
bez obzira na to je li lijecnik u toj ordinaciji izabrani lijecnik primarne zdravstvene zasStite za tog osiguranika
ili nije. Pojam kontakt odnosi se na svaki kontakt sa zdravstvenom zastitom: posjet, pregled, telefonske
konzultacije i ostalo. Kao dob racunamo dob osobe prilikom posljednjeg zabiljezenog posjeta u primarnoj
zdravstvenoj zastiti u navedenoj godini,

Tablica 1. Broj korisnika zdravstvene zastite i kontakata u djelatnosti obiteljske
(opce) medicine u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj 2024. godine

Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska
oop Broj korisnika Broj kontakata Broj korisnika Broj kontakata
0-6 3.644 22.898 33.773 217.431
7-18 15.504 104.019 328.926 2.277.701
19-64 87.120 1.082.467 1.973.708 24.421.718
65+ 37.331 820.031 927148 21.625.018
Ukupno: 143.599 2.029.415 3.263.555 48.541.868

Ukupan broj korisnika zdravstvene zastite izracunat zbrajanjem korisnika po Zupanijama ordinacije veci
je od ukupnog broja korisnika na razini Republike Hrvatske jer su pojedine osobe tokom godine zdravstvenu
zastitu koristile u viSe razlicitin zupanija.

0d ukupnog broja osiguranika u Varazdinskoj Zupaniji koji prema podacima HZZ0 iznosi 147.497 njih
97,36 % je koristilo zdravstvenu zastitu.

0d ukupnog broja osiguranika - 3.552.213, njih 104,5 % je koristilo zdravstvenu zastitu u 2024, godini.

* Broj osiguranika je podatak Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje

2. PREGLEDI | SAVJETOVANJA

Svaki kontalkt korisnika sa zdravstvenim djelatnikom je posjeta, bilo u ordinaciji, bilo u kuci korisnika,
zbog pregleda, pisanja recepata i uputnica, prematanja rana, injekcije ili sl,

Pod pregledom se podrazumijeva kontakt korisnika s doktorom medicine u ordinaciji ili u kuci bolesnika
(ili na drugom mjestu), pri ¢emu doktor utvrduje ili prati zdravstveno stanje korisnika te provodi dijagnosticke
i ostale postupke.
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Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda i savjetovanja u djelatnosti obiteljske (opce)

medicine u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj 2024. godine

Varazdinska Zupanija

Republika Hrvatska

Dob Broj pregleda Broj savjetovanja Broj pregleda Broj savjetovanja
0-6 11.347 5.613 19.874 63.509
7-18 38.630 34148 869.039 932.567
19-64 261.952 316.135 6.130.251 9.319.276
65+ 133.307 207.058 3.839.167 7.183.758
Ukupno: 445,236 562.954 10.958.331 17.499.110

Prema podacima koji su pristigli u HZZ0 iz ordinacija opce/obiteljske medicine s podrucja Varazdinske
Zupanije, vidljivo je da one u skrbi imaju i 3.644 dojencadi i djece predskolske dobi.

3. UPUTNICE | RECEPTI

U Republici Hrvatskoj od ukupnog broja izdanih uputnica vecina (48,5 %) ih se odnosila na dijagnosticke
pretrage (ukljucujuci i kontrolne dijagnosticke pretrage), a njih 2,8 % se odnosilo na uputnice za hitne speci-
jalisticke ambulante, Sto ¢ini 1 upucivanje na 173 kontakta sa zdravstvenom zastitom. U Varazdinskoj zupaniji
od ukupnog broja izdanih uputnica vecina (56,4 %) ih se odnosila na dijagnosticke pretrage (ukljucujuci i
kontrolne dijagnosticke pretrage), a njih 5,0 % se odnosilo na uputnice za hitne specijalisticke ambulante.

Tablica 3. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti obiteljske (opce)
medicine u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj 2024. godine

Broj izdanih uputnica

Vrsta uputnice Varazdinska Republika

Zupanija Hrvatska

Al Konzilijarni pregled 7.4350 2.228.981
A2 Kontrolni konzilijarni pregled 98.960 2.314.742
A3 Dijagnosticka pretraga 238.994 6.391.044
A4 Drugo misljenje prema indikaciji izabranog lijecnika 27 9,767
A5 Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 4,253 108.355
Ab Kontrolna dijagnosticka pretraga* 572 75.459
B1 Bolnicko lijecenje 10.533 263.026
B2 Ponavljajuce bolnicko lijecenje 178 7,537
C1 Pregled i cjelovita obrada u specijalistickoj zdravstvenoj zastiti 1,551 25.816
c2 Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** 22.880 351,423
C3 Prijeoperativna obrada za nepaokretne i/ili tesko pokretne pacijente 41 1.165.183
D1 Ambulantno lijecenje 30.667 361,962
D2 Dnevna balnica 13.048 31.763
K Posebna forma standardne e-Uputnice koja se propisuje u sklopu NPP 1,506 1.165.183
Ukupno 497.802 14.500.241

Krajem 2019. godine uvedena je nova uputnica A6 za upucivanje osiguranih osoba koja se odnosi
na kontrolnu dijagnosticku pretragu, odnosno kontrolna stanja kod ranije utvrdene dijagnoze i
pracenje kronicnih bolesnika.

Pregled i obrada se odvijaju kroz hitne specijalisticke ambulante u bolnickim ustanovama bez
organiziranog Objedinjenog hitnog bolni¢kog prijama.

*k
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U ordinacijama Varazdinske Zupanije je zabiljezeno ukupno 497.802 izdanih uputnica.

Na konzilijarne preglede (prve i ) u Varazdinskoj zupaniji upuceno je 173.310 korisnika, 5to je 34,82 %
od ukupno izdanih uputnica.

Pacijenti iz djelatnosti obiteljske medicine najcesce se upucuju na dijagnosticke pretrage, kako na nivou
Republike Hrvatske tako i u Varazdinskoj Zupaniji. Tablica 4. prikazuje deset najcescih djelatnosti u koje se
upucuju pacijentu djelatnosti obiteljske (opce) medicine.

Tablica 4. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijenti u djelatnosti
obiteljske (op¢e) medicine u Varazdinskoj Zupaniji 2024. godine

Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica
Medicinska biokemija 64.523
Medicinska mikrobiologija s parazitologijom 31,583
Oftalmologija 26.971
Radiologija (klasicne i kontrastne pretrage) 26.681
Ultrazvuk 19.458
Fizikalna medicina i rehabilitacija 16.695
Ortopedija i traumatologija 15.098
Dermatologija i venerologija 13.121
Otorinolaringologija 12.957
Kardiologija 12.609

Tablica 5. Deset najcesce izdanih recepata u djelatnosti obiteljske (opce) medicine
u Varazdinskoj zupaniji u 2024. godini, prikazani po podgrupama

ATK- podgrupe lijekova Broj izdanih recepata
Anksialitici 223.832
Antacidi, lijekovi za lijecenje ulkusne bolesti, lijekovi s djelovanjem na peristaltiku 199.495
Derivati propionske kiseline 179.964
ACE-inhibitori-kombinacije 169.995
Pripravci koji modifciraju lipide 149,519
Blokatori betaadrenergickih receptora 128.930
Opijatni analgetici 117.537
Oralni antidijabetici 116.669
Blokatori konvertaze (ACE-inhibitori) 83.988
Diuretici 80.906
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4. ZABILJEZENE DIJAGNOZE

Navedene dijagnoze su evidentirane prilikom kontakta sa zdravstvenom zastitom, bilo kao glavne, bilo
lkao dodatne dijagnoze ili na receptima. Nadalje, dijagnoze navedene u tablici nisu nuzno potvrdene, stoga
navedenom tablicom nije moguce jednoznacno odrediti pojavnost navedenih bolesti i stanja. Za potrebe
ovog prikaza, jedna osoba se unutar jedne skupine bolesti i stanja pojavljuje jedanput, ali se moze pojaviti
u vise razlicitih skupina bolesti i stanja.

Tablica 6. Broj osoba kod kojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz
navedenih skupina bolesti i stanja u djelatnosti obiteljske (opce) medicine
u Varazdinskoj Zupaniji u 2024. godini po dobnim skupinama

Skupina dijagnoza u MKB-10 0-6 7-19 20-64 65+ Ukupno
AODO - B99 Odredene infekcijske i parazitske bolesti 1.282 4102 15.015 5.450 25.849
C00-D48 Neoplazme 55 837 12,164 10.41 23.467

Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni
D50-D89 Lo . 102 593 4,902 4,648 10.245
poremecaji imunoloskog sustava

E00-ESO Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti 106 1319 34.529 38.468 74,422
FOO0-F99 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja 137 1.635 24,851 21,952 48,575
G00-G39 Bolesti zivtanog sustava 14 651 10.329 5.947 16.941
HOO-H59 Bolesti oka i adneksa 553 2.975 13.478 14.482 31.488
H60-H35 Bolesti uha i mastoidnih procesa 774 3.035 9.932 5.916 19.657
|00-199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 8 314 38.936 57.446 96.704
J00-J99 Bolesti diSnog (respiracijskog) sustava 3.696 18.652 53.992 18.208 94,548
K00-KS3 Bolesti probavnog sustava 126 1131 24,842 17.693 43,792
L0O0-L99 Bolesti koze i potkoznog tkiva 856 5.083 23.719 15.325 44,983
M00-M99 Bolesti misi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva 31 2112 65.369 44,962 12.474
NOO-NS9 Bolesti genitalno-urinarnog sustava 329 1.341 20.729 18.608 41,007
000-099 Trudnoca, porodaj i babinje 8 202 210
P0O0-PS6 Odredena stanja porodajnog perioda 61 32 8 101

Prirodene malformacije, deformacije i
Q00-Q99 i 133 501 457 53 1144
kromosomske abnormalnosti

R0O0-R99 Slmptoml.'. Zr'mkow I Gbnormglm |<|!HIC|<I I , 1771 9.888 36.338 22.208 70.205
laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje

S00-T98 Ozljgdg, trovanja i odredene druge posljedice s 205 1960 16.809 7493 57.857
vanjskim uzrokom

U00-U9s Kodovi za posebne svrhe 150 2.087 8.897 2.760 13.894

V01-Y98 Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 258 2,603 14.266 6,603 23.730

Cimbenici s utjecajem na zdravstveni status i
Z00-799 ) 2.495 7.455 61.028 41,658 12,636
kontakt sa zdravstvenim ustanovama

Sveukupno bolesti i stanja: 13.233 69.506 490.792 360.291 933.929

41



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2024. godinu

4.2. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZDRAVSTVENE
ZASTITE DOJENCADI | PREDSKOLSKE DJECE

1. KORISNICI | KONTAKTI
Unutar ove djelatnosti, u 2024, godini zdravstvena zasStita se provodila za 10.626 osiguranika od kojih
je 11,557 koristilo zdravstvenu zastitu

U djelatnosti je zabiljezeno 122,822 kontakata u ordinacijama. 0d ukupnih posjeta u ordinacijama 46,44
% (2023. godine 45,08 %) se odnosi na preglede. U 2024, godini izvrseno je 57.038 pregleda.

Tablica 1. Broj korisnika zdravstvene zastite i kontakata u djelatnosti zdravstvene zastite
predskolske djece u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj 2024. godine

Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
Broj osiguranika 10.626 327.698
Broj korisnika 11.557 355.535
Broj kontakata 122.822 3.362.254
Broj pregleda 57.038 1.611.389

2. PREGLEDI | SAVJETOVANJA

Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske
djece u Republici Hrvatskoj i Varazdinskoj zupaniji u 2024. godini

Kurativni pregledi Preventivni pregledi Ukupan broj pregleda
Republika Hrvatska | 1.328.857 | 282,532 | 1.611.389
Varazdinska zupanija ‘ 48,643 ‘ 8.395 ‘ 57.038

Tablica 3. Broj evidentiranih savjetovanja u djelatnosti zdravstvene zastite
predskolske djece u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Kurativna savjetovanja Preventivna savjetovanja Ukupan broj savjetovanja
Republika Hrvatska | 1.484.840 ‘ 168.780 ‘ 1.663.620
Varazdinska zupanija ‘ 50.546 ‘ 2149 ‘ 52,695

Tablica 4. Dob djece u kojoj je obavljen sistematski pregled (navrSeni mjeseci/godine) u djelatnosti
zdravstvene zastite predskolske djece u Republici Hrvatskoj i Varazdinskoj zupaniji u 2024. godini

5 Dob djeteta (navrseni mjeseci/godine)
Republika/Zupanija

0-2 mjeseca 3-5 mjeseci 6-11 mjeseci 1-3 godine 4-6 godina Ukupno
Republika Hrvatska | 55,733 ‘ 35735 ‘ 51.866 ‘ 59.698 ‘ 43.384 ‘ 246.461
Varazdinska zupanija ‘ 1.621 ‘ 1.067 ‘ 1.676 ‘ 1.899 ‘ 1.559 ‘ 7.822
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3. UPUTNICE | RECEPTI

Tablica 5. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece u
Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024, godini

. Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska
Vrsta uputnice

Broj izdanih uputnica Broj izdanih uputnica

A1 | Konzilijarni pregled 4,729 168.902
A2 | Kontrolni konzilijarni pregled 5.486 145,848
A3 | Dijagnosticka pretraga 14,391 342,402
A4 | Drugo misljenje prema indikaciji izabranog lijecnika 6 388
A5 | Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 121 2.926
A6 | Kontrolna dijagnosticka pretraga*® 7 3.978
B1 | Bolnicko lijecenje 421 13.937
B2 | Ponavljajuce bolnicko lijecenje 7 27
C1 | Pregled i cjelovita obrada u specijalistickoj zdravstvenoj zastiti 367 5.316
C2 | Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** 2.812 35.047
C3 | Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili teSko pokretne pacijente 15
D1 | Ambulantno lijecenje 1.661 81.096
D2 | Dnevna bolnica 342 24.659

Ukupno 30.350 824.785

Krajem 2019, godine uvedena je nova uputnica A6 za upucivanje osiguranih osoba koja se odnosi
na kontrolnu dijagnosticku pretragu, odnosno kontrolna stanja kod ranije utvrdene dijagnoze i
pracenje kroni¢nih bolesnika.

Pregled i obrada se odvijaju kroz hitne specijalisticke ambulante u bolnitkim ustanovama bez
organiziranog Objedinjenog hitnog bolnickog prijama.

**

U ordinacijama Varazdinske zupanije je zabiljezeno 30.350 ukupno izdanih uputnica.

Na konzilijarne preglede (prve i kontrolne) u Varazdinskoj Zupaniji upuceno je 10.215 korisnika, sto je
33,66 % od ukupno izdanih uputnica.

Pacijenti iz djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece najcesce se upucuju na dijagnosticke pre-
trage, kako na nivou Republike Hrvatske tako i u Varazdinskoj zupaniji. Tablica 6. prikazuje deset najcescih
djelatnosti u koje se upucuju pacijentu djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece medicine.

Tablica 6. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijenti u djelatnosti
zdravstvene zastite predskolske djece u Varazdinskoj Zupaniji 2024. godine

Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica

Medicinska mikrobiologija s parazitologijom 6.322
Medicinska biokemija 1.986
Pedijatrija- hitna ambulanta (0-24) 1.593
Otorinolaringologija 1.568
Djec¢ja ortopedija 1.439
Djecja kirurgija 1.378
Oftalmologija 1.266
Pedijatrijska neurologija 1126
Pedijatrijska kardiologija 1.007
Pedijatrija 984
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Tablica 7. Deset najcesce izdanih recepata u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske

djece u Varazdinskoj Zupaniji u 2024. godini, prikazani po podgrupama

ATK- podgrupe lijekova Broj izdanih recepata
Lijekovi za lijecenje bolesti nosa 7.824
Beta-laktamski antimikrobici, penicilini 6.790
Makrolidi i linkozamidi i streptogramini 5.693
Ostali beta-laktamski antimikrobici 4.963
Antiinfeltivi 3.637
Antihistaminici za sustavnu primjenu 3.364
Vitamini 3.364
Kortikosteroidi za primjenu u lijecenju koznih bolesti 3190
Antibiotici i kemoterapeutci za primjenu u lijecenju koznih bolesti 3.148
Lijekovi s antimikotskim djelovanjem za primjenu u lijecenju koznih bolesti 2.519

4. ZABILJEZENE DIJAGNOZE

u Varazdinskoj Zupaniji u 2024. godini po dobnim skupinama

Tablica 8. Broj osoba kod kaojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz navedenih
skupina bolesti i stanja u djelatnosti zdravstvene zastite predskolske djece

Skupina dijagnoza u MKB-10 Ukupno
AOO - B99 Odredene infekcijske i parazitske bolesti 7.819
C00-D48 Neoplazme 316
D50-D89 Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni poremecaji imunoloskog sustava 919
EO0-ESO Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti 815
FOO-F99 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja 1115
G00-G99 Bolesti Zivéanog sustava 281
HOO0-H59 Bolesti oka i adneksa 3126
H60-H35 Bolesti uha i mastoidnih procesa 3.590
|00-199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 76
J00-J99 Bolesti diSnog (respiracijskog) sustava 18.831
KO0-K33 Bolesti probavnog sustava 643
L00-L99 Bolesti koze i potkoznog tkiva 3.671
M00-M99 Bolesti misi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva 621
NOO-N99 Bolesti genitalno-urinarnog sustava 1.776
000-099 Trudnoca, porodaj i babinje
P0O0-PS6 Odredena stanja porodajnog perioda 492
0Q00-099 Prirodene malformacije, deformacije i kromosomske abnormalnosti 979
R0O0-R399 Simptomi, znakovi i abnormalni klinicki i laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje 9,498
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S00-T98 Ozljede, trovanja i odredene druge posljedice s vanjskim uzrokom 1.265
U00-U99 Kodovi za posebne svrhe 996
V01-Y98 Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 1.047
700-799 Cimbenici s utjecajem na zdravstveni status i kontakt sa zdravstvenim ustanovama 18.313

Sveukupno bolesti i stanja: 76.189

4.3. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI
ZDRAVSTVENE ZASTITE SKOLSKE DJECE | MLADEZI

Djelatnost za preventivnu skolsku medicinu provodi specificne i preventivne mjere zdravstvene zastite
za djecu i mladez skolske dobi te redovite studente prema Planu i programu mjera zdravstvene zastite
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.,

Jedan tim Skolske medicine sastoji se od lijecnika specijalista i jedne medicinske sestre vise ili visoke
strucne spreme. U Skolskoj godini 2023./2024. ugovoreno je sest timova Skolske medicine na ukupno tri lo-
kacije u zupaniji koji skrbe 012282 ucenika osnovnih skola, 60608 ucenika srednjih Skola te 4,015 studenata.
Sastav stru¢nog kadra u 2024, godini prikazan je u tablici 1.

Tablica 1. Zdravstveni djelatnici i broj osoba u skrbi djelatnosti za preventivnu Skolsku medicinu

. ) Specijalist Specijalizant Specijalist Medicinske Medicinske
Broj osoba u skrbi . . . . :
Skolske medicine Skolske medicine pedijatar sestre VSS sestre VSS
Ukupno 22.805
. 4 1 1 2 4
ucenika i studenata

Tablica 2. Udio osoba u skrbi po razinama obrazovanja

Ukupan broj osoba u skrbi Ucenici Osnovnih Skola Ucenici Srednjih Skola Studenti

22,905 12,282 6.608 4.015

Aktivnosti koje se provode prema Planu i programu mjera zdravstvene zastite HZJZa;

Sistematski pregledi: prije upisa u prvi razred osnovne skole, u 5. i 8. razredu osnovne skole kao i u 1. ra-
zredu Srednje Skole te na 1. godini studija.

Namjenski pregledi: pregledi prije upisa u srednju skolu, na fakultet, prije prijama u dacki ili studentski dom,
pregledi prije natjecanja u skolskim sportskim klubovima

Probiri: hiperkolesterolemija, poremecaj vida, vida na boje, poremecaj sluha, prac¢enje rasta i razvoja, tjelesno
drzanje, spolni razvoj, rizitne navike i ponasanje, poremecaje mentalnog zdravlja

Pregledi u svrhu utvrdivanja zdravstvenog stanja i sposobnosti za program tjelesne i zdravstvene kulture
onih ucenika koji iz zdravstvenih razloga ne mogu pratiti redovni program

Cijepljenje i docjepljivanje prema godisnjem programu cijepljenja- obavezna cijepljenja | cijepljenje protiv
HPV-a preparucena gjepiva za $kalsku populaciju utenika od 5. razreda 0S

Pregledi za prilagodbu ispitne tehnologije na ispitima drzavne mature za ucenike s posebnim odgojno-obra-
zovnim potrebama
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Suradnja sa Uredom za studente s invaliditetom te donoSenje preporuka za prilagodbu nastavnog procesa
i polaganja ispita

Higijenske kontrole Skola- kontrola Skolskih kuhinja i jelovnika u Skolama, kontrola kemunalno-higijenskih
uvjeta

Savjetovalisni rad: u za to predvideno vrijeme- zbog kroni¢nih poremecaja zdravlja, problema razvoja i
sazrijevanja, poteskoca prilagodbe na sSkolu, Skolskog neuspjeha, poremecaja ponasanja

Zdravstveni odgoj i promicanje zdravlja- zdravstveno odgojne aktivnosti sa ucenicima, sa roditeljima, sudje-
lovanje na roditeljskim sastancima, rad na strucnoj izobrazbi prosvjetnih djelatnika u svrhu unaprjedivanja
rjeSavanja specifictne zdravstvene problematike ( uciteljska vijeca, strucni aktivi)

Suradnjai koordinacija na razini primarne zdravstvene zastite i s ostalim sudionicima u zdravstvenoj zastiti,
suradnja sa Centrom za socijalnu skrb

Rad u skolskim povjerenstvima, te u povjerenstvima Ureda drzavne uprave radi utvrdivanja primjerenog
oblika Skolovanja za djecu sa teSkocama

Godisnja izvjestavanja i evaluacija rada i aktivnosti te analize zdravstvenog stanja djece u skrbi, prema
vazecim propisima

Prikaz pruzene zdravstvene zastite kroz djelatnost Preventivne skolske medicine za Skolsku godinu
2023./2024,

Tablica 3. Prikaz sistematskih pregleda u Skolskoj godini 2023./2024.

Broj pregledane djece

Upis u 1. razred 0S 1,520
V razred 08 1410
Vil razred 0S 1737
I razred S$ 485
Ukupno sistematskih pregleda 5152

Tablica 4. Prikaz pruzenih usluga cijepljenja

Usluga cijepljenja po redovnom kalendaru Usluga cijepljenja protiv HPVa

6.297 2.506

Prema svim pokazateljima vodeca smo Zupanija po stanju procjepljenosti u Republici Hrvatskaoj, kako s
cjepivima iz redovnog kalendara cijepljenja tako i za preporuceno cijepljenje protiv HPV-a.

Tablica 5. Prikaz skrininga

SKRINING Broj obuhvacenih ucenika
Vid, vid na boje, TT, TV, kraljeznica, sluh | 7.759
Obiteljska hiperkolesterolemija ‘ 980
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Tablica 6. prikaz ostalih aktivnosti

Vrsta aktivnosti Broj obuhvacenih ucenika
Kontrolni pregled 568
Savjetovaliste 1.655
Pregled za TZK 810
Zdravstveni odgoj 4,802
Izdane potvrde za fakultet ili dom 210

Tablica 7. Prikaz vaznih rezultata nakon provedenih sistematskih pregleda

Br. Sistematskim pregledom utvrdeno Osnovne §kol.e Sl §kolle
ukupan broj Ukupan broj
1 Broj pregledanih 4,667 485
2. Povecana tjelesna tezina 514 73
3 Pretilost 1.029 83
4, Pothranjenost 225 26
5. Nepravilno drzanje 446 40
6. Kifoza 21 7
7, Skalioza 109 18
8. Pedes planovalgi 633 50
g, Strabizam, nespecificiran 44 2
10. Poremecaji refrakcije 1.091 163
1. Poremecaji osjeta na boje 81 5
12. OStecenje sluha 22 2
13. Zubni karijes, nespecificiran 513 10
14. PoviSena vrijednost krvnog tlaka-bez dijagnoze hipertenzije 19 9
15. Dislalija 386 3
16. Ostali por. razvoja govora i jezika 61 3
17. Astma 99 b
8. EPI 7 1
19, Dijabetes melitus 14 2
20. Poremecaj hranjenja 4 2
21, Pervazivni razvojni poremecaji 19 0
50 Poremecaji ponasanja i osjecanja koji se obitno javljaju u 48 7
djetinjstvu i adolescenciji
23, Odgode upisa u 1.r 123 /

lzvor podataka; Iz programa Complite. Prevention Izvjesca o postupcima i izvjeSca o sistematskim pregledima.
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4.4. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U EPIDEMIOLOSKOJ DJELATNOSTI

Epidemioloska djelatnost je s HZZ0 ugovorena djelatnost unutar Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske
Zupanije. Dio je primarne zdravstvene zastite, no sa svojim aktivnostima zadire u sekundarnu i tercijarnu
zdravstvenu zastitu,

Ugovorom s HZZ0 uredena su medusobna prava i obaveze u svezi provodenja primarne zdravstvene
zastite iz obveznog zdravstvenog osiguranja odredeno Zakonom o obaveznom zdravstvenom osiguranju,
Zakonom o zdravstvenoj zastiti | Zakonom o zastiti pu¢anstva od zaraznih bolesti, koju provode 3 ugovorena
epidemioloska tima za 159,487 stanovnika Varazdinske zupanije ( popis stanovnistva 2021.).

Jedan epidemioloski tim sacinjava;

- lijecnik specijalist epidemiologije
- sanitarni inZzenjer ili diplomirani sanitarni inZzenjer
- sanitarni tehnicar

Veliki dio svoje aktivnosti epidemiologija bazira na Zakonu o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti i na
pripadajucim podzakonskim dokumentima (pravilnicima) te odlukama i preporukama HZJZ koji su uskladeni
sa zakonima o zastiti od zaraznih bolesti ujedinjene Europe.

Epidemiolosku djelatnost Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske zupanije sacinjavaju;

1. ED Varazdin

2. ED ispostava lvanec

3. ED ispostava Novi Marof
4, ED ispostava Ludbreg

Epidemioloska djelatnost ostvaruje se u ambulantama:

1. Ambulanta za pregled osoba pod zdravstvenim nadzorom

2. Epidemioloska ambulanta

3. Ambulanta za cijepljenje i distribuciju cjepiva

4, Antirabitna ambulanta

5. Ambulanta prijavu zaraznih bolesti i vodenje registra zaraznih bolesti
6. Ambulanta za NPP ranog otkrivanja raka debelog crijeva

Kadrovi u Epidemioloskoj djelatnosti u 2024, godini:

Lije€nik spec. Lijecnik Lije¢nik bez Diplomirani Sanitarni Prvostupnik Sanitarni Bistat
epidemiologije specijalizant specijalizacije  san. inZenjer inZzenjer sestrinstva tehnicar
2 ‘ 2 ‘ 0 ‘ 2 ‘ 2 ‘ 1 ‘ 2 ‘ 2

Aktivnosti epidemioloske djelatnosti:

- kontinuirano i periodicno prijavljivanje zaraznih bolesti s podrucja zupanije

- pracenje i analiza kretanja zaraznih bolesti, rano otkrivanje izvora zaraze i putova Sirenja zaraznih
bolesti te provodenje opcih i posebnih protuepidemijskih mjera

- nadzor nad kliconoSama ( crijevne zarazne bolesti, HBV pozitivni, HIV, HCV
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pozitivni, TBC i dr. zarazne bolesti ) u skladu s odredbama Zakona o zastiti pucanstva od zaraznih
bolesti i Pravilnikom o nacinu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba koje su kliconose ili sumnja
da su kliconose odredenih bolesti, te nadzor nad njihovim kontaktima

vodenje registra o HCV, HBV, CZB, HIV, SPB i drugih specificnih zaraznih bolesti

cijepljenje protiv gripe, hepatitisa B, COVID-19, trbusnog tifusa, pneumokokne, meningokokne bolesti,
HPV-zaraze i dr. bolesti prema Pravilniku imunizacije, seroprofilakse i kemoprofilakse cijepljenje,
seroprofilaksa i kemoprofilaksa, savjetovanje putnika i nadzor nad povratnicima iz zemalja s ka-
rantenskim bolestima

pregledi osoba pod zdravstvenim nadzorom u skladu s odredbama Zakona o zastiti pucanstva od
zaraznih bolesti i Pravilnika o nacinu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim
nadzorom

distribucija obveznih cjepiva ugovarenim zdravstvenim ustanovama i ugovornimzdravstvenim rad-
nicima koji provode obvezna cijepljenja

izrada plana cijepljenja i nadzor nad provodenjem obvezne imunizacije - mjesecna i godisnja izvjesca
za HZJZ u skladu s odredbama Pravilnika o natinu provodenja imunizacije, seroprofilakse, kemo-
profilakse protiv zaraznih bolesti te izrada plana nabave cjepiva za potrebe Varazdinske zupanije
antirabi¢na obrada i antirabicno cijepljenje pacijenta

sudjelovanje u provodenju nacionalnog programa ranog otkrivanja raka debelog crijeva, organizi-
ranje i provedba javnozdravstvenih aktivnosti vezanih u preventivni program

sudjelovanje u predlaganju i provodenju preventivnih programa za prevenciju kroni¢nih nezaraznih
bolesti

izrada programa i provodenje programa unapredenja i zastite zdravlja osoba trece Zivotne dobi te
evaluacija istih

sudjelovanje u radu povjerenstava za hospitalne infekcije bolnica u zupaniji

sudjelovanje u raznim projektima za unapredenje zdravlja stanovnistva svih dobnih skupina s
osobitim naglaskom na prevenciju zaraznih bolesti

svakodnevna analiza epidemioloskog stanja i predlaganje mjera za o¢uvanje stabilne epidemioloske
situacije

izrada stru¢nih misljenja i izvje$¢a za potrebe JLS, Zupaniju, HZJZ, Ministarstvo zdravlja
izvjestavanje i informiranje javnosti i drugih nadleznih tijela o epidemiolosSkoj situaciji nase zupanije
lkontinuirana edukacija i savjetovanje pucanstva o zaraznim i nezaraznim bolestima, izrada promo
materijala i edukativnih sadrzaja
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RAD EPIDEMIOLOSKE DJELATNOSTI ZZJZ VARAZDINSKE ZUPANIJE 2024. GODINE

Analiza rada ED- 2024.
SKUPINA USLUGA Varazdin N.Marof Ludbreg Ivanec UKUPNO

PRIJAVE ZARAZNIH BOLESTI

Evidencija i prijava COVID-19 679 265 48 223 1.215
Evidencija i prijava ostalih ZB 2.252 526 447 793 4,018
Evidencija i prijava gripe 362 163 36 207 768
UKUPNO PRIJAVA ZARAZNIH BOLESTI 3.293 954 531 1.223 6.001
EPIDEMIOLOSKE OBRADE
Specijalisticki pregledi 2.841 448 194 392 3.875
Ciljani spec. pregled 1.824 130 17 94 2.065
Pregledi osoba pod zdravstvenim nadzorom-Sl| 8.301 1150 998 1.315 11.764
Epidemioloske ankete 549 50 52 115 766
Epidemioloski izvidi 533 50 53 14 750
Nadzor nad kliconosama 588 52 53 7 810
Nadzor nad osobama u kontaktu s bolesnicima 1.251 379 133 248 2.01
lzdane crvene uputnice 481 16 14 28 539
Epidemije- lokalizirane 17 2 0 4 23
Epidemioloska pripravnost 9 0 0 0 9
Sudjelovanje u prevenciji bolnickih infekcija 25 12 0 12 49
ANTIRABICNA AMBULANTA
Broj pregleda i obrada 129 0 0 0 129
Broj antirabi¢ne imunizacije 45 0 0 0 45

CIJEPLJENJE (DOZE) PROTIV

Hepatitisa B 323 36 4 32 395
Hepatitisa A 52 0 0 0 52
Pneumokaokne infekcije 233 21 3 38 295
Zute groznice 28 0 0 0 28
Trbusnog tifusa 65 0 0 0 65
HPV infekcije 38 10 0 0 48
KME 208 1 2 7 218
Gripe 607 22 14 15 758
Bjesnoce ( doza) 168 0 0 0 168
Meningokokne infekcije (serogrupe ACWY, B) 46 0 3 7 56
Covid-19 cijeplienja 266 35 0 0 301
Ostala cijepljenja 142 5 3 2 152
UKUPNGQ cijeplienja 2176 130 29 201 2.536
DISTRIBUCIJA CJEPIVA
Distribucija cjepiva - ulaz 56.659 0 0 0 56.659
Distribucija cjepiva - izlaz 42,395 0 0 0 42,395
JAVNOZDRAVSTVENE AKTIVNOSTI
Izrada promotivnih materijala 24 0 0 0 24
Objave tekstova u medijima, webu, drustvenim mrezama 70 0 0 0 70
Organizacija i provedba JZ aktivnosti 5 1 0 1 7
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Izrada izvjestaja za MZ i druga nadlezna tijela 20 14 14 14 62
PREVENTIVNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA DEBELOG CRIJEVA

Broj poslanih poziva 7.032 0 0 0 7.032

Broj poslanih testova 7.312 0 0 0 7.312

Broj testiranih 6.069 0 0 0 6.069

UZORKOVANJE SPORA
Dostava spora za kontrolu sterilizacije | 339 | 50 | 23 | 60 | 472

PROCIJEPLJENOST U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2024. GODINE

Obuhvat % (cijepljeni/

Cijepljenje Predvideno Cijepljeno
LeE LEe predvideni x 100)

Difterije, tetanusa i pertusisa (DTP)

, , 1189 1.106 93,02%
Potpuno primarno (sve tri doze)*
DTP docjepljivanje (prvo, druga godina zivota) 1170 1.085 92,74%
DTP drugo docjepljivanje ( Sesta godina) 1.248 1168 93,59%
Difterije i tetanusa (dT) dacjepljivanje (8.razred 08) 1,583 1.463 92,42%
Tetanusa (60 g.) docjepljivanje 693 218 31,46%
Poliomijelitisa

, ) 1189 1.106 93,02%
Potpuno primarno (sve tri doze)*
Poliomijelitisa docjepljivanje (prvo, druga godina Zivota) 1170 1.085 92,74%
Poliomijelitisa docjepljivanje (druga 1. razred 08) 1434 1.320 92,05%
Poliomijelitisa docjepljivanje ( 8.razred 0S) 1,583 1.462 92,36%
Haemophilusa influenzae tip b

. ) 1189 1106 93,02%
Potpuno primarno (sve tri doze)*
Haemophilusa influenzae tip b (prvo, druga godina zivota) 1170 1.085 92,74%
Ospica, rubeole i parotitisa primarno 1186 1105 93,17%
Ospica, rubeole i parotitisa docjepljivanje 1434 1.345 93,79%
Tuberkuloze (primarno) 1189 1106 93,02%
Hepatitisa B (potpuno, dojenacka dob)* 1170 1.085 92,74%
Pneumokokno konjugirano cjepivo, dojencad 1189 1106 93,02%

Cijepljenje u 2024, godini u djece predskolske dobi je u postotku izmedu 93 do 95 posto. Vidljiv je pad
procijepljenosti u djece Skolske dobi i uvijek loS postotak procijepljenosti u osoba u dobi od 60 godina protiv
tetanusa i difterije kojeg provode lijecnici obiteljske medicine.
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Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva ( RDC) koji se provodi od prosinca 2007,
godine i ima za cilj Sto ranije otkrivanje raka debelog crijeva Sto bi u petogodiSnjem razdoblju rezultiralo
smanjenjem smrtnosti od ove bolesti u Republici Hrvatskoj i u Varazdinskoj zupaniji za 10-15 %. Danas je od
svih karcinoma rak debelog crijeva na drugom mjestu po ucestalosti, podjednako u oba spola. Smrtnost je
visoka, jer se bolest najcesce otkriva prekasno, kada je lijecenje otezano i manje uspjesno.

Tim programom se u jednom ciklusu poziva oko 45,000 osiguranika (25 godista) u dobi od 50-74 godine
Zivota. Jedan ciklus pozivanja i obrade osoba na okultno krvarenje iz stolice traje u prosjeku dvije do tri
godine. Do sada smo zavrsili s pet ciklusa pozivanja, a u tijeku je Sesti ciklus.

Osobe kojima se testom dokaze krvarenje u stolici promptno se dogovara kolonoskopija, a nadalje se
postupa po nalazu kolonoskopije. 0Odazivi na sudjelovanje u preventivnom pregledu u | ciklusu bio je 27 %,
Il ciklusu 19 %, Il ciklusu 28 %, IV 27,5 %, V ciklus 27 %, VI ciklus kaji je u tijeku 43 %

U rujnu 2023. godine zapoceo je VI ciklus pozivanja i do kraja 2024, godine pozvano je deset godista i
to:1973.1972., 1971,, 1970,, 1965., 1964.,,1848,, 1950,,1951., 1952.

U 2024, godini poslano je 8.770 prvih poziva i 6,861 testova, Testirano je 5.512 uzoraka na okultno krva-
renje od toga je tekuce godine bilo 67 pozitivnih uzoraka. 0d tih pozitivnih 53 osobe su ucinile kolonoskopije
Ciji rezultati su prikazani na slici 3.

Konatan rezultat odaziva Sestog ciklusa na kraju godine je bio 43 %.

Odaziv u NPP ranog otkrivanja raka debelog crijeva

ODAZIV U PROGRAM RDC

B odazvani M neodazvani

6 CIKLUS 43 57
4 CIKLUS 27,5 72,5
3 CIKLUS 28,54 71,46

2 CIKLUS 19,03 80,97

1 CIKLUS 27 73

Slika 1. odaziv u preventivhom programu ranog otkrivanja raka debelog crijeva
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6 CIKLUS
B br poziva Hposlano testova M testirano
6000
odaziv pozvanih 43 % 4989

5000

4000

3000 2649 2532

1964 1963
5000 1841 1818 368 1070 617
94 317 464
76 1025 937 386 654

1000

Slika 2. odazivanje u program ranog otkrivanja raka debelog crijeva

Rezultati kolonoskopije 2024.

divertikuli

0,
nije se odazvao 6%

21%

hemoroidi

22%
uredan nalaz

2%

neoplazma
6%

polypi
43%

M divertikuli ™ hemoroidi M polypi [ neoplazma Muredannalaz M nije se odazvao

Slika 3. rezultati kolonoskopije u 6. ciklusu pozivanja u NPP RDC
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4.5. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZA PROMICANJE
ZDRAVLJA | JAVNOZDRAVSTVENU MEDICINU

Poslovi u Djelatnosti za promicanje zdravlja i javnozdravstvenu medicinu u 2024. godini obavljali su
se kroz rad slijedecih organizacijskih jedinica:

1. Odjel za promicanje zdravlja, preventivne programe i zdravstvenu statistiku

2. Odjel za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lijeenje ovisnosti

Mreza javno zdravstvene djelatnosti Ministarstva zdravstva za 2024, godinu predvida za Varazdinsku
Zupaniju moguc¢nost ugovaranja 2 tima javnog zdravstva/javnozdravstvene medicine (ugovoreni tim saci-
njava 1 lijecnik specijalist javnozdravstvene medicine i 1SSS/VSS medicinska sestra/ing.) i 3 tima za zastitu
mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti ( ugovoreni tim sacinjava 1 VSS lijecnik
spec. psihijatar/ 1VSS psiholog / 1 med. sestra) za pruzanje zdravstvene zastite u okvirima koje djelatnost
obuhvaca.

Djelatnost obuhvaca slijedece mjere zdravstvene zastite, poslove i aktivnosti:

- Kontinuirano pracenje, analiza i ocjena zdravstvenog i demografskog stanja stanovnistva te kva-
litete i organizacije sustava zdravstva Varazdinske Zupanije - zdravstvena statistika (primarna
zdravstvena zastita - PZZ, specijalisticko konzilijarna zdravstvena zastita - SKZZ, stacionarna zdrav-
stvena zastita)

- (Obrada zdravstveno statistickih podataka i publikacija Zdravstveno - statistickog ljetopisa Varaz-
dinske zupanije u prethodnoj godini

- Promicanje zdravlja/ zdravstveno prosvjecivanje/ mjere prevencije najznacajnijih kronic¢nih nezara-
znih bolesti, ukljucivo i posredstvom medija te obiljezavanjem vaznijih datuma od javnozdravstvenog
znacaja

- Koordinacija, sudjelovanje u organizaciji i provedbi i evaluacija NP ranog otkrivanja raka dojke, NP
ranog otkrivanja raka vrata maternice, NP Zivjeti zdravo , NP ranog otkrivanja slabovidnosti i NP
ranog otkrivanja raka pluca

- Promicanje i zaStita mentalnog zdravlja na podrucju Varazdinske zupanije

- Prevencija i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti (pusenje, alkohol, ilegalne droge, bihevioralne ovisnosti
- 0 igrama na srecu i novim tehnologijama)

- Vodenje Zupanijskog registra lijecenih osoba zbog ovisnosti o psihoaktivnim tvarima i bihevioralnih
ovisnosti za istoimeni registar Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (HZJZ)

- Zdravstveni odgoj specificnih populacijskih grupa (tecaj higijenskog minimuma, HACCP)

Djelatnost karakterizira, u prvom redu, populacijski pristup i populacijske mjere ZZ, a individualno/grupno
savjetovanje te izvanbolnicko lijecenje i rehabilitacija kao vid tercijarne prevencije, odvija se u sklopu oba odje-
la, prvenstveno u okviru zastite mentalnog zdravlja te kroz SavjetovaliSte za rizike povezane s prehranom.

Promicanje zdravlja, zdravstveno prosvjecivanje i prevencija kronicnih nezaraznih bolesti u 2024. godini

Ove aktivnosti odvijale su se kroz nacionalne programe ( NP Zivjeti zdravo -razliciti moduli za razlicite
populacijske skupine - u vrti¢cima, Skolama, za mlade, za odrasle, kroz NP rano otkrivanje raka dojke , raka
vrata maternice i kroz aktivnosti na razini grada Varazdina i Varazdinske Zupanije. Potonje aktivnosti su
organizirane kao javnozdravstvene akcije uz obiljezavanja vaznijih datuma, organizaciju grupnih i individu-
alnih savjetovanja u sklopu razlicitih sportskih dogadaja i dogadaja koji promicu pravilnu prehranu te kroz
edukacijsku suradnju s vrticima, $kolama, tvrtkama i medijima, ujedno i kroz projekt JACANJE KAPACITETA
ZA PREVENCIJU | REHABILITACIJU QVISNOSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI financiranom od strane MZRH u
2024, godini.
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Koordinacija i provedba NP rano otkrivanja raka dojke u 2024. godini

D 4

Tijekom 2024, godine zavrsio je 7. ciklus i zapoceo 8. ciklus pozivanja u NP rano otkrivanje raka dojke.
Godista ukljucena u pozivanje su bila u ovom ciklusu od 1954, godine rodenja do 1973. godine rodenja i u
tom periodu pozvano je 9.001 zena, od kojih se odazvalo 6.883 (78,3 %) .

Do trenutka pisanja ovog izvjes¢a ukupni odaziv u 8. ciklusu je 68 %.

ODAZIV U SKRINING ZA RAK DOJKE (%) - unatrag 10 godina — VZ i RH

68
65,87

66 65,6 65,09
64

62,17
62
60 58,68 59,04
58 56,71

55,82
56
54
52
50
CIKLUS 4. CIKLUS 5. CIKLUS 6. CIKLUS 7.

W odaziviena % VZ ® odaziv 7ena % RH

Grafikon1.: 0daziv po zavr$enim ciklusima (4. 5. i 6. i 7. ciklus) - usporedba VZ i RH

U Djelatnosti je otvoren besplatni telefon za korespondenciju vezano uz ovaj probir, na koji se javljamo
od 7-15 sati svakog radnog dana, vezano uz dogovore s mamografskom jedinicom, odgovore na upite Zzena
i promjene termina te odgovaramo na upite Zena poslane na nacionalni besplatni telefon.

0d 2016. gadine nadalje, u RH i VZ biljezimo blagi pad stope mortaliteta, $to je bilo istaknuto na ne-
davnom okruglom stolu povodom 16 godina provedbe NP ranog otkrivanja raka dojke u Zagrebu, u prosincu
2022, godine., kao izravni rezultat ovog probira.

U 8. ciklusu do konca 2024. godine bilo je kroz probir otkriveno ukupno 93 mamografskih nalaza suspek-
tnih na karcinom dojke ( BIRADS Kklasifikacija 4 i 5) , odnosno 1,35% mamograma i te su Zene upucene na
daljnju obradu i lije¢enje.
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BIRADS 4 1 5 (SUSPEKTNI MAMOGRAFSKI NALAZ| PO CIKLUSIMA)

300
241 243
250 235 237
200
144 156
150 165
100 79
0 || JR— — —
CIKLUS 4 CIKLUS 5 CIKLUS 6 CIKLUS 7

BIRADS 4 144 79 235 237
BIRADS 5 12 4,4 6 6
UKUPNO SUMNIJIVIH 156 109 241 243

W BIRADS4 MWBIRADS5 ® UKUPNO SUMNIJIVIH

Grafikon 2.: Raspodjela mamograma prema BIRADS klasifikaciji po zavrsenim ciklusima

Provedba tecaja higijenskog minimuma

U ovoj Djelatnosti se provodi i zdravstveni odgoj posebnih skupina stanovnistva tzv. Tecaj higijenskog
minimuma po osnovnom, prosirenom i posebnom programu,

Tablica 303/2. Provedba tecaja higijenskog minimuma po mjesecima

MJESEC BROJ GRUPA UKUPNO ISPITANIKA POLOZILD
SIJECANUY 4 174
VELJACA 5 241
0ZUJAK 4 190
TRAVANJ 7 293
SVIBANJ 6 195
LIPANJ 5 150
SRPANJ 3 98
KoLOvVOZ 2 131
RUJAN 3 198
LISTOPAD 7 223
STUDENI 7 207
PROSINAC 3 83
UKUPND 2024. GODINA 56 2,183
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Tablica 303/3. Revizije i implementacije HACCP sustava

1. 0S NOVI MARQF - REVIZIJA

37. U.0.MIRAN MIHIN - REVIZIJA

2. 0S5 LJUBESCICA - REVIZIJA

38, SANDRA SLASTICE- REVIZIJA

3, 0S TUZNO - REVIZIJA

39. OPG KONCEVSKI - IMPLEMENTACIJA

4, 0S BELETINEC - REVIZIJA

40. 0S SV.BURB - REVIZIJA

5. 0S SVIBOVEC - REVIZIJA

41, RVM UGOSTITELJSZVO - REVIZIJA

6. 0S LUDBREG - REVIZIJA

42, PEKARA MONI - REVIZIJA

7. SC VARAZDIN - REVIZIJA

43, LEART DAN | NOC - REVIZIJA

8. ULJARA JURAN - REVIZIJA

44, ZMAH UGOSTITELSTVO - REVIZIJA

9, 5.08 VARAZDIN - REVIZIJA

45, OPG GALOVIC - IMPLEMENTACIJA

10. 0S ANTE STARCEVICA - REVIZIJA

46. VRAGECI OBRT ZA UGOSTITELJSTVO - REVIZIJA

11. PANCHO J.D.0.0. - REVIZIJA

47, SLATKO CARSTVO - REV.HACCP

12, PUNKT J.0.0.0.-REVIZIJA

48, SRETNA DJECA DJECJI VRTIC - REV.HACCP

13. T.O.PATRICIJA - REVIZIJA

49, DIANA PEKARSKI OBRT - REV.HACCP

14, AGROTURIZAM POZGAJ - IMPL,

50. BUNKER U.0.-REV.HACCP

15. DJ.VRTIC GUMBEK - REVIZIJA

51. TRGONGM D.0.0.- REV.HACCP

16. 0S PETRIJANEC - REVIZIJA

52, GOLBEN CHEF - IMPL.

17. DJ.VRTIC JEZKUCICA - REVIZIJA

53, KLAS UMAG - REV,

18. DJ.VRTIC JEZIC - REVIZIJA

54, U.0.CBS - REV.HACCP

19. SUMA KOLACA - IMPL.

55, MADAI - IMPL

20. PIM D.0.0.-REVIZIJA

56, TEIT J.0.0.0.-REV.

21, DJ.VRTIC LJUBESCICA - REVIZIJA

57. OLD OAKS-IMPL,

22, UMAMI B.0.0.-REVIZIJA

58, BANUS GRILL-REV,

23, PETI OKUS D.0.0. - REVIZIJA

59. SNJEZNA BAJKA - IMPL,

24, DJ.VRTIC LEPTIRIC - REVIZIJA

60. M-FURJAN PRODUKT - REV.

25, 0S MARUSEVEC - REVIZIJA

61. GASTROCOM D.0.0. - HOTEL PARK BUTIQUE

26, JERTEC INVESTMENT - REVIZIJA

62, GASTROCOM D.0.0. - ARENA

27. KuQl J.0.0.0. - REVIZIJA

63. GASTROCOM D.0.0. - KULA

28. 0S SVETI ILIJA - REVIZIJA

64, GASTROCOM D.0.0. - VERGLEC

29, PEK-TONI B.0.0.-IMPLEMENTACIJA

65. GASTROCOM D.0.0. - GARESTIN

30, 0S METEL OZEGOVIC - REVIZIJA

66. PEKARSKI OBRT TRNOVEC

31, HOTEL TRAKOSCAN - REVIZIJA

67. PEKARA MARTIN

32. UCENICKI DOM VARAZDIN - REVIZIJA

68, PEKARA KATARINA

33. PEKARA FRISKO- REVIZIJA

69. SPEC.BOLNICA VAR.TOPLICE - HOTEL MINERVA

34. UGOSTITELJSTVO HRANIC _ REVIZIJA

70. SPECIJALNA BOLNICA VAR.TOPLICE - HOTEL TERME

35. U.0.SNJEZANA KEFELJA - REVIZIJA

71. KuQl J.0.0.0.

36. PEKARA RITA - REVIZIJA

72. DJ.VRTIC ,MARTIJANEC ,
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U 2024, godini bilo je organizirano ukupno 56 grupa te su 2,183 osobe poloZile ispit, $to je povecanje za
25 % u odnosu na 2023. godinu, Takoder se revidirao i implementirac HACCP sustav u subjektima u poslo-
vanju s hranom te su tim aktivnostima u 2024. godini bila obuhvacena 72 subjekta.

Zastita mentalnog zdravlja, prevencija i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti

Redovan rad u Odjelu za zastitu mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolnickog lijecenja ovisnosti u
periodu od 01.01.2024. do 31.12.2024, obuhvacao je slijedece postupke:

0d 01.01.2024. do 31.12.2024., ukupno je obradeno 1.016 korisnika, te su u radu primijenjeni slijedeci
postupci

PROVEDENI POSTUPAK BROJ
PRVI PREGLEDI LIJECNIKA (11011) 7
PRVI PSIHIJATRIIJSKI PREGLEDI (11021) 136
KONTROLNI PREGLEDI LIJECNIKA(11012) 181
KONTROLNI PREGLEDI PSIHIJATRA (11022) 1.450
PSIHOTERAPIJA POVRSINSKA(96090) 1,695
INDIVIDUALNA PSIHOTERAPIJA(S6190) 1717
OBITELJSKA PSIHOTERAPIJA (S6100]) 7
RAD NA MODIFIKACIJI PONASANJA(99002) 1.094
INTERVJU KOD PRVOG DOLASKA(9S001) 21
INDIVIDUALNI SAVJETOVALISNI TRETMAN (39004) 1.241
OBITELJSKI SAVJETOVALISNI TRETMAN(39005) 780
KRACI PSIHODIJAGNOSTICKI INTERVJU (19211) 1.080
POMAGANJE U RJESAVANJU DRUGIH ZDRAVSTVENIH PROBLEMA 288

U radu sa pacijentima odradeni su dodatni psihodijagnosticki i dijagnosticki postupci:

Psihodijagnosti¢ki postupci kategarije A (P.TRL, BTI, DAT, TMO, SPP3, TSS) 15
Psihodijagnosticki postupci kategorije B (D-48, LB, PM, AB, DAT, EQV) 9
Psihodijagnosticki postupci kategorije C (WB, WISC, PAI, Ol, FPI, EPQ, PIE i dr.) 148
Testiranje urina na prisutnost droga i njihovih metabolita 534
Testiranje na prisutnost alkohola u organizmu 78
Testiranje iz kapilarne krvi na HIV, HCV, HBV 9

Rad u grupama:

Grupa lijecenih ovisnika o kockanju (KLOK)
Terapijska grupa daje podrsku, djeluje kao ¢imbenik sigurnosti, pomaze pri uspostavi i odrzavanju
apstinencije te pomaze pojedincu i njegovoj obitelji u psihosocijalnom razvoju. Odradeno je 47
tjednih seansi.

58



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2024. godinu

Grupa podrske ¢lanovima obitelji u posthospitalnom tretmanu alkoholizma:
Odradene mjesecne seanse: 8.

Skola nepusenja - grupni pragram u trajanju od 5 dana kontinuirano , potom grupe podréke - seansi 8.

Prevencija alkoholne ovisnosti: u suradnji sa KLA - Udrugom apstinenata Varazdinske zupanije odrzano
je 48 tjednih sastanka u dvije terapijske grupe.
Na izvrSenju mjera obveznog lijecenja od alkoholne ovisnosti u tretmanu je 22 pacijenta.

Prevencija ovisnosti o psihoaktivnim tvarima: u tretmanu u 2024, godini je 144 osobe.

Prevencija smrti povezanih s konzumacijom droga: u 2024, godini obuhvaceno edukacijom 10 lijecenih
ovisnika i osoba u pratniji,
u 2024, godini se pocelo s provodenjem Pilot projekta uvodenja ku¢nih doza naloksona opijatskim
ovisnicima u povecanom riziku od predoziranja u sklopu kojeg je ovisnicima ciljano podijeljeno 10
doza naloksona.

Tablica 1.: Ukupan broj lijecenih zbog ovisnosti o drogama (opioidi i
neopijati) ZZJZ Varazdinske zupanije u 2024. godini.

Ukupan broj lijecenih ovisnika prema glavnom sredstvu konzumacije Broj osoba
1. herain 121
2. metadon 2
3. ostali opijati 1
4., buprenorfin 4
5. tramadol 1
6. kokain 4
7. amfetamini 3
8. kanabinoidi 5
Ukupno: 141

Tablica 2.: Broj prvi put lije¢enih zbog ovisnosti o drogama (opioidi i neopijati)
prema glavnom sredstvu u ZZJZ Varazdinske Zupanije u 2024. godini

Glavno sredstvo Ukupno
1. herain 2
2. metadon 1
3. kokain 2
4. amfetamini 2
5. kanabinoidi 5
Ukupno: 12

0d 12 osoba prvi put lijecenih zbog ovisnosti o drogama u 2024, godini, njih 3 se lijecilo zbog ovisnosti
0 opiodima, a 9 zbog uporabe neopijata.
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4.6. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI ZDRAVSTVENE ZASTITE ZENA

1. KORISNICI | KONTAKTI

Ukupan broj korisnika zdravstvene zastite koji se dobije zbrajanjem korisnika po Zupanijama ordinacije

je veci od ukupnog broja kaorisnika na razini Republike Hrvatske jer su pojedine osobe tokom godine zdrav-
stvenu zastitu koristile u vise razlicitih zupanija.

Tablica 1. Broj korisnika zdravstvene zastite i kontakata u u djelatnosti zdravstvene
zastite Zzena u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska

Dob (godine)

Korisnici Kontakti Korisnici Kontakti
0-6 1 1 15 25
7-18 501 1.605 7.280 22.753
19-64 19.613 71.775 419,751 1.789.233
65+ 2.548 6.060 88.212 253,178
Ukupno 22.663 79.441 515,258 2.065.189

U djelatnosti zdravstvene zastite Zena, u Varazdinskoj Zupaniji 2024, godine bilo je, 61,697 osiguranih
osoba. Broj osiguranika je podatak HZZ0,

1. PREGLEDI | SAVJETOVANJA

U Djelatnosti zdravstvene zastite zena, od ukupnog broja kontakata sa zdravstvenom zastitom u nasoj
zupaniji, u 40,29 % slucajeva se radilo o pregledima, a u 29,35 % slutajeva bila je rijec o savjetovanjima/
konzultacijama.

Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda i savjetovanja u djelatnosti zdravstvene
zastite zena u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Broj pregleda Broj savjetovanja
Dob (godine)
Varazdinska zupanija Republika Hrvatska Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
0-6 15 7
7-18 512 7.036 536 12.876
19-64 27.966 661.356 20.727 897.258
65+ 1919 87.078 2.055 135.833
Ukupno 30.397 755.485 23.318 1.045.974

Usporedujuci ukupan broj pregleda trudnica i broj prvih pregleda dolazimo do podatka da je svaka
trudnica bila pregledana u prosjeku 7 puta pri ¢emu treba uzeti u obzir ¢injenicu da odreden broj trudnica
zdravstvenu zastitu ostvaruje u specijalisticko-konzilijarnoj zdravstvenoj zastiti ili u privatnim ordinacijama
koje podatke joS ne razmjenjuju putem CEZIH-a.
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Tablica 3. Broj evidentiranih pregleda trudnica u djelatnosti zdravstvene zastite
zena u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska
0d toga 0d toga
Dob - 8y =L - &
i o — ~ £ E — — ~ £ E
(godine) 3 = = 2Ss¢ 3 = = $35s5¢
] &g cti2y Tix g ¢ 8 89 e8¢
a E 9 =@ =X 2 a E o =@ =<2
= —- 8o e g 22,5 = =39 229 2L2ac
2 c un 2 o n % o 8 ¢ 2 = = me cun ¥ c 8 ¢ 32
m a nh a a nh a a E o =S m a nh a a nh a a E o =S
=18 147 8 51 7 1.323 284 874 165
=19 9,17 1150 6.036 2.056 205.793 30.404 133.825 41,564
Ukupno: 9.318 1.168 6.087 2.063 207.116 30.688 134.699 41729
Tablica 4. broj evidentiranih PAPA- testova, ultrazvuka dojki i savjetovanja u vezi
s kontracepcijom, sterilitetom i /ili zace¢em u djelatnosti zdravstvene zastite
zena u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini
Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska
2t eEEeE 2CEEE
Dob (godine) = o SsE555 = o SSEEE
< S 3 wn :g @ )5 < = 3 n :g T @
< - § N @ % S < 8 = E‘ N @ E S}
2 £3 52852 2 £3 =<8 E S
a D © » o5 h < o o o »n o5 <
=18 136 76 1.897 124 2.614
19-64 .41 1.063 277.824 18.013 70.199
65+ 1.316 56.344 4,836 60
Ukupno: 12.863 1139 336.065 22.973 72.873
2. UPUTNICE | RECEPTI
Tablica 5. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti
zdravstvene zastite zena u Varazdinskoj u 2024. godini
Varazdinska Republika
. Zupanija Hrvatska
Vrsta uputnice o . o .
Broj izdanih Broj izdanih
uputnica uputnica
Al Konzilijarni pregled 2.366 70.959
A2 Kontrolni konzilijarni pregled 1,583 32,701
A3 Dijagnosticka pretraga 30.369 815.854
A4 Drugo misljenje prema indikaciji izabranog lijecnika 2 655
A5 Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 31 2.801
Ab Kontrolna dijagnosticka pretraga* 2.781
B1 Bolnitko lijecenje 1.959 43.279
B2 Ponavljajuce bolnicko lijecenje 20 m
C1 Pregled i cjelovita obrada u specijalistitkoj zdravstvenoj zastiti 35 1.204
ce Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** g 1.363
C3 Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili teSko pokretne pacijente 9
D1 Ambulantno lijec¢enje 2.393 80.908
D2 Dnevna bolnica 1.593 26.245
K Posebna forma standardne e-Uputnice koja se propisuje u sklopu NPP 2 2.266
Ukupno 40,362 1.081.736

* Krajem 2019, godine uvedena je nova uputnica A6 za upucivanje osiguranih osoba koja se odnosi na kontrolnu
dijagnosticku pretragu, odnosno kontrolna stanja kod ranije utvrdene dijagnoze i pracenje kronicnih bolesnika.
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Tablica 6. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijentice u djelatnosti
zdravstvene zastite zena u Varazdinskoj zupaniji 2024. godine

Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica
Klinicka citologija 14,785
Medicinska mikrobiologija s parazitologijom 5.452
Medicinska biokemija 5.006
Transfuzijska medicina 2.650
Ginekologija i opstetricija 2.291
Fetalna medicina i opstetricija 2.252
Ginekologija 1121
Humana reprodukcija 787
Ginekoloska onkologija 709
Ultrazvuk 532

Tablica 7. Deset najceSce izdanih recepata u djelatnosti zdravstvene zastite
zena u Varazdinskoj Zupaniji u 2024. godini, prikazani po podgrupama

ATK- podgrupe lijekova Broj izdanih recepata

Spolni hormoni i modulatori genitalnog sustava 16.859
Lijekovi s antiinfektivnim i antiseptickim djelovanjem za 2063
ginekolosku primjenu

Lijekovi za lijecenje slabokrvnosti, antianemici 2.495
Lijekovi s antimikotskim djelovanjem za primjenu u lijecenju

koznih bolesti 1774
Lijekovi s djelovanjem na mokrac¢ni sustav 1198
Beta-laktamski penicilini 657
Derivati propionske kiseline 628
Lijekovi za lijecenje bolesti Stitnjace 789
Antimikotici za sustavnu primjenu 483
Makralidi i linkozamidi 474
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3. ZABILJEZENE DIJAGNOZE

Tablica 8. Broj osoba kod kojih je zabiljezena barem jedna dijagnoza iz navedenih skupina
bolesti i stanja u djelatnosti zdravstvene zastite zena u Varazdinskoj Zupaniji u 2024. godini

Skupina dijagnoza u MKB-10 0-6 7-19 20-64 65+ Ukupno
AODO - B99 Odredene infekcijske i parazitske bolesti 1 95 3 99
C00-D48 Neoplazme 10 1.294 332 1.636
Bolesti krvi i krvotvornih organa i odredeni
D50-D89 L v 1 76 1 78
poremecaji imunoloskog sustava
E00-ESO Endokrine, nutricijske i metabolicke bolesti 55 641 1 697
FOO-F99 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja 3 3
G00-G99 Bolesti Zivéanog sustava 1 1 2
HOO-H59 Bolesti oka i adneksa 1 1
HB60-H35 Bolesti uha i mastoidnih procesa 1 1
|00-199 Bolesti cirkulacijskog (krvozilnog) sustava 12 3 15
J00-J99 Bolesti diSnog (respiracijskog) sustava 4 4
K00-K33 Bolesti probavnog sustava 8 1 9
L00-L99 Bolesti koZe i potkoZnog tkiva 19 107 10 136
M00-M99 Bolesti misi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva 10 3 13
NOO-N39 Bolesti genitalno-urinarnog sustava 451 13.924 2.227 16.603
000-099 Trudnoca, porodaj i babinje 159 4,656 4,815
P0O0-P96 Odredena stanja porodajnog perioda 0
Prirodene malformacije, deformacije i
Q00-099 k 2 37 39
kromosomske abnormalnosti
Simptomi, znakovi i abnormalni klinicki i
RO0-R99 o ) e , 20 257 88 365
laboratorijski nalazi, neklasificirani drugdje
Ozljede, trovanja i odredene druge posljedice s
S00-T98 L 3 3
vanjskim uzrokom
U00-U9sg Kodovi za posebne svrhe 0
V01-Y98 Vanjski uzroci pobola i smrtnosti 0
Cimbenidi s utjecajem na zdravstveni status i
/00-Z99 , 560 18.521 1.222 20.303
kontakt sa zdravstvenim ustanovama
Sveukupno bolesti i stanja: 1.278 39,651 3.892 44,822
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4.7. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOST HITNE MEDICINSKE POMOCI

Hitna medicinska sluzba u Republici Hrvatskoj organizirana je po modelu suradnickog i jedinstvenog
sustava izvanbolnickog i bolnickog HMS-a te Hrvatskog zavoda za hitnu medicinu, a ustrojavanjem takvog
sustava hitne medicine osigurano je ucinkovito i kvalitetno pruzanje hitne medicinske skrbi za sve osobe
na podrucju Republike Hrvatske,

Prema podacima Hrvatskog zavoda za hitnu medicinu, ¢ak 70 posto pacijenata koji traze pomac, bilo
balnicke bilo izvanbolnicke hitne medicinske sluzbe (HMS), nisu hitni pacijenti. Budu¢i da sustav hitne medi-
cine nije neogranicenih resursa, velik postotak ne hitnih pacijenata usporava brzinu rada HMS-a te dovodi u
opasnost zivote ljudi koji imaju neko stvarno hitno stanje. Bitan preduvjet rasterecenja HMS-a je informiranje
i edukacija gradana kojima treba objasniti da su hitna stanja ona stanja koja neposredno ugrozavaju zivot
ili zdravlje. Stoga smo unatrag nekoliko godina pokrenuli kampanju podizanja svijesti gradana o djelokrugu
rada HMS-a, u sklopu koje smo izradili i edukacijski letak Hitna medicinska sluzba - sve Sto trebate znati. lako
su velikim zalaganjem i radom na terenu neki Zupanijski zavodi za hitnu medicinu uspjeli posti¢i odredene
pozitivne rezultate, problem je joS uvijek prisutan te kampanja jos uvijek traje.

Svi gradani, ako nisu sigurni je li njihovo stanje hitno, uvijek mogu kontaktirati medicinskog dispecera na
broj 194 koji ¢e im dati upute za daljnje postupanje. Uz medicinskog dispecera, gradani bi trebali kontalktirati
i svog obiteljskog lijecnika jer im upravo njihov lijecnik u slu¢aju ne hitnih stanja moze dati najbolji savjet |
pruziti odgovarajucu skrb te ih nauciti kako postupiti ako se njihova bolest pogorsa. Razlikovanje hitnih i ne
hitnih stanja moze znatno smanjiti priljev pacijenata i pritisak na HMS te omoguciti hitnu zdravstvenu skrb
onima kojima je zaista ugrozen zivot,

Djelatnost hitne medicinske pomoci organizirana je u Hrvatskoj u sklopu primarne zdravstvene zastite
i to kao samostalne zdravstvene jedinice (Zavodi za hitnu medicinsku

pomoc).
Tu su strucne jedinice za HMS koje stalno djeluju na terenu kroz 24 sata, te ekipe za sanitetski transport,

Prema podacima Hrvatskog zavoda za hitnu medicinu u 2024. godini za Djelatnost hitne medicinske
pomoci, u stalnom radnom odnosu bilo je 25 lijecnika u timu T1 hitne medicine i 25 medicinskih sestara/
tehnicara u timu T1 hitne medicine. U sanitetu je radilo 34 medicinskih sestara/tehnicara te 10 medicinskih
sestara/tehni¢ara na MPDJ (medicinska prijavno-dojavna jedinica), 5 sestara/tehnic¢ara i 5 tehnitara spe-
cijalista u djelatnosti tima T2

U Nastavnom zavodu za hitnu medicinu radilo je i 59 vozaca.

2024, godine zabiljezeno je 15.311 intervencija.

Sanitetskih prijevoza bilo je 49.951,
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4.8. KORISTENJE ZDRAVSTVENE ZASTITE U DJELATNOSTI DENTALNE ZDRAVSTVENE ZASTITE

U djelatnosti dentalne zdravstvene zastite u 2024, godini radilo je 88 ordinacija. 0d toga 81 ordinacija
koje su u ugovornom odnosu sa HZZ0-m radi puno radno vrijeme, a 7 ordinacija koje su radile puno radno

vrijeme nema ugovor sa HZZ0-m.

1. KORISNICI | KONTAKTI

Tablica 1. Broj osiguranika i korisnika zdravstvene zastite te broj kontakata u u djelatnosti
dentalne zdravstvene zastite u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Varazdinska Zupanija

Republika Hrvatska

Osiguranici 140,741 3.504.761
Korisnici 61.044 1.360.376
Kontakti 188.458 4,211,226

U ordinacijama koje nemaju ugovor sa HZZ0-m, 2024, godine, zdravstvenu zastitu koristilo je 28,515 osiguranika.

2. PREGLEDI | SAVJETOVANJA

Tablica 2. Broj evidentiranih pregleda u djelatnosti dentalne zdravstvene
zastite u Varazdinskoj Zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Dob Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska
0-6 4,042 70.812
7-18 13.681 314.4489
19-64 57.359 1.053.890
65+ 12.197 306.196
Ukupno 87.279 1.745.347

Rad u ordinacijama dentalne zdravstvene zastite bez ugovora sa HZZ0-m u Varazdinskoj zupaniji 2024,

godine
Zupanija Broj posjeta
Varazdinska 188.458

Lijecenje

Plombirani zubi  Izvadeni zubi  Protetski radovi J. J.
mekih tkiva

86.890 18.773 2.752 56.749

lzvor podataka: Hrvatski zdravstveno-statisticki ljetopis za 2024, g. - tablitni podaci | Hrvatski zavod za

javno zdravstvo

Tablica 3. Dob djece u kojoj je obavljen pregled (navrsene godine) u djelatnosti dentalne
zdravstvene zastite u Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj u 2024. godini

Dob Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska

0-3 677 11.983

4-6 3.487 63.444
Ukupno 4164 75.427
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3. UPUTNICE | RECEPTI

Tablica 4. Broj i vrsta ukupno izdanih uputnica u djelatnosti dentalne
zdravstvene zastite u Varazdinskoj zupaniji u 2024. godini

Varazdinska

Zupanija
Vrsta uputnice
Broj izdanih
uputnica
Al Konzilijarni pregled 1.986
A2 Kontrolni konzilijarni pregled 539
A3 Dijagnosticka pretraga 12.276
A4 Drugo misljenje prema indikaciji izabranog lijecnika 69
A5 Konzultacije (uputnica bez osigurane osobe) 2
Ab Kontrolna dijagnosticka pretraga*
B1 Bolnicko lijecenje 7
B2 Ponavljajuce bolnicko lijecenje 1
C1 Pregled i cjelovita obrada u specijalistickoj zdravstvenoj zastiti 24
c2 Pregled i obrada kroz OHBP na koju upucuje izabrani doktor PZZ** 26
C3 Prijeoperativna obrada za nepokretne i/ili teSko pokretne pacijente
D1 Ambulantno lijecenje 3.120
02 Onevna bolnica 27
K Posebna forma standardne e-Uputnice koja se propisuje u sklopu NPP
Ukupno 18.077
Tablica 5. Deset najcescih djelatnosti u koje se upucuju pacijenti u djelatnosti
dentalne zdravstvene zastite u Varazdinskoj Zupaniji 2024. godine
Djelatnost upucivanja Broj izdanih uputnica

Radiologija - dentalna radioloska dijagnostika 11.939

Ortodoncija 3.106

Oralna kirurgija 1625

Parodontologija 396

Radiologija (klasicne i kontrastne pretrage 339

Dentalna patologija i endodoncija 179

Dentalna protetika 143

Oralna patologija 134

Dje¢ja stomatologija 105

Maksilofacijalna kirurgija 38

66



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2024. godinu

Tablica 6. Deset najcesce izdanih recepata u djelatnosti dentalne zdravstvene

zastite u Varazdinskoj zupaniji u 2024. godini, prikazani po podgrupama

ATK- podgrupe lijekova

Broj izdanih recepata

Beta-laktamski antimikrobici, penicilini 12.415
Makrolidi, linkozamidi i streptogramini 3.422
Derivati propionske kiseline 2.413
Antiprotozoici 1.642
Ostali beta-laktamski antimikraobici 214
Stomatoloski lijekovi, lijekovi za lijecenje bolesti usne Supljine 163
Derivati octene kiseline i srodni spojevi 158
Anksiolitici 53
Kortikosteroidi za primjenu u lijecenju koznih bolesti 34
Antibiotici za lokalnu primjenu 20

4. ZABILJEZENE DIJAGNOZE

Tablica 7. Broj osoba kod kojih je zabiljeZzena barem jedna dijagnoza iz navedenih skupina
bolesti i stanja u djelatnosti dentalne zdravstvene zastite u Hrvatskoj u 2023. godini

Bolesti i stanja MKB 10

Broj osoba po dobnim skupinama

0-6 7-19 20-64 65+ Ukupno
Poremecaji u razvoju i nicanju zubi KOO 57 452 420 7 936
Zadrzani (retinirani) i ukljesteni (impaktirani) zubi K01 112 763 16 882
Zubni karijes K02 669 5.358 19.064 3.897 28.988
Ostale bolesti tvrstog zubnog tkiva K03 27 1.818 14,199 2.573 18.617
Bolesti pulpe i periapikalnih tkiva K04 745 3.099 18.816 4,416 27.076
Akutni i kronicni gingivitis K05.0-K05.1 10 82 992 31 1.395
Ostale periodontalne bolesti K05.5-K05.6 2 40 2 44
Ostali poremecaji gingive i bezuboga alveolarnog grebena K06 12 244 73 329
Dentofacijalne nepravilnosti (ukljucujuci malokluziju) Ko7 20 3.250 219 19 3.508
Ostali poremecaji zubi i potpornih struktura K08 95 1.006 4,420 2.710 8.231
Ciste oralnog podrucja koje nisu svrstane drugamo K09 1 6 33 8 48
Ostale bolesti celjusti K10 26 152 1,637 466 2.181
Bolesti zlijezda slinovnica K11 1 17 7 25
Stomatitis i srodna oStecenja K12 6 16 79 38 139
Ostale bolesti usana i aralne sluznice K13 4 9 102 53 68
Bolesti jezika K14 1 2 15 9 27
Ukupna: 1.661 165.377 |60.960 | 14.605 | 92.594
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4.9 PATRONAZNA DJELATNOST

Patronaznu zastitu provode prvostupnice sestrinstva/magistre ili diplomirane medicinske sestre koje
imaju obavezu sklapanja ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje (HZZ0) i to kao zaposlenici
domova zdravlja.

Djelovanje svake sestre teritorijalno je odredeno, usmjereno na korisnike, a korisnilkk moze biti pojedinac
i/ili obitelj tamo gdje zivi, boravi ili radi. Korisnik moze biti i zajednica.

Svaka sestra pokriva podrucje od oko 5.100 osiguranih osoba, a prema Pravilniku o standardima i nor-
mativima prava iz obaveznog zdravstvenog osiguranja.

U patronaznoj djelatnosti 2024, godine radilo je 35 timova, 32 puno radno vrijeme i 3 tima s djelomicnim
radnim vremenom te je registrirano 35.698 posjeta.

Najveci broj posjeta bio je kronicnim bolesnicima (24.480), Sto obuhvaca procjenu zdravstvenog, psi-
hickog, tjelesnog i emocionalnog stanja osobe te procjenu potreba za svladavanje poteskoca vezanih na
kroni¢nu bolest kao i sprecavanju mogucih komplikacija iste. U cilju oCuvanja i unapredenja zdravlja, otkri-
vanju bolesnih i socijalno ugrozenih, a temeljem dogovora s izabranim lijecnikom korisnika kao i temeljem
znanja koje je sestra stekla formalnim strucnim obrazovanjem i konstantnim usavrsavanjem, svakodnevni
rad obuhvaca i povremeni obilazak starijih od 65 godina kao i obilazak invalidnih osoba.

Provedeno je 5.926 posjeta novorodencadi prilikom kojih patronazne sestre vrSe procjenu osnovnih po-
treba (prehrana, spavanje, eliminacija urina i stolice, djetetova sigurnost i razvoj emocionalnih veza unutar
obitelji) te procjenu specificnih potreba (prosudba tjelesnog stanja, rasta i razvoja).

Provedeno je 2.441 posjeta dojencadi u cilju pomoci roditeljima/obitelji da podrze nesmetani razvoj
djeteta.

U sklopu smjernica sa ciljem stvaranja optimalnih uvjeta za rast i razvoj djeteta patronazne sestre osim
spomenutog vrse procjenu zdravstvenog, psihitkog i emotivnog razvoja predskolskog, Skolskog djeteta i
adolescenta.

Patronazne sestre sudjeluju i u svim podrucjima zdravstvene zastite zena (osim partalne) putem zdrav-
stvenog prosvjecivanja u individualnom radu ili putem tecajeva i drugih oblika grupnog rada.

U cilju stvaranja optimalnih uvjeta za trudnicu, babinjacu, Zenu u reproduktivnoj dobi i Zenu u klimakteriju,
a unutar smjernica zdravstvene njege u patronaznoj djelatnosti, patronazne sestre omogucuju pravodobnu
pomoc¢ u samozbrinjavanju, samokontroli zdravlja i pravovremenom otkrivanju ¢imbenika ugrozenosti,

trudnoca, babinje, djetinjstvo, te u posebnim stanjima kao Sto su postojanje bolesti, starosti ili invaliditeta.

U cilju promicanja i ouvanja zdravlja obitelji i zajednice patronazna djelatnost Doma zdravlja Varazdinske
Zupanije osim spomenutog individualnog rada s korisnicima SavjetovaliSte za odrasle, Grupu za potporu
dojenja, Savjetovaliste za mlade, Tetaj za trudnice i njihovu pratnju u svrhu provodenja mjera primarne
prevencije suraduje s podru¢nim Skolama i vrticima.,
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4.10. DJELATNOST ZA PALIJATIVNU SKRB

Djelatnost za palijativnu skrb pri Domu zdravlja Varazdinske zupanije pruza palijativnu skrb na primarnoj
razini zdravstvene zastite. Palijativna skrb je pristup koji poboljsava kvalitetu zivota bolesnika i njihovih obitelji
suocenih s problemima uslijed smrtonosne bolesti, putem sprecavanja i ublazavanja patnje pomoc u rane
identifikacije i besprijekorne prosudbe, te lijecenja boli i drugih problema - fizickih, psihosocijalnih i duhovnih.
Palijativna skrb je interdisciplinarna u svom pristupu, te svojim djelokrugom obuhvaca bolesnika, obitelj i za-
jednicu, Palijativna skrb nudi najosnovniji koncept zastite -zbrinjavanje bolesnikovih potreba gdje god da se
za njega skrbi, bilo kod kuce ili u ustanovi. Nastavno na Nacionalni plan razvoja palijativne skrbi 2017.-2020.,
Zupanijska skupstina Varazdinske Zupanije 25.11. 2018. godine usvajila je Strategiju razvaja palijativne skrbi u
Varazdinskoj Zupaniji za razdoblje 2018.-2021. godine ( Sluzbeni vjesnik Varazdinske zupanije, br.78/18 ).

U djelatnosti za palijativhu skrb ugovoreni su jedan koordinator palijativne skrbi i jedan maobilan pali-
jativan tim.

Koordinator palijativne skrbi/Centar za koordinaciju palijativne skrbi povezuje sve dionike vazne za ra-
Zvoj i pruzanje palijativne skrbi u Zupaniji. Tako je u 2024. godini nastavljeno povezivanje s lijecnicima opce/
obiteljske medicine, patronaznom djelatnosti, zdravstvenim njegama u kuci, zavodima za socijalnu skrb,
zavodima, udrugama i regionalnom samoupravom.

Mobilni palijativni tim pruza specijalisticku palijativnu skrb bolesnicima u njihovom domu te podrsku
¢lanovima obitelji koji skrbe za bolesnika. U 2024. godini mobilan palijativan tim imao je sveukupno 458
posjeta bolesnicima u kuci ili ustanovi,

U sklopu djelatnosti za palijativnu skrb djeluje Posudionica pomagala za palijativhe bolesnike koja pri-
kuplja donacije ortopedskih pomagala. Stanje u 2024, godini: 15 Invalidskih kolica, 32 Hodalica na 4.noge,
6 Hodalica na 4. kotaca, 2 Hodalica na 2. kotaca, 42 Podlakticne Stake, 13 Krevet Economic Il, 10 Madrac
MS Basic, 7 Madrac antidekubitalni s kompresorom, 6 Toaletna kolica,8 Toaletnih stolica, 1 Infuzomat, 4
CPAP-uredaj, 9 Pulsni Oximetar, 1 Prijenosna pumpa za prehranu, 1 Boca kisika 51, 1 Boca kisika 3I. U 2024,
godini je ostvareno 64 posudivanja pomagala.

Zupanijska baza podataka o bolesnicima s potrebom za palijativhom skrbi u sklopu je koordinatora za
palijativnu skrb /Centra za koordinaciju palijativne skrbi. Baza podataka je temeljena na smjernicama za
prepoznavanje palijativnih bolesnika(GSF-PIG, SPICT, CriStal, QUICK GUIDE). Kada je kod bolesnika prepozna-
ta potreba za palijativnom skrbi, korisno je dodijeliti mu MKB-10 sifru koja oznacava palijativnu skrb: Z51.5.

primjereniju skrb., U 2024, godinu upisano je 358 pacijenata, a umrlo je 312 pacijenata.

Broj dana u palijativnoj skrbi od upisa u Zupanijsku bazu do smrti
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Prijavitelji potreba za palijativnom skrbi
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Broj umrlih po skupinama bolesti prijavljenih u Zupanijsku bazu
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5. SPECIJALISTICKO-KONZILIJARNE | OSTALE DJELATNOSTI
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Dok je djelatnost primarne zdravstvene zastite usmjerena na zastitu i unapredenje zdravlja, te am-
bulantno i ku¢no lijecenje bolesti i stanja, specijalisticko-konzilijarna djelatnost organizacijski je u pravilu
povezana u cjelinu sa stacionarnom zdravstvenom zastitom i usmjerena je samo na dijagnostiku i lijecenje.
U toj djelatnosti rade lijecnici raznih specijalnosti i obavljaju poslove vise razine zdravstvene zastite, a na
zahtjev lijecnika primarne zdravstvene zastite.

U Varazdinskoj zupaniji tijekom 2024, godine ukupno je obavljeno 366,993 specijalisticko-konzilijarnih
pregleda u stalnim (313.138) i povremenim specijalistickim ordinacijama (53.855).

5.1. BROJ PREGLEDA U STALNIM | POVREMENIM SPECIJALISTICKIM ORDINACIJAMA
U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2024. GODINE- PO SPECIJALNOSTIMA

Red. br. Specijalnost Ugovor sa HZZ0 Bez ugovo- Sveukupno
ra sa HZZ0

1. Anesteziologija 6.361 128 6.489
2. Dermatovenerologija 6.060 6.633 12.693
3. Dijabetologija 4,422 4,422
4, Djecja kirurgija 4,518 4,518
5. Fizikalna medicina i rehabilitacija 33.286 94 33.380
6. Ginekologija 23.461 6.365 29.826
7. Infektologija 570 570
8. Interna 28140 14.427 42.567
9. Kardiologija 24.950 3724 28.676
10. Kirurgija 18.005 1.044 19.049
1. Neurokirurgija 5104 5104
12, Neurologija 21,551 334 21.885
13. Nuklearna 4,455 4,455
4. Oftalmologija 34.159 12.688 46.847
15. ORL 18.113 1.063 19.176
16. Ortopedija 21.877 2.749 24.626
7. Pedijatrija 20.153 260 20.413
18. Psihijatrija 12.322 3.795 16.117
19, Pulmologija 13.632 99 13,731
20. Urologija 1.997 452 12.449

UKUPNO 313138 53.855 366.993

Napomena:
* ukijucuje i preglede kaji su dostavijeni bez oznacenog spola pacijenata

Izvor: Statistika o radu ordinacija specijalisticko-konzilijarne djelatnosti bez obzira na vrstu viasnistva i ugovor
s HZZ0-om - dostavljena godisnja izvjesca
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5.2. KRETANJE BROJA PREGLEDA U STALNIM | POVREMENIM SPECIJALISTICKIM
ORDINACIJAMA U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 0D 2000. DO 2024. GODINE

Trend pada upucivanja na specijalisticko- konzilijarne preglede se do odredene mjere moze smatrati
pozitivnim trendom ukoliko se adekvatno zbrine pacijente na primarnoj razini, buduci da se time racionalizira
zdravstvena potrosnja. No, broj takvih pregleda se prepolovio u 2020. godini u odnosu na 2019., a gotovo
trostruko je bio manji u odnosu na 2018. godinu $to nikako ne moze biti interpretirano kao pozitivan trend
vet kao posljedica smanjenja dostupnosti zdravstvene zastite na sekundarnoj razini, a isto je vidljivo u
narednom poglavlju o stacionarnoj zdravstvenoj zastiti, U narednim godinama opet biljezimo rast broja
pregleda. Navedeni trendovi zahtijevaju dublju analizu o zdravstvenoj potrosnji i zdravstvenim ishodima, a
koja premasSuje mogucnosti ove publikacije s obzirom na dostupne podatke.
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Slika 1. Kretanje broja pregleda u specijalistickim ordinacijama
u Varazdinskoj zupaniji 2000.-2024. godine
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6. STACIONARNA ZDRAVSTVENA ZASTITA 2024. GODINE
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U 2010. godini zapocelo se primjenjivati izmijenjeno i dopunjeno Godisnje izvjesce o radu stacionarne
zdravstvene ustanove. To je zbirno, godiSnje izvjeSce koje prikazuje stanje na 31, prosinca tekuce godine. 1zvje-
Staji sadrze podatke o spolu, a uvedeno je i pracenje ishoda lijecenja pacijenata (izlijecen, neizlijecen, umro).

0d 2014, godine Specijalna bolnica za kronitne bolesti Novi Marof i Specijalna bolnica za plu¢ne bolesti
i TBC Klenovnik pripojene su Opcoj bolnici Varazdin,

Ukupan broj kreveta u Varazdinskaoj zupaniji 2024. godine iznosi 1.637. U Specijalnoj bolnici za medicinsku
rehabilitaciju Varazdinske Toplice od ukupno 750 bolnickih kreveta, 488 ih je ugovoreno sa HZZ0-m. Broj
kreveta u stacionarnim zdravstvenim ustanovama izrazen na 1.000 stanovnika.

U Varazdinskoj Zupaniji na stacionarnim odjelima lijecilo se 35.298 osoba ukljucujuci boravke u bolnici
zbog poroda, pobacaja i bolni¢ke rehabilitacije. Za 1.546 osoba, lije¢enje je zavrsilo smrtnim ishodom, Sto je
4,38 % od broja zaprimljenih.

U bolnicama Varazdinske Zupanije ostvareno je u 2024. godini 404.788 dana bolnickog lijecenja, Sto
znaci 11,47 dana prosjecnog lijecenja po jednom boravku.

GodiSnja zauzetost kreveta svih bolnica zajedno iznosi 67,75 %.

6.1. BROJ POSTELJA, BROJ ISPISANIH BOLESNIKA | BROJ BOLNOOPSKRBNIH DANA ZA
BOLNICKO LIJECENJE 2024. GODINE U OPCOJ BOLNICI VARAZDIN | SPECIJALNOJ
BOLNICI ZA MEDICINSKU REHABILITACIJU VARAZDINSKE TOPLICE

Red. . . Broj bolnickih Broj ispisanih )
broj Sluzba/odjel postelja bolesnika Broj B.0. dana
1. Sluzba za interne bolesti 94 4,619 33.102
2. Odjel za infektologiju 8 632 5177
3. Odjel za neurologiju 25 1156 9,121
4, Odjel za psihijatriju 25 452 5.459
5. Odjel za pedijatriju 20 1.357 5133
. Odjel za opt’u, Ygsl<u|ornu, plasti¢nu, rekonstrukcijsku i 43 5883 12.864
estetsku kirurgiju
7. Odjel za djecju kirurgiju 10 768 1797
8. Odjel za neurokirurgiju 15 1.049 5.031
g, Odjel za urologiju 15 700 2.722
10. Odjel za ortopediju i traumatologiju 25 1.5M 8.828
. Odjel za otorinolaringologiju 12 698 3.453
12. Odjel za oftalmologiju i optometriju 10 241 627
13. Sluzba za ginekologiju i opsterticiju 45 3.228 13.316
14, Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lije¢enje 7 639 1753
15. Sluzba za produzeno lijecenje i palijativnu skrb Novi Marof 291 1.678 49,855
16. Sluzba za plucne bolesti i TBC Klenovnik 232 2102 35.336
Ukupno: 887 23.713 194.547
1 fgslicijeolnu bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varazdinske 250 11585 210.214

Sveukupno: 1.637 35.298 404.788

lzvor podataka: GodisSnje izvjeSce o radu stacionarne zdravstvene ustanove.,
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6.2. ISKORISTENOST POSTELJA, PROSJEK TRAJANJA LIJECENJA 2024. GODINE U OPCOJ BOLNICI
VARAZDIN | SPECIJALNOJ BOLNICI ZA MEDICINSKU REHABILITACIJU VARAZDINSKE TOPLICE

- . Postotak
Padl ) ' l::‘odls.rjja Pr(?SJe'k . umrlih
broj Sluzba/odjel |sk0r|s.t. t{ujvanj.u Umrli od broja
postelja lijecenja Zaprimlj.
1. Sluzba za interne bolesti 96,48 717 344 YAl
2. Odjel za infektologiju 78,80 8,19 29 4,62
3. Odjel za neurologiju 99,96 7,89 23 1,99
4, Odjel za psihijatriju 59,82 12,08 0 0,00
5. Odjel za pedijatriju 70,32 3,78 1 0,07
6. Odjel za opcu, vaskularnu, plasticnu, rekonstrukcijsku i estetsku kirurgiju 88,33 4,81 41 1,42
7. Odjel za dje¢ju kirurgiju 49,23 2,34 0 0,00
8. Odjel za neurokirurgiju 91,89 4,80 0 0,00
g, Odjel za urologiju 49,72 3,89 1 014
10. Odjel za ortopediju i traumatologiju 96,75 5,84 12 0,80
1. Odjel za otorinolaringologiju 78,84 4,95 2 0,29
12, Odjel za oftalmologiju i optometriju 1718 2,60 0 0,00
13. Sluzba za ginekologiju i opsterticiju 81,07 413 0 0,00
14, Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijecenje 68,61 2,74 64 10,03
15. Sluzba za produzeno lijecenje i palijativnu skrb Novi Marof 46,94 29,71 649 38,89
16. Sluzba za plucne bolesti i TBC Klenovnik 41,73 16,81 374 19,82
Ukupno: 60,10 8,21 1.540 6,51

1 Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varazdinske Toplice 76,79 18,15 6 0,05
Sveukupno: 67,75 1,47 1.5646 4,38

Za pokazatelj: "Broj postelja na 1000 stanovnika" uzet je podatak o broju stanovnika Varazdinske Zupanije
(159.487).
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7. POBOL | SMRTNOST 0D RAKA
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Ral je drugi najcesci uzrok smrti - odmah iza sr¢ano-zilnih bolesti, U¢estalost i smrtnost od raka prati i
proucava Drzavni registar za rak pri Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo. Registar za rak osnovan je 1959,
godine radi prikupljanja, obrade i analize podataka o incidenciji raka. Izvor podataka za Registar su;

- prijava iz bolnice za otpustene bolesnike

- bolesnicko-statisticki list - Onko tip (obrazac JZ-ONK)

- preslike histolosko-citoloSkog nalaza, odnosno potvrda o smrti u okviru statistickog listica o smrti
- vanbolnictka prijava maligne neoplazme (obrazac JZ-NEO)

Tabela 1: Stope incidencije raka za sva sijela raka za muskarce u
Varazdinskoj zupaniji i Republici Hrvatskoj 2013.-2023. godine

Godina Varazdinska Zupanija Republika Hrvatska
2013 589,6 538,9
2014, 533,6 5512
2015, 564,6 590,0
2076. 6737 626,39
2017. 716,9 664,7
2018, 705,8 706,4
2018, 766,6 687,4
2020. 618,8 626,4
2021. 730,0 707,0
2022, 729,3 745,2
2023. 7971 7617

Tabela 2: Stope incidencije raka za sva sijela raka za zene u Varazdinskoj
zupaniji i Republici Hrvatskoj 2013.-2023. godine

Godina Varazdinska zupanija Republika Hrvatska
2013, 458,4 440,3
2014, 423,0 452,8
2015, 432,7 484,3
2076, 493,2 510,2
2017. 527,2 522,7
2018, 514,0 5524
2018, 526,4 563,6
2020. 5024 524,2
2021, 498,3 578,2
2022. 592,0 613,5
2023. 668,5 6279
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U Hrvatskoj je u 2023. godini zabiljezeno 26.736 novih slucajeva raka, od ¢ega 14.239 kod muskaraca
(53 %), a 12,497 kod zena (47 %).

U Varazdinskoj zupaniji dijagnosticirano je 1160 novih bolesnika od raka, 620 muskaraca i 540 zena.
Stopa incidencije iznosila je 797,1 za muskarce | 668,5 za zene.

7.1. BROJ SLUCAJEVA RAKA PREMA PRIMARNOM SIJELU U
VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2023. GODINE

Sijelo M Z Ukupno

Sva sijela, bez nemelanomskog raka koze (CO0-CY7, bez C44) 620 540 1160
Usta i zdrijelo (C00-C14) 30 12 42
Jednjak (C15) 6 <3

Zeludac (C16) 27 17 44
Debelo i zavrsno crijevo (C18-C20) 89 64 153
Jetra (C22) 24 4 28
Zueni mjehur i bilijarni trakt (C23-C24) 4 6 10
Gusteraca (C25) 14 12 26
Grkljan (C32) 15 <3

Dusnik, bronhi i plu¢a (C33-C34) 80 35 115
Melanom koze (C43) 29 31 60
Vezivno i meka tkivo (C48-C49) <3 4

Dojka (C50) 130 130
Vrat maternice (C53) 15 15
Tijelo maternice (C54) 49 49
Jajnik (C56) 17 7
Prostata (C61) 7 7
Testis (C62) 8 8
Bubreg i bubrezna zdjelica (C64-C65) 30 20 50
Molkracni mjehur (C67) 29 5 34
Sredisnji i autonomni zivcani sustav (C70-C72) 8 5 13
Stitnjata (C73) 8 33 4
Hodgkinov limfom (C81) 3 3 6
Ne-Hodgkinov limfom (C82-C85) 10 14 24
Multipli mijelom (C30) 8 12 20
Leukemije (C91-C35) 6 8 24

lzvor podataka: HZJZ, Registar za rak, Bilten Rak u Hrvatskoj 2023./2024.
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Najcesca sijela raka u Hrvatskoj kod muskaraca su rak prostate (2 927 slucajeva; 21% od svih dijagnoza
raka u muskaraca), rak dusnika, bronha i pluca (2 388; 17%), rak debelog i zavrsnog crijeva (2 262; 16%), rak
mokracnog mjehura (753; 5%) i rak bubrega i bubrezne zdjelice (662; 5%), dok su u zena to rak dojke (3 293
novih slucajeva; 26%), rak debelog i zavrsnog crijeva (1 558; 12%), rak dusnika, bronha i pluca (1 306; 10%),
rak tijela maternice (850; 7%) i rak stitnjace (659; 5%).

7.2. DESET NAJCESCE NOVODIJAGNOSTICIRANIH SIJELA RAKA U
VARAZDINSKOJ ZUPANIJI PREMA SPOLU 2023. GODINE

Tabela 1. Broj novooboljelih prema deset najucestalijih sijela raka
i postotak od svih dijagnoza raka za muskarce

MUSKARCI BROJ %
1. Prostata (C61) m 27,58
2. Debelo i zavrsno crijevo (C18-C20) 89 14,35
3. Dusnik, bronhi i pluca (C33-C34) 80 12,90
4, Bubreg i bubrezna zdjelica (C64-C65) 30 4,84
5. Usta i zdrijelo (C00-C14) 30 4,84
6. Melanom koZe (C43) 29 4,68
7. Mokrac¢ni mjehur (C67) 29 4,68
8. Zeludac (C16) 27 4,35
9. Jetra (C22) 24 3,87
10. Grkljan (C32) 15 2,42

Tabela 2. Broj novooboljelih prema deset najucestalijih sijela
raka i postotak od svih dijagnoza raka za zene

ZENE BROJ %
1. Dojka (C50) 130 24,07
2. Debelo i zavrsno crijevo (C18-C20) 64 11,85
3. Tijelo maternice (C54) 49 9,07
4, Dusnik, bronhi i plu¢a (C33-C34) 35 6,48
5. Stitnjaca (C73) 33 6,11
6. Melanom koze (C43) 31 574
7. Bubreg i bubrezna zdjelica (C64-C65) 20 3,70
8. Leukemije (C91-C95) 18 3,33
s, Zeludac (C16) 17 315
10. Jajnik (C56) 7 3,15

84



Zdravstveno - statisticki ljetopis Varazdinske zupanije za 2024. godinu

7.3. UMRLI OD RAKA U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2024. GODINE

U Varazdinskoj zupaniji 2024, godine zbog raka je umrlo 540 osoba, 297 muskaraca i 243 zene,
Ukupna stopa mortaliteta od raka u Varazdinskoj zupaniji u 2024, godini bila je 378,71/100.000 stanovnika.

Umrli
Dijagnoza .
Svega  Muski  Zenski
UKUPNGO: C 00- D 48 604 348 256
C 00- C 14 ZLOG. NOV. USNE, USNE SUPLJINE | ZDRIJELA 23 23
C 0o ZLOC. NOV. USNE
C 01 ZLOC. NOV. BAZE JEZIKA 2 2
C 02 ZLOC. NOV. OST. DIJELOVA JEZIKA 1 1
C 03 ZLOC. NOV. BESNI
C 04 ZLOC. NOV. DNA USTA 2 2
C 05 ZLOC. NOV. NEPCA 1 1
C 06 ZLOC. NOV.OST.NESPEC. DIJELOVA USNE SUPLJINE
C o7 ZLOC. NOV. ZAUSNE ZLIJEZDE 2 2
C o8 ZLOC. NOV. ZLIJEZDA SLINOVNICA
C 09 ZLOC. NOV. KRAJNIKA 4
C10 ZLOC. NOV. OROFARINKSA 6 6
C 1 ZLOC. NOV. NAZOFARINKSA
C12 ZLOC. NOV. PIRIFORMNOG SINUSA
C13 ZLOC. NOV. HIPOFARINKSA 4 4
C14 ZLOC. NOV. OSTALIH SIJELA 1 1
C 15- C 26 ZLOG. NOV. PROBAVNIH ORGANA 191 106 85
C15 ZLOC. NOV. JEDNJAKA 3 2 1
C16 ZLOC. NOV. ZELUCA 41 27 14
C17 ZLOC. NOV. TANKOGA CRIJEVA 3 2 1
C18 ZLOC. NOV. DEBELOG CRIJEVA 53 25 28
C19 ZLOC. NOV. REKTOSIG. PRIJELAZA 5 4 1
C20 ZLOC. NOV. ZAVRS. DEBELOG CRIJEVA (REKTUMA) 23 15 8
c21 ZLOC. NOV. CMARA | ANALNOG KANALA 1 1
C 22 ZLOC. NOV. JETRE 21 14 7
C 23 ZLOC. NOV. ZUCNOG MJEHURA 5 1 4
C 24 ZLOC. NOV. OSTALIH DIJELOVA 8 3 5
C25 ZLOC. NOV. GUSTERACE 28 12 16
C 26 ZLOC. NOV. 0ST. DIJEL. PROBAV. ORG.
C 30- C 39 ZLOC. NOV. DISNIH | ORGANA PRSNOG KOSA 144 97 47
C 30 ZLOC. NOV. NOSNE SUPLJINE
C31 ZLOC. NOV. AKCESORNIH SINUSA
C 32 ZLOC. NOV. GRKLJANA (LARINKSA) 6 4 2
C 33 ZLOC. NOV. DUSNIKA (TRAHEJE)
C34 ZLOC. NOV. DUSNICA (BRONHA) | PLUCA 138 93 45
C 38 ZLOC. NOV. SRCA, SREDOPRSJA | PLUCNE OVOJNICE
I ZLOC. NOV. OST. | NEDOVOLJNO DEFINIRANIH SIJELA U DISNOM SUSTAVU |
INTRATORAKALNIM ORGANIMA
C 40- C 41 ZLOC. NOV. KOSTI | ZGLOBNE HRSKAVICE 1 1
C 40 ZLOC. NOV. KOSTIJU | ZGLOB. HRSKAVICE UDOVA 1 1
C 41 ZLOC. NOV. KOSTIJU | ZGLOB. HRSKAVICE-0STALO
C43- C 44 MELANOM 19 12 7
C 43 ZLOC. MELANOM KOZE 14 8 6
C 44 0ST. ZLOC. NOV. KOZE 5 4 1
C 45- C 49 ZLOC. NOV. MEZOTELIJALNOG | MEKOG TKIVA 5 1 4
C 45 MEZOTELIOM 1 1
C 47 ZLOC. NOV. PERIFERNIH ZIVACA
C 48 ZLOC. NOV. RETROPER. | PER.
C 49 ZLOC. NOV. 0ST. VEZIVNOG TKIVA 3 3
C 50 ZLOG. NOV. DOJKE 26 1 25
C50 ZLOC. NOV. DOJKE 26 1 25
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C 51- 58 ZLOC. NOV. ZENSKIH SPOLNIH ORGANA 38 38
C 51 ZLOC. NOV. STIDNICE (VULVE) 2 2
C 52 ZLOC. NOV. RODNICE ( VAGINE)
C 53 ZLOC. NOV. VRATA MATERNICE 4 4
C 54 ZLOC. NOV. TIJELA MATERNICE 13 13
C55 ZLOC. NOV. MATERNICE 4 4
C56 ZLOC. NOV. JAUNIKA 15 15
C 57 ZLOC. NOV. OSTALIH | NESPEC. ZENSKIK SPOL. ORGA.
C 60- C 63 ZLOG. NOV. MUSKIH SPOLNIH ORGANA 47 47
C 60 ZLOC. NOV. SPOLNOG UDA 3 3
C 61 ZLOC. NOV. KESTENJAGE (PROSTATE) 44 44
C62 ZLOC. NOV. SJEMENIKA (TESTISA)
C 63 ZLOC. NOV. 0ST. MUSKIH SPOLNIH ORGANA
C 64 -C 68 ZLOC. NOV. URINARNOG TRAKTA 30 20 10
C 64 ZLOC. NOV. BUBREGA 13 6 7
C 66 ZLOC. NOV. URETERA
C 67 ZLOC. NOV. MOKRACNOG MJEHURA 17 14 3
C 68 ZLOC. NOV. 0ST. MOKRACNIH ORGANA
C 69- C 72 ZLOC. NOV. OKA, MOZGA | SREDISNJEG ZIVEANOG SUSTAVA 15 8 7
C69 ZLOC.NOV. OKA | ADNEKSA
C70 ZLOC. NOV. MOZDANIH OVOJNICA (MENINGI)
Cn ZLOC. NOV. MOZGA 15 8 7
C 73- C 75 ZLOG. NOV. STITNJAGE | OST. ZLIJEZDA S UNUT. IZLUGIVAN. 2 1 1
C73 ZLOC. NOV. STITNJACE
C74 ZLOC. NOV. NADBUBREZNE ZLIJEZDE 1 1
C75 ZLOC. NOV. OSTALIH ENDOKRINIH ZLIJEZDA 1 1
C 76- C80 ZLOG. NOV. NEDOVOLJNO DEFINIRANIH SIJELA 17 5 12
C76 ZLOC. NOV. NEDOVOLJNO DEF. SIJELA 1 1
c77 SEKUND.I NESPECIFICIRANE ZLOC. NOV. LIMFNIH CVOROVA
C 80 ZLOC. NOV. BEZ SPECIFICNIH SIJELA 16 5 11
C 81- C 96 ZLOG. NOV. LIMFNOG, HEM. | SRODNOG TKIVA 40 23 17
C 81 HODGKINOVA BOLEST
C 82 FOLIKULARNI NON- HODGKINOV LIMFOM 2 2
C 83 DIFUZNI NON- HODGKINGV LIMFOM 7 5 2
C 84 PERIFERNI | KOZNI LIMFOMI T-STANICA 1 1
C 85 0ST. VRSTE NON- HODGKIN. LIMFOMA 7 3 4
C 88 ZLOC. IMUNOPROL. BOLESTI 1 1
C 90 MULTIPLI MIJELOM | ZLOCUDNE PLAZMOCITNE NOVOTVORINE 14 7 7
C9 LIMFATICNA LEUKEMIJA 1 1
C92 MIJELOICNA LEUKEMIJA 6 4 2
€93 MONOCITNA LEUKEMIJA
C 94 OSTALE LEUKEMIJE SPECIFICIRANE VRSTE STANICA
C 95 AKUTNA LEUKEMIJA STANICA NESPECIFICIRANE VRSTE 1 1
D 00-D 48 NOV. IN SITU, DOBROCUDNE NOVOTVORINE, NOV. NESIGURNE | NEPOZNATE PRIRODE 6 4 2
013 DOBROCUDNA NOVOTVORINA OSTALIH | NEDOVOLJNO DEFINIRANIH BIJELOVA

PROBAVNOG SUSTAVA
D18 HEMANGIOM | LIMFANGIOM BILO KOJEG SIJELA
D29 DOBROCUDNA NOV. MUSKIH SPOLNIH ORGANA
D32 DOB. NOV. MOZDANIH OVOJNICA 1 1
D 33 DOBROCUDNA NOV. MOZGA | OSTALIH DIJELOVASREDISNJEGA ZIVEANOG SUSTAVA
D 35 DOB. NOV. OSTALIH | NESPEC. ZLIJEZDA S UNUTRASNJIM IZLUGIVANJEM 1 1
D 38 NOV. SRED. UHA, DISNIH | INTRATORAKALNIH ORGANA NESIG. | NEPOZ. PRIRODE 1 1
D 43 NOV.MOZGA | SRED.ZIVCANOG SUSTAVA NESIG.| NEPOZ.PRIRODE
D 45 POLICITEMIJA VERA
D 46 MIJELODISPLASTICNI SINDROMI 2 2
D 47 0ST. NOV. LIMFNOG,HEMATOPOEZNOGA | SRODNOG TKIVA 1 1
D 48 NOV.0ST.I NESPEC.SIJELA NESIG.ILI NEPOZ.PRIRODE
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7.4. UMRLI PREMA SPOLU | STAROSTI U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2024. GODINE

Umrli sveukupno Umrli od raka
Starost Ukupno Muski Zenski Ukupno Musgki Zenski
2131 1.066 1.065 604 348 256
0 1 1

1-4 1 1

5-9 2 2 1 1
10-14 2 2

15-19 3 3
20-24 2 2
25-29 2 1 1
30-34 7 6 1 2 1 1
35-39 8 4 4 1 1
40 - 44 15 12 3 3 1 2
45 - 49 36 20 16 12 6 6
50 - 54 58 46 12 22 15 7
55-59 89 60 29 36 23 13
60 - 64 151 108 43 62 35 27
65 - 69 199 134 65 95 56 39
70 -74 281 162 19 n 63 54
75-79 289 159 130 82 55 27
80 - 84 330 190 200 92 55 37
85 i vise 5395 156 439 79 37 42
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Slika 1. Umrli od raka prema spolu i starosti
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Slika 2. Udio umrlih od raka u ukupnom broju umrlih

Slika 3. Umrli od raka prema spolu
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8. ZARAZNE BOLESTI | MIKROBIOLOSKA DIJAGNOSTIKA
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Zarazne bolesti predstavljaju stalnu, neposrednu i potencijalnu opasnost za zdravlje stanovnistva na
nekom podrucju. Da bi odrzali stabilnu epidemiolosku situaciju i imali kontrolu nad Sirenjem zaraznih bole-
sti, nuzno je kontinuirano prikupljanje, pracenje i analiziranje prikupljenih podataka te odredivanje ciljanih
protuepidemijskin mjera kojima se kontrolira i zaustavlja daljnje Sirenje bolesti,

Kontrola i suzbijanje zaraznih bolesti u Republici Hrvatskoj definirana je Zakonom o zastiti putanstva
od zaraznih bolesti i obveza je svih sudionika zdravstvene zastite u prijavljivanju istih,

8.1. BROJ PRIJAVLJENIH ZARAZNIH BOLESTI U VARAZDINSKOJ
ZUPANIJI OD 2014. DO 2024. GODINE

2014, 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

Ukupno 4,069 7.851 4274 5374 6.621 5,670 14.604 25.612 28.661 8.516 6.001
Aktivna tuberkuloza 31 20 17 22 23 19 7 8 7 15 1l
Amebijaza 1 1 0 0
Bacilarna dizenterija 2 0
Balkterijska sepsa 6 9 2 1 0 0 0 0 3 3
Bakterijski meningitis 0 2 3 3 1 1 2 0 0 2 0
CovID-19 13453 [24443 |26645 | 4032 1.215
Creutzfeldt-Jakobova bolest 1 0 0 0 0 0 0
Dengue vrucica 1 1 0 0 0 0 0
EHEC 1 0 1 4 5 10
Ehinokokoza 0 1 0 0 0 0 0 0
Enterokolitis 1036 1.007 887 722 643 324 195 432 308 303 507
Enteroviroze 57 82 89 50 164 35 3 5 5 4 8
Erizipel 60 50 53 39 37 36 14 2 4 20 19
Gripa 437 | 4.252 994 |2.845 [3.836 |2870 1 0 234 1791 768
Helmintoze 134 102 47 76 65 61 57 13 52 Al 94
Hemoralgijska groz.s bubre.sy 6 1 30 5 1 2 1 10 2
Herpes zoster 143 128 97 91 74 73 52 6 17 79 13
Hripavac 0 0 1 2 0 1 1 1 184 148
Infekcijska mononukleoza 37 42 28 28 14 26 20 5 8 121 128
Invazivna pneumokaokna
bolest 1 1 2 2
Jersinioza 6 3 1 2 3 3 2 5
Kampilobakterioza 280 205 200 247 327 250 190 212 255 277 271
Kapavac 1 5 8 5 3 8 0 3
Klamidijoza i ostale SPB 50 57 46 35 51 37 30 28 47 29 33
KliconoStvo Salmonellae 1 12 4 1 0 1 1
Kriptosporidijaza 1 0 0 0 1 0
Krpeljni meningoencefalitis 0 3 1 2 0 0 0 0
Lamblijaza 6 0 2 0 0 2 0
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Legioneloza 1 1 1 4 2 3 3 5 17
Leptospiroze 9 1 2 0 0 0 1 0
Listerioza 1 1 2 2 0 0 0
LiSmanijaza 1 0 0 0 0 0 0
Lyme borelioza 55 21 19 26 33 20 41 28 12 2y 47
Malaria inportirana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Meningoko. meningitis/sepsa 4 3 1 1 4 1 1 0 0 2 4
Nosilastvo HBs ag 1 3 4 1 0 0 0 2
Nosilastvo HCV protutijela 2 0 0 0 0 0
Nosilastvo HIV protutijela 0 0 0 0 0 0
Nosilastvo S. typhi 0 0 0 0 0 0
Ospice 0 0 0 0 0 0 0
Rubeola 0 0 0 0 0 1
Salmoneloze 148 157 139 94 69 7 51 38 89 M4 97
Sifilis 2 0 0 1
Sindrom stetenog nedostatka

imuniteta 0 0 0 0 0 0
Streptokokna upala grla 194 195 228 168 106 77 74 28 107 430 631
Svrab 43 13 13 26 58 21 21 6 8 34 94
Sarlah 136 82 109 75 60 58 29 0 5 21 139
Tetanus 0 0 0 0 1 0
Toksoplazmoza 3 1 1 0 0 0 0 0
Trbusni tifus 0 0 0 0 0 0
Trihineloza 1 0 0 0 0 0 0
Trovanje hranom 27 9 5 3 0 0 0 0 0 0
Upala pluca 169 279 184 142 199 230 51 60 50 91 268
USljivost tijela/glave 2 6 13 10 5 6 0 0 1 0 0
Virusna zutica A 3 1 0 1 5 0 1
Virusna zutica B 5 1 3 3 1 2 0 1 0 2 0
Virusna zutica C 1 5 1 1 2 2 2 2 1 1
Virusna Zutica neoznacena 0 0 0 0 0 0
Virusni meningitis 6 2 1 5 M 1 0 0 2 2
Virusni enterokolitis 423 322 7 291 168 269 166 264 433 349 698
Vodene kozice 570 802 910 331 644 1125 [1E] 5 346 466 656
West Nile infekcija 3 0 0 0 0 2
Zarazna upala mozga 2 1 1 0 0 0 1 1
Zausnjaci 1 0 0 0 0 0 0
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ZARAZNE BOLESTI 2024.

COVID-19 o o A a1 155
GRIPA  ommm s s a7 6 8 #
VIRUSNI ENTEROKOLITIS o 69 8 6
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Slika 4. zarazne bolesti u 2024.

U 2024, godini prijavljeno je 6.001 oboljela osoba od 37 raznih zaraznih bolesti. 0d oboljelih dvije osobe
su preminule, jedna od gripe, a druga od invazivne streptokokne bolesti uzrokovana bakterijom Streptocco-
cus pneumoniae. Vodece bolesti od kojih se obalijevalo bile su COVID-19 s 1.215 prijava i gripa s 768 prijava.
Slijedile su ih redom virusni gastroenterokolitisi, vodene kozice, streptokokna upala grla, enterokolitisi ne-
poznatih etioclogija te enterokolitisi izazvani bakterijama iz roda Campylobacter sp. Redoslijed najucestalijin
zaraznih bolesti prikazan na slici 4.

Epidemije gripe
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Slika 5. Epidemije gripe od 2018. do 2024
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Covid -19 u 2024.

Slika 6. Covid-19 u 2024.
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Slika 7. Covid -19 u razdoblju od 2020-2024.
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8.2. EPIDEMIJE U VARAZDINSKOJ ZUPANIJI 2024. GODINE

Bolest/ uzrocnik

COVID-18/ SARSNnCoV?2

Broj epidemija

generalizirano

Broj oboljelih/broj izloZzenih

1.215/ 160 000

Gripa sezona 2024,

generalizirano

768 /160 000

Sarlah / Beta hemaliti¢ki streptokok 2 23/49
Svrab/ Sarcoptes scabiei 13 70/170
Gastroenetrokolitis viroza / Norwalk virus 3 124/230

Hripavac / Bordetella pertussis

2024, godinu obiljezile su tri generalizirane epidemije i to COVID-19, gripa i hripavac. Epidemija hripavca

se nastavila iz 2023. godine .

Obradeno je 18 lokaliziranih epidemija, vec¢inom se radilo o obiteljskim grupiranjima svraba. Ostalo su

bila grupiranja Sarlaha i norovirsnog enetrokolitisa.

Epidemije Sarlaha pojavile su se u dva djec¢ja kolektiva., Norovirusna epidemija registrirana je i obradivana
u hotelu, u grupama gostiju koji su importirali bolest iz svoje regije. Pravovremenim otkrivanjem urocnika i
provodenjem specificnih, ciljanih protuepidemijskih mjera epidemije su lokalizirane uz epidemioloski nadzor

i kontrolu.

8.3. RAD ANTIRABICNE AMBULANTE 2024. GODINE

Tijekom 2024. godine u antirabitnoj ambulanti obradeno je 129 ozlijedenih osoba, od toga je 45 osoba

trebalo cijepiti protiv bjesnoce.

generalizirano

148/160 000

Skupina Broj pregledanih osoba Broj zasticenih osoba imunoprofilaksom UKUPNO
vakcinom vakcinom+ HRIG-om /
serum/
A 0 ; . D
B 0 . ; ;
c 45 44 1 .
D 84 0 . ;
UKUPNO 129 44 1 ”
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Antirabicni tretman prema vrsti ozljede

A Ozljeda od utvrdeno bijesne Zivotinje ili opcenito kontakt s dokazano bijesnom zivotinjom ili
kontaminiranim materijalom
B 0zljeda od Zivotinje sumnjive na bjesnocu
C 0zljeda od nepoznate, uginule, odlutale, ubijene ili divlje Zivotinje
D 0zljeda od Zivotinje koja je nakon 10 dana nadzora ostala zdrava
Tretirano (imunoprofilaksom) radi ugriza/ogrebotine/ kontakta s:
PAS 27
MACKA 9
MIS 1
STAKOR 1
PUH 1
HRCAK 1
SISMIS 5
UKUPNO 45
Tretirano cijepljenjem zbog ugriza / ogrebotine / kontakta na:
Tretirano (imunoprofilaksom) radi ugriza/ogrebotina/ kontakta na: ukupno
donjim udovima 15
gornjim udovima 6
trupu 2
Saci i prstima 8
glavi i vratu 1
na vise mjesta 3
UKUPNO 45

8.4. MIKROBIOLOSKA DIJAGNOSTIKA 2024, GODINE

MikrobioloSku djelatnost u Varazdinskoj zupaniji provodi Zavod za javno zdravstvo Varazdinske zupanije
u Djelatnosti za klinicku mikrobiologiju.

U tabelama dolje prikazana je cjelokupna mikrobioloSka aktivnost u Djelatnosti za klinicku mikrobiolo-
giju za djelatnost primarne zdravstvene zastite i za sve Cetiri bolnice u zupaniji. U donjem dijelu iste tablice
prikazana je posebno neizravna mikrobioloSka (seroloska) dijagnostika.

Izdvojena je osnovna parazitoloska dijagnostika, tj. parazitoloski pregled stolice. Takoder je naveden
postotak pozitivnih nalaza u izravnoj dijagnostici parazita u probavnom sustavu,
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8.4.1. IZVRSENE MIKROBIOLOSKE PRETRAGE U RAZDOBLJU 0D 2019. DO 2024. GODINE

Godina
Broj materijala
2019. 2020. 2021. 2022, 2023. 2024.

Crijevne inf./kult. 22.065 17.277 20.390 21,234 21.691 23.640
Respiratorne inf./kult. 5.438 3.866 6.303 5.284 7732 9.223
Urogenitalne inf./kult.-PCR 37.970 31.009 38.867 40,652 43.076 43.030
Anaerobne bakterije 6.474 5.906 7.735 6.484 6.817 7.998
Infekcije SZS/CSL det./izol, 19 137 182 206 195 410
Dijagnostika sepse det./izol. 4,523 4,407 6.427 4,91 4,643 5.5M
BalkterioloSka serologija 1.372 906 783 1125 1.248 1.326
Parazitologija det./izol. 13.476 1n.223 11.837 13.523 13.689 15139
Mikologija det./izal. 1.340 983 1143 1.369 1.829 2.286
Enteralni virusi i dr. det./kult. 5.018 3.670 6.098 7.68 1.474 8.743
Respiratorni virusi i dr, det./kult. 11489 62.846 140.514 61,148 6.371 4,929
Viroloska serologija 2.349 2.776 5584 3.352 4,769 6.056
Ostalo 5.767 14.652 6.212 7.099 7.834 7.981
Ukupno: 107.060 159.658 250.037 178755 127.728 136.272
Broj pretraga

BakterioloSka serologija 1.372 906 783 1125 1.248 1.326
Viroloska serologija 2.349 3.682 5.546 3.352 4,769 6.056
Ukupno pretraga 3.721 906 6.329 5.154 6.017 7.382
8. 4. 2. 1ZVRSENE PARAZITOLOSKE PRETRAGE U RAZDOBLJU 0D 2019. DO 2024. GODINE

Godina
Opis
2019. 2020. 2021. 2022, 2023. 2024.

Broj uzoraka stolice 13.316 10.987 11,745 12,486 12.935 14.862
Broj pozitivnih 54 39 27 67 74 98
% pozitivnih 0.4 0.35 0.23 0.54 0,57 0.66

8. 5. DJELATNOST ZA PROVODENJE DEZINFEKCIJE, DEZINSEKCIJE | DERATIZACIJE

Djelatnost DDD Zavoda za javno zdravstvo Varazdinske Zupanije nositelj je obveznih preventivnih mjera
dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije. Preventivna i obvezna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija provodi
se radi: sprecavanja pojave zaraznih bolesti, suzbijanja sirenja zaraznih bolesti u objektima, prometnim
sredstvima, brodovima i skladistima hrane. Preventivna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija kao posebna
mjera provodi se radi: uklanjanja rizika od pojave prijenosa zaraznih bolesti, uklanjanja Steta koje nastaju
unistavanjem i onecisc¢enjem hrane te kontaminacije objekata koje uzrokuju mikroorganizmi, stetni ¢lanko-
nosci (Arthropoda) i Stetni glodavci. Preventivna i obvezna preventivna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija
provodi se na temelju epidemioloskih indikacija koje utvrduje specijalist epidemioclogije Zavoda za javno
zdravstvo zupanije, koji o tome obavjestava nadleznoga sanitarnog inspektora ili na temelju obavljenog
sanitarnog nadzora nadleznog sanitarnog inspektora. Provodenje obveznih i preventivnih mjera dezinfekcije,
dezinsekcije i deratizacije nareduje nadlezni sanitarni inspektor,
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Izvoditelj obveznih DDD mjera jednom godisnje dostavlja zbirna izvjesca o provedenim DDD mjerama,
vrstama i zbirnim koli¢inama utrosenih sredstava za provedbu obvezatne DDD mjere te vrsti mikroorgani-
zama, stetnih ¢lankonozaca (Arthropoda) i Stetnih glodavaca nadleznom zavodu za javno zdravstvo.

Zavod za javno zdravstvo Varazdinske Zzupanije zaposSljava na poslovima DDD ukupno sest zaposlenika
u radnom odnosu s punim radnim vremenom, od ¢ega su dva zaposlenika magistri sanitarnog inZenjerstva
ili diplomirani sanitarni inZzenjeri, jedan je doktor veterinarske medicine, dok su dva zaposlenika zdravstveni
tehnicari ili strucni prvostupnici sanitarnog inzenjerstva i jedan pomocni radnilk u DDD.

Pregled provedenih mjera obvezne dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije na podrucju Varazdinske
Zupanije u 2024, godini prikazan je na tablicama.

Tablica 1. Pregled provedenih mjera obvezne dezinfekcije

Vrsta povrsine, prostora ili objekta

Zdravstvene ustanove

Nareduje nadlezni sanitarni

inspektor na osnovi epi- Ukupno
dem. indikacija ili obavlje-

nog sanitarnog nadzora

Prema Programu mjera,
pozivu vlasnika, Ugo-
voru ili Narudzbenici

) . ) . Ukupan broj .
Ukupan broj Ukupan broj Ukupan broj Ukupan broj obradenih Ukupan broj

obradenih interven- obradenih interven- obiekata intervenci-
objekata (1) cija (2) objekata (3) cija (4) [1+3]] ja (2+4)

Ugostiteljsko-hotelsko-turisticke te
sportsko-rekreativni objekti

0Odgojno-obrazovne ustanove te dacki i
studentski domovi

Domovi umirovljenika te dr. ustanove za
zbrinjav. i skrb starih i nemocnih

Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija te
objekti za uklanjanje otpada

Javne povrsine

Objelkti i sredstva javnog prijevoza

Trgovacko-prodajni objekti

Stambeni objekti

Stanovi (kao jedinice u sklopu stambenih
objekata)

Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast.
putanstva od zaraznih bolesti)

Ukupno
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Tablica 2. Pregled provedenih mjera obvezne dezinsekcije

Zdravstvene ustanove 37 15 67 37 15
UgostlteIJsl<o-hotlelsll<0-1l:ur|slt|cl<e te 123 a8 16 123 a8
sportsko-rekreativni objekti
Odgojno-obrazovne ustanove te dacki i
. ) 142 27 263 142 27

studentski domovi
Dorlmljw urlervaIJenlku t? Lljruge ulstlonove za 1 10 20 1 10
zbrinjavanje i skrb starih i nemocnih
Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija te

N . 78 7 132 78 7
objekti za uklanjanje otpada
Javne povrsine 12 50 0 12 50
Objekti i sredstva javnog prijevoza 0 0 0 0 0
Trgovacko-prodajni objekti 66 12 84 66 12
Stambeni objekti 284 285 0 284 285
Stgnow (kao jedinice u sklopu stambenih 45 53 0 45 53
objekata)
Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast.

M \ . 96 54 155 396 54
pucanstva od zaraznih bolesti)
Ukupno 895 601 867 895 601
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Tablica 3. Pregled provedenih mjera obvezne deratizacije

Prema Programu mjera, pozivu

Nareduje nadlezni

sanitarni inspektor na

. L . osnovi epidem. indi- Ukupno
vlasnika, Ugovoru ili Narudzbenici " “p . .
kacija ili obavljenog
" I sanitarnog nadzora
Vrsta povrsine, prostora ili objekta
5 e Ukupan broj intervencija 3 . s B 5 . T o
T S 2 prisustvo Nematrag. ¢ 5 & S & _ ¢ £ B Tt
Swo S | . . . S g 8 S S5 Bx 8 5 B > %
S o w Stetnihglo- Stetnihglo- S S @ Sag §S58u9s Sgo
= a0 = a0 =S 200+ =24
S © o davaca(2) davaca(3) S o o S ET 2 e s =548
Zdravstvene ustanove 79 22 13 79 135
Ugostiteljsko-hotelsko-turisticke te
o 132 121 129 132 250
sportsko-rekreativni objekti
0Odgojno-obrazovne ustanove te
o , ) 136 170 95 136 265
dacki i studentski domovi
Domovi umirovljenika te druge
ustanove za zbrinjavanje i skrb 12 9 15 12 24
starih i nemocnih
Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija
o L 105 32 178 105 210
te objekti za uklanjanje otpada
Javne povrsine 2 2 0 2 2
Objelkti i sredstva javnog prijevoza 0 0 0 0 0
Trgovacko-prodajni objekti 107 81 122 107 203
Stambeni objekti 13.422 4,982 10.271 13.422 15.253
Stanovi (kao jedinice u sklopu
. . 0 0 0 0 0
stambenih objekata)
Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast.
. ) . 177 14 185 77 299
putanstva od zaraznih bolesti)
Ukupno 14172 5533 11108 14172 16.641
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Tablica 4. Pregled suzbijanih stetnih ¢lankonozaca (Arthropoda) po objektima

Komarci

Vrsta povrsine, prostora ili objekta

Larve
Krilatice

Zdravstvene ustanove

Muhe

Buhe

Zohari

w

Mravi

Stjenice

Si

Ose

Strsljeni

nNo

Sklad. stetnici

Pauci, gusjenice

—

Ugostiteljsko-hotelsko-turisticke te
sportsko-rekreativni objekti

34

Odgojno-obrazovne ustanove te dacki i
studentski domovi

Domovi umirovljenika te druge ustanove za
zbrinjavanje i skrb starih i nemoc¢nih

Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija te
objekti za uklanjanje otpada

Javne povrsine 24 25

Objekti i sredstva javnog prijevoza

Trgovacko-prodajni objekti

Stambeni objekti

19

27

231

Stanovi (kao jedinice u sklopu stambenih
objekata)

36

Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast.
putanstva od zaraznih bolesti)

24

15

Ukupno 24 28

7

121

58

Tablica 5. Pregled suzbijanih glodavaca po objektima

Vrsta povrsine, prostora ili objekta

Zdravstvene ustanove

22

Stakori i migevi

32

241

Ostalo

22

Ugostiteljsko-hotelsko-turisticke te sportsko-rekreativni objekti

121

Odgojno-obrazovne ustanove te dacki i studentski domovi

170

Domovi umirovljenika te druge ustanaove za zbrinjavanje i skrb starih i nemocnih

Vodoopskrba, odvodnja i kanalizacija te objekti za uklanjanje otpada

32

Javne povrsine

Objekti i sredstva javnog prijevoza

Trgovacko-prodajni objekti

81

Stambeni objekti

4,982

Stanovi (kao jedinice u sklopu stambenih objekata)

Ostali objekti (¢l. 10 Zakona o zast, puc¢anstva od zaraznih bolesti)

14

Ukupno

5,533
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9. ZDRAVSTVENA EKOLOGIJA
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9.1. ZASTUPLJENOST UZORAKA U 2024. GODINI
Tijekom 2024. godine uzorkovano je i analizirano ukupno 17.227 uzoraka.

Tablica 1. Vrsta i broj uzoraka tijekom 2024. godine

Urorel Odgovara Ne odgovara Ostalo Ukupno uzoraka Uku;_)nn

broj % broj % broj % broj % zahtjeva
Voda za ljudsku potrosnju 2,602 91,88 220 777 10 0,35 2.832 16,44 2.832
Povrsinska voda 8 1,86 1 0,23 421 97,91 430 25 430
Otpadna voda 261 60,56 133 30,86 37 8,58 431 2,5 392
Podzemna voda 8 100 0 0 0 0 8 0,05 8
Bazenska voda 202 83,47 38 15,7 2 0,83 242 14 242
VVoda za specijalne potrebe 407 99,51 0 0 2 0,49 409 2,37 409
Hrana 1.368 87,87 139 8,92 50 3,21 1.558 9,04 1176
Otisci 9.291 83,17 519 4,65 1.361 12,18 nIn 64,85 1.318
Ambalaza 0 0 0 0 5 100 5 0,03 5
Zrak 0 0 0 0 23 100 23 013 23
Ostalo 0 0 0 0 18 100 18 0,68 18
Ukupno 14.148 82,13 1.050 6,1 2.029 n78 17.227 99,99 6.954

B Voda za ljudsku potrosnju
M Povrsinska voda
Otpadna voda
B Podzemna voda
M Bazenska voda
Voda za specijalne potrebe
M Hrana
W Otisci
B Ambalaza
M Zrak

H Ostalo

Graficki prikaz 1. Prikaz ukupnog broja uzoraka tijekom 2024. godine

9.2. VODA ZA LJUDSKU POTROSNJU

9.2.1. Sirova voda iz javnih vodoopskrbnih objekata

Pravne osobe koje obavljaju djelatnost javne vodoopskrbe moraju obavljati ispitivanje vode na crpilistu
kojim upravljaju (monitoring ,sirove" - nepreradene vode, prije dezinfekcije i isporuke potrosacima).
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Zavod za javno zdravstvo Varazdinske Zupanije, u okviru Djelatnosti za zdravstvenu ekologiju uzorkuje
i ispituje zdravstvenu ispravnost sirove vode temeljem "Zakona o vodi za ljudsku potrosnju” (NN br.30/23)
zahtjevima Tablica 2. i 3. Priloga |, te zahtjevima Tablice 2. Priloga Il "Pravilnika o parametrima sukladnosti,
metodama analize i monitorinzima vode namijenjene za ljudsku potrosnju” (NN br.64/2023).

Zanarucitelja ,vVarkom d.0.0." kontrolira se ispravnost sirove vode na vodocrpiliStu Bartolovec (bunar BT,
bunar B3, bunar B4, bunar B6, bunar B7, bunar B8, bunar B9), vodocrpiliste Filipi¢ - izvor Belski dol, vodocrpi-
liste Vinokovscak (zdenac 1, zdenac 2, zdenac 3 i zdenac 4), te vodocrpiliste Varazdin (zdenac 11). Kontrolira
se takoder ispravnost vode na vodocrpiliStu Bartolovec (bunar B1, bunar B3, bunar B4, bunar B5, bunar B6,
bunar B7, bunar B8, bunar BY), vodocrpiliste Filipi¢ - izvor Belski dol, vodocrpiliste Vinokovstak (zdenac 1
zdenac 2), vodosprema Briska. na lakohlapljive ugljikovodike jedanput mjesecno.

Za narucitelja Ivkom - vode" d.o.o. kontrolira se ispravnost sirove vode na lokacijama kaptaza Sutinska,
Kaptaza Ravna Gora, Bistrica, izvor Zgano Vino, izvor Sumi, te izvor Beli Zdenci

Za narucitelja "Medimurske vode d.0.0." kontrolira se ispravnost sirove vode na vodocrpiliStu Prelog
(zdenac Z-2, zdenac Z-3), te na vodocrpiliStu NedeliS¢e (zdenac Z-1, zdenac Z-2, zdenac Z-3, zdenac Z-4,

zdenac Z-5, zdenac Z-6).

Tablica 2. Prikaz uzoraka sirove vode za 2024. godinu
Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka Broj neutvrdene ispravnosti

2024, 177 21 11,48

Broj neutvrdene ispravnosti

Broj neispravnih uzoraka |G
Ukupan broj uzoraka

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Graficki prikaz 2. Prikaz uzoraka sirove vode za 2024. godinu

Uzorci su neispravni uglavnom zbog zanemarivih odstupanja u pogledu mikrobioloskih i fizikalno-ke-
mijskih parametara. U pogledu mikrobioloskih parametara najéeSce odstupaju ukupni koliformi, enterokaoki,
broj aerobnih bakterija pri 36°C/48h i 22°C/72h, E.coli. U pogledu fizikalno-kemijskih parametra najcesce
odstupaju sume tetrakloretena i trikloretena, nitrati i mutnoca.

9.2.2. Preradena voda iz javnih vodoopskrbnih objekata

U Djelatnosti za zdravstvenu ekologiju uzorkuje se i ispituje zdravstvenu ispravnost vode za ljudsku
potrosnju temeljem “Zakona o vodi za ljudsku potrosnju” (NN br.30/23) zahtjevima Tablica 1. i 3. Priloga |,
te zahtjevima Tablice 1. Priloga Il "Pravilnika o parametrima sukladnosti, metodama analize i monitorinzima
vode namijenjene za ljudsku potrosnju” (NN br.64/2023)

Osnovna kontrola kvalitete i zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potroSnju provodi se sukladno
mikrobioloskim i fizikalno-kemijskim pokazateljima:
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Tablica 3. Mikrobioloski pokazatelji

Mikrobioloski pokazatelji Metoda Mjerna jedinica
Ukupni koliformi HRN EN IS0 9308:2014/A1:2017 cfu/100 mL
Aerobne bakterije - 36°C/48h HRN EN IS0 6222:2000 cfu/1 mL
Aerobne bakterije - 22°C/72h HRN EN IS0 6222:2000 cfu/1 mL
Pseudomonas aeruginosa HRN EN IS0 16266:2008 cfu/100 mL
Escherichia cali HRN EN IS0 9308-1:2014/A1:2017 cfu/100 mL
Enterokoki HRN EN IS0 7893-2:2000 cfu/100 mL

Fizikalno-kemij-
ski pokazatelji

Tablica 4. Fizikalno-kemijski pokazatelji

Metoda

Vlastita metoda P-7.2.1-40, izd. 1, 2020-06-08; Standard

Mjerna jedinica

Temperaturd methads, 20th edition, 2550 A., 2550 B C

Boja Vlastita metoda P-7.2,1-23, izd. 1, 2020-06-08 mag/L Pt/Co skale
Mutnoca HRN EN SO 7027-1:2016 NTU jedinica
Miris Vlastita metoda P-7.2.1-41, izd. 1, 2020-06-08; Standard methods, |

20th edition, 2150, 2150 B

pH vrijednost

HRN EN IS0 10523:2012

pH jedinica pri 25°C

Elektrovodljivost HRN EN 27888:2008 WScm™ pri 20°C
Slobodni rezidualni klor HRN EN IS0 7393-2:2018 mag/L ClI2
Utrosak KMn04 Vlastita metoda P-7.2.1-29, izd. 1, 2020-06-08 mag/L 02
Amonij Vlastita metoda P-7.2.1-80, izd. 1, 2020-039-03 mg/L (NH4+)
Nitriti HRN EN ISO 10304-1:2009 mg/L (NO2-)
Nitrati HRN EN SO 10304-1:2009 mg/L (NO3-)
Kloridi HRN EN ISO 10304-1:2009 mg/L Cl-

Kontrolira se preradena voda od tri javna isporucitelja vodnih usluga: ,Varkom" d.o.o. , ,lvkom - vode"

d.o.0., te ,Medimurske vode d.o.o.

Na podrucju Varazdinske zupanije vodu za ljudsku potrosnju distribuiraju dva javna isporucitelja vodnih

usluga,

Za ,lvkom - vode" d.o.0. Djelatnost za zdravstvenu ekologiju takoder kontrolira jednom mjesecno zdrav-
stvenu ispravnost vode za ljudsku potrosnju na sljedec¢im lokacijama: kaptaza Ravna Gora, C.S.Sutinska,
P.S.Zlogonje, P.S.Popijaci, vodosprema Bednja, vodosprema Pahinsko, vodosprema Kozjak, vodosprema Pilana

I, vodosprema Prigorec i vodosprema Vitesinec,

Godina
2024,

Ukupan broj uzoraka

Tablica 5.: Prikaz uzoraka preradene vode za 2024. godinu

Broj neispravnih uzoraka

1.756 | 91 518

% neispravnih uzoraka

Broj neutvrdene ispravnosti | 9

Broj neispravnih uzoraka [JJj 91

Ukupan broj uzoraka | 1756

200 400 600 800

1000

1200

Broj neutvrdene ispravnosti

]

1400 1600 1800

Graficki prikaz 3. Prikaz uzoraka preradene vode za 2024. godinu
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Uzorci voda iz javnih vodoopskrbnih objekata ,Varkom" d.o.o0., ,Ivkom - vode" d.o.0. i ,Medimurske vode
d.0.0." su zadovoljavajuce kakvoce i u vrlo malom postotku odstupaju od zahtjeva Pravilnika,

0d ukupnog broja neispravnih uzoraka voda, veci broj odstupa temeljem mikrobioloskih pretraga, naj-
teSce u pogledu: ukupnih koliforma, enterokoka, Escherichie coli, broja aerobnih bakterija 36°C/48h, broja
aerobnih bakterija 22°C/72h, te crijevnih enterokoka.

Mali broj uzoraka voda na temelju fizikalno-kemijskih pretraga odstupa od zahtjeva Pravilnika, najcesce
u pogledu: temerature, povecane mutnoce, te organoleptike,

9.2.3. Voda iz lokalnih vodoopskrbnih objekata (voda za ljudsku
potrosnju iz ostalih javnih vodoopskrbnih objekata)

Lokalna vodoopskrba podrazumijeva lokalne vodovode o kojima uglavnom skrbe grupe gradana ili
mjesne zajednice.

Opskrba stanovnistva putem lokalnih vodovoda predstavlja problem s javnozdravstvenog aspekta. Naj-
veci rizik proizlazi iz toga jer se voda potrosacima isporucuje bez ikakve obrade, a Cesto i bez dezinfekcije.
Navedeno rezultira porazavajuc¢im rezultatima analiza uzoraka uzorkovanih u lokalnim vodovodima.

Tablica 6. Lokalni vodovodi o kojima Zavod za javno zdravstvo posjeduje podatke:

Naziv uzorka
Voda - lokalni vodovod Vini¢no Kracevec
Voda - lokalni vodovod Planti¢i - Canjevo
Voda - lokalni vodovod Jarek Vinicno
Voda - lokalni vodovod Lepoglavska Ves
Voda - lokalni vodovod Geckovec
Vada - lokalni vodovod Cukovec
Voda - lokalni vodovod LjubeScica
Voda - lokalni vodovod Sudovec - Vuksinec Rijecki
Voda - lokalni vodovod Paka
Voda - lokalni vodovod Radesi¢ Donji
Voda - lokalni vodovod Horvati - Sekovanici
Voda - lokalni vodovod Vrbanci - Prelogi
Voda - lokalni vodovod Visoko
Voda - lokalni vodovod Seljanec
Voda - lokalni vodavod Canjevo - Vrh Visoeki
Voda - lokalni vodovod Burinovec
Voda - lokalni vodovod Petkovec
Voda - lokalni vodavod Séepanje
Voda - lokalni vodavad Canjevo - Vrh Visoeki
Voda - lokalni vodovod Ves
Voda - lokalni vodovod Bela
Voda - lokalni vodovod Strupari - Jureni
Voda - lokalni vodovod Mocvarci
Voda - lokalni vodovod Podeveevo
Voda - lokalni vodovod Presecno - Visocko
Voda - lokalni vodovod kod Kolarica

Tablica 7. Prikaz uzoraka voda iz lokalnih vodoopskrbnih objekata za 2024. godinu

Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka Broj neutvrdene ispravnosti

2024, 194 34 17,73 0
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Broj neutvrdene ispravnosti = 0
Broj neispravnih uzoraka | 34
Ukupan broj uzoraka I 194
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Graficki prikaz 4. Prikaz uzoraka voda iz lokalnih vodoopskrbnih objekata za 2024. godinu

U 2024, godini voda za ljudsku potrosnju iz lokalnih vodoopskrbnih objekata bila je pretezito ispravna,
iako je 17,71% od 175 analiziranih uzoraka bilo ,i to samo, mikrobioloski neispravno.

Na temelju mikrobioloskih pretraga odstupanja su najéesca u pogledu: ukupnih koliforma, enterokoka,
Escherichie cali, broja aerobnih bakterija 36°C/48h, broja aerobnih bakterija 22°C/72h, te crijevni enterokoki.

9.2.4,Voda za ljudsku potrosnju iz individualnih vodoopskrbnih objekata

Individualna vodoopskrba podrazumijeva upotrebu individualnih zdenaca, cisterni, itd. Kod uzoraka voda
iz individualnih objekata biljezimo konstantan broj neispravnih uzoraka.

Tablica 8. Prikaz uzoraka voda iz individualnih vodoopskrbnih objekata za 2024. godinu

Godina Ukupan broj uzoraka Broj neispravnih uzoraka % neispravnih uzoraka  Broj neutvrdene ispravnosti

2024. 185 56 28,7

Broj neutvrdene ispravnosti

Broj neispravnih uzoraka | NEING

Ukupan broj uzoraka |
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Graficki prikaz 5. Ispravnost uzoraka vode iz individualnih vodoopskrbnih objekata za 2024. godinu

Najveci broj neispravnih uzoraka odnosi se na uzorke voda koje su mikrobioloski oneciscene te kao ta-
lkve najcesSce odstupaju u pogledu ukupnih koliforma, enterokoka, Escherichie cali, broja aerobnih bakterija
36°C/48h, broja aerobnih bakterija 22°C/72h. U fizikalno-kemijskom pogledu naj¢esce odstupaju u pogledu
povecane koncentracije nitrata, Zeljeza i povecane mutnoce.

9.3. VODA ZA KUPANJE

Temeljem ,Uredbe o kakvoci vode za kupanje" (NN br, 51/14), provodili smo monitoring kakvoce voda
za kupanje tijekom sezone kupanja. Sukladno predlozenom programu, a uz suglasnost UO za prostorno
uredenje, graditeljstvo i zastitu okoliSa grada Varazding, za predlozeni vremenski raspored provedeno je
uzorkovanje na dvije lokacije (Laguna A i Laguna B) na jezeru Moticnjak, Pokazatelji koji se prate u svrhu
ocjene kakvoce vode su: crijevni enterokoki i Escherichia coli.
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Tablica 9. Standardi za ocjenu kakvoce voda nakon svakog ispitivanja

A B C D
Pokazatelj lzvrsna Dobra [Metoda ispitivanja
Crijevni enterokoki (bik/100 mL) =200 =400 |HRN EN IS0 78399-2:2000
Echerichia cali =500 <1000 |HRN EN IS0 9308-1:2014/A1:2017

Ukoliko su vrijednosti bik/100 ml pojedinog pokazatelja vise od vrijednosti navedenih u stupcu C, tada se smatra da je doslo do
kratkotrajnog onecis¢enja i da kakvoca vode nije zadovoljavajuca

Tablica 10. Standardi za ocjenu kakvoce voda na kraju sezone kupanja i za prethodne tri sezone kupanja

A B C D E F

Pokazatelj |zvrsna Dobra Zadovoljavajuca | Nezadovoljavajuca | Metoda ispitivanja

Crijevni enterokoki

) =200~ =400~ =330** =330* HRN EN IS0 7898-2:2000
(bik/100 mL)

Echerichia coli =500~ =1000~* =900** =900** HRN EN IS0 9308-1:2014/AT1:2017

Nakon uzorkovanja na dvije lokacije (Laguna A i Laguna B) na jezeru Mati¢njak za 2024, godinu rezultati
su sljedeci:

Tablica 11. Broj poraslih kolonija Lagune A i Lagune B za 2024. godinu

Crijevni enterokoki /100 mL E.coli /100 mL
2024, 13.06. 18.07. 14.08. 11.09. 13.06. 18.07. 14.08. 11.08.
Laguna A 76 9 120 3 12 20 27 16
Laguna B 100 21 30 8 12 68 31 24

Iz rezultata je vidljivo da su Escherichia coli i crijevni enterokoki prisutni u jezeru Moticnjak (Laguna A
i Laguna B), ali u vrlo malom broju iz ¢ega mozemo zakljuciti da je kakvoca vode za kupanje u Laguni A i
Laguni B tijekom sezone kupanja u 202, godini bila izvrsne kakvoce. Obzirom na Uredbu o kakvoci vode (NN
51/14), jezero Maotitnjak moze se preporuciti kao javno kupaliste.

9.4. BAZENSKA VODA

Temeljem ,Pravilnika o sanitarno-tehnickim i higijenskim uvjetima bazenskih kupalista te o zdravstvenoj
ispravnosti bazenskih voda" ( NN 53/20 ) tijekom 202, godine analizirano je 242 uzoraka bazenskih voda.
Zdravstveno neispravnim ocijenjeno je 38 uzoraka.

Tablica 12. Prikaz uzoraka bazenskih voda za 2024. godinu

BAZENSKE VODE | VODE ZA KUPANJE | REKREACIJU

Ukupno Kemijski Mikrobiologija
Ukupno 242 239 162
Odgovara 202 201 160
Ne odgovara 38 38 0
Neutvrdeno 2 0 2
% ne odgovara 15,7
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Broj neutvrdene ispravnosti | 2

Broj neispravnih uzoraka - 38
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Graficki prikaz 6. Ispravnost uzoraka bazenske vode u 2024. godini

lako je veci dio analiziranih uzoraka bio ispravan, 15,7% neispravnih uzoraka moze predstavljati zabrinja-
vajuci signal za korisnike bazena i nadlezne institucije. Ovaj relativno visok udio sugerira potrebu za dodat-
nim istrazivanjem uzroka, poput potencijalnih problema s odrzavanjem bazena, kvalitetom dezinfekcijskinh
sredstava ili vanjskim zagadenjem. Iz tog razloga preporucuje se pojacan nadzor kvalitete vode, analiza
uzroka neispravnosti i potencijalne korektivne mjere.

9.5. OTPADNA VODA

Tijekom 2024, godine uzorkovano je i analizirano 431 uzoraka otpadnih vada. Uzorci su ocijenjeni sukladno
vazecim vodopravnim dozvolama ili zakonskim propisima.

Tablica 13. Otpadne vode uzorkovane u 2024. godini

OTPADNE VODE
Ukupno Kemijski Mikrobiologija
Ukupno 431 431 0
Odgovara 261 261 0
Ne odgovara 133 133 0
Neutvrdeno 37 37 0
% ne odgovara 30,86

Broj neutvrdene ispravnosti [ 37

Broj neispravnih uzoraka || NHRNENIEGB 133
Ukupan broj uzoraka [ . <31
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Graficki prikaz 7. Ispravnost uzoraka otpadne vode u 2024. godini
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9.6. HRANA
2024, godine ukupno je analizirano 1.558 uzoraka hrane.

U mikrobioloSkom pogledu pregledano je 1.505 uzoraka hrane, od ¢ega je 103 uzoraka bilo nesukladno. U
fizikalno-kemijskom pogledu analizirano je 215 uzoraka hrane, od ¢ega je 38 uzoraka ocijenjeno nesukladno.

Tablica 14. Uzorci hrane analizirani u 2024. godini

HRANA
Ukupno Kemijski Mikrobiologija
Ukupno 1.558 215 1.505
Odgovara 1.202 97 1.376
Ne odgovara 156 38 103
Neutvrdeno 51 80 26
% ne odgovara 8,92

Broj neutvrdene ispravnosti |l 51
Broj neispravnih uzoraka [ 156

Ukupan broj uzoraka | 1558
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Graficki prikaz 8. Ispravnost uzoraka hrane u 2024. godini

U periodu od 05.03.2024. do 28.11.2024. godine analizirano je 20 uzoraka hrane u vrticima na podrucdju
Varazdinske zupanije u pogledu energetske vrijednost obroka, mikrobiolosSke ispravnost obroka te organolep-
ticka svojstva hrane, 0d ukupno 20 uzorkovanih uzoraka 19 ( 95% ) ih nije bilo sukladno, a 1 (5 %) su sukladan.

Jasni rezultati analiza ukazuju na potrebu za ponovnim razmatranjem planiranja i osmisljavanja djecdjih
jelovnika. To ukljucuje ¢injenicu da bi se svi jelovnici, bez obzira na dobnu skupinu, trebali preoblikovati u
svom ukupnom izgledu i sastavu, odnosno u kvaliteti i koli¢ini ponudenih obroka.

9.7. OTISCI | OBRISCI

Otisci i obrisci za mikrobioloSku analizu uzimaju se s povrsina koje dolaze u kontakt s hranom, opre-
mom, rukama zaposlenika i drugim potencijalno kontaminiranim podrucjima, a mikrobioloSka ¢istoca objekta
ocjenjuje se prema Pravilniku o ucestalosti kontrole i normativima mikrobioloske ¢istoce u objektima pod
sanitarnim nadzorom (NN br. 137/09).

Analizirano je 11.171 otisaka pri subjektima u poslovanju s hranom (brisevi ruku, radnih povrsina i pribora
itd)., Ocjena mikrobioloSke Cistoce objekta dana je temeljem vazece legislative. 0d ukupnog broja uzetih
uzoraka 519 (4,65 %) uzoraka nije zadovoljavalo zakonsku legislativu.
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Tablica 15. Otisci i obrisci u 2024. godini

Ukupno Odgovara Ne odgovara % ne odgovara
Otisci / Obrisci
nan 9.291 519 6,65

Broj neispravnih uzoraka || 569

Ukupan broj uzoraka | 11171
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Graficki prikaz 9. Ispravnost analiziranih otisaka/obriska u 2024. godini

9.8. MJERENJE KONCENTRACIJE PELUDI U ZRAKU

Stanica za uzorkovanje i ispitivanje peludi postavljena je 2003. godine u Varazdinu u krugu Opce bolnica
Varazdin. Podaci o koncentracijama peludi dostupni su javnosti na Internet stranicama Zavoda za javno
zdravstvo, a prezentirani su u tri osnovne grupe peludi (drvece, trave, korovi) dok je koncentracija opisana
kroz razine peludi (niska, umjerena, visoka, vrlo visoka)

Za nas je vazna ona pelud koja se prenosi putem vjetra jer tada moze biti udahnuta te kod osjetljive
populacije izazvati alergijske reakcije. Neke od reakcija na pelud ukljuCuju kihanje, grlobolju, zacepljen nos,
svrbezZ u grlu i suzne oci, a nerijetko i otezano disanje. Postoje stotine biljnih vrsta koje ispustaju pelud u
zrak i izazivaju alergijske reakcije.

je od najcescih alergena u zraku tijekom proljeca. Cvjetanjem breze oslobadaju se sitna zrnca peludi koja
se rasprsuju vjetrom. Jedna breza moze proizvesti vise od pet milijuna peludnih zrnaca. Hrastova pelud,
prisutna takoder u proljece, smatra se manje alergicnom u usporedbi s peludima drugih stabala, ali ostaje
u zraku dulje vrijeme. To moze uzrokovati ozbiljne alergijske reakcije kod nekih ljudi s alergijama na pelud.

Trava je primarni okidac alergija na pelud tijekom proljetnih i ljetnih mjeseci. Postoje mnoge vrste
trava koje uzrokuju alergiju. Pelud ambrozije je bez sumnje najvjerojatniji uzrok alergije. Jedna biljka moze
proizvesti gotovo milijardu zrnca peludi. Najaktivnija je u ranim jesenskim mjesecima; medutim, ovisno o
lokaciji, ambrozija moze poceti Siriti pelud vec u srpnju i nastaviti do studenog. Pelud koja se Siri vjetrom
moze prijeci stotine kilometara i prezivjeti kroz blagu zimu.

Prema dosadasnjim mjerenjima, tijekom kolovoza i rujna dominira pelud izrazito alergene ambrozije.
Njezina rasprostranjenost je na nasem podrucju zabrinjavajuca.

Tablica 16. Prikaz koncentracije peludi ambrozije (broj zrnaca u m3 zraka po mjesecima) za razdoblje

Broj peludnih zrnaca ambrozije 2024.
Godina
srpanj kolovoz rujan listopad ukupno

2024, 102 5,535 1.497 68 7,202
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Monitoring peludi na mjernoj postaji Varazdin u sezoni 2024, zapoceo je 1. sijecnja. Mjerenje je trajalo
do 31, listopada. Ukupno su pregledana 305 dnevna mikroskopska preparata peludi.

Zabiljezena su ukupno 60.583 peludna zrnca, u temu je prevladavala pelud korova s udjelom od 61,0%,
zatim pelud drveca s 31,0 % te pelud trava s 8,0%.

Najvise peludi izmjereno je u ozujku, 11.644 peludna zrnca, te u veljaci, ukupno 11,533 peludnih zrnaca.
Najzastupljenija pelud u 2024, godini bila je pelud nisko alergene koprive sa 9.985 peludnih zrnaca, umjereno
alergena pelud biljaka iz porodica tisa i ¢empresa sa 9.387 peludnim zrncem, zatim ambrozije, ¢ija pelud se
smatra jednim od najjacih prirodnih alergena, sa 7.202 peludnih zrnaca. Tijekom sijecnja i veljace zabiljezena
je jedino pelud drveca.

23. ozujka zabiljezena je najveca dnevna koncentracija peludi u 2024, godini i to ukupno 1.902 peludnih
zrnaca m3 zraka/danu.

15, ozujka zabiljezeno je prvo peludno zrnce visoko alergenih trava, koje vrhunac dostizu 20. svibnja sa
ukupno 140 peludnih zrnaca m3 zraka/danu,

Prvo peludno zrnce visoko alergene ambrozije zabiljeZzeno je 05. srpnja. U ovoj peludnoj sezoni polinacija
ambrozije je trajala 106 dana, a najveca koncentracija izmjerena je 17. kolovoza |

iznosila je 448 peludnih zrnaca u m3 zraka/danu,
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